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A todas las personas que no pudieron salvar
sus recuerdos, y para aquellas que lo vieron en

silencio.



Desde la primera letra hasta el Gltimo punto va dedicado a mi abuela, mi

segunda madre.

Te prometi que escribiria un libro con tan solo siete afios, ta dijiste que

serias la primera en leerlo. Prometo leerte todo aquello que con las palabras no

supe decirte.

Aunque sé que voy tres ahos tarde, prometo traer cada uno de nuestros

recuerdos compartidos, sin importar que tu memoria se haya visto silenciada.

Quérote moito.
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Capitulo 1

Creci con el olor del mar en mi cabello marrén, con la tierra entre los dedos
de mis pies, con mis ojos verdes transformados en rojo por abrirlos bajo el agua,
con mas banadores que vestidos, con las manos sucias y llenas de masa para
galletas, y con la risa que solo me lograba sacar mi abuela.

Las pecas por el sol y las rodillas raspadas de pasarme todo el dia jugando en

el jardin.

Me encontraba flotando en el mar boca arriba, inmoévil, viendo como el sol se
ponia. El agua estaba fria, pero eso jamas fue un problema, me hacia activar
todos los sentidos, como cuando tienes miedo y sientes que puedes ver en la
oscuridad.

Me hacia sentir viva.

—iPeyton! iLa cena esta lista! —escuché como me llamaba mi abuela Lottie, y

decidi que era hora de irme.

Siempre habiamos vivido juntas.

No solo era mi abuela, sino mi mejor amiga, aquella a la que nunca le habia
ocultado nada, porque nunca hizo falta.

Nos complementabamos muy bien, no habia ni un solo buen recuerdo donde

ella no apareciese. Siempre fuimos ella y yo, y pensé que siempre seria asi.



Sali del mar en busca de mi toalla vieja y marron, ella la tejié para mi cuando
yo apenas tenia tres afios. Llevaba mi nombre bordado al lado de una pequeiia
estrella, la cual ahora parecia marrén, pero en su momento fue de un precioso

color coral.

Antes de entrar a casa decidi ducharme al lado de la piscina. Mi abuela

odiaba que llenase el salon de arena.

No solia hacerlo adrede, pero digamos que era bastante despistada y siempre
iba con prisas, asi que lo de ser un torbellino me llevaba acompafiando toda la

vida.

Nada mas puse un pie en casa me lleg6 el olor de la comida, era increible la
magia que tenia al cocinar algo, siempre llevaba un toque de carino, el cual hacia
que supiera mejor. No sabria decir cual era mi plato favorito, habia tantos que

me resultaba imposible escoger.

—Ten, ponte esta camisa y siéntate a cenar —me dijo ella extendiendo una
vieja camisa del abuelo. Tenia un par de agujeros y atn podia oler su peculiar

perfume en ella.

Digamos que mi abuela llevo bastante mal el hecho de que el abuelo muriera.
Solia llorar por las noches, echando de menos su presencia en la cama. Iba a
hacerle compania, no me gustaba verla mal. Supongo que era su respiracion

entrecortada la que me despertaba, tal vez fue el brillo que siempre adornaba lo



que una vez fue una mirada de amor, lo que me llamo para que fuese a intentar

ocupar aquel lugar.

Llevaban toda la vida juntos e imaginarte una vida sin el amor de la tuya,
debi6 ser bastante complicado. Pero no dejaba que lo pensase mucho, siempre
haciamos planes y eso parecia distraerla. Aunque para ella fuese un secreto, sé
que de vez en cuando adn lloraba su ausencia.

Era inevitable hacerlo, hicieron todo juntos, todo lo que permanecia en esa

casa tenia un pequeio trozo del abuelo.

—Manana saldré con Bri —me informo ella.

Brielle y ella eran muy buenas amigas desde la infancia. Nunca se habian

separado. Si fuese por ellas, incluso hubiesen vivido en la misma casa.

Cada viernes solian quedar para irse de copas, algo que para ellas con los
afios no habia cambiado. Decian que su cuerpo era el que habia envejecido, su

alma siempre seria joven.

—Estad bien, seguramente vendran Brody y Molly. —Ella asinti6 sin

reprochar nada.

Eramos amigos desde el primer dia en el que cruzamos miradas. Con tan

solo vernos sabiamos que ibamos a ser muy buenos amigos. Fue como un pacto

que con tan solo siete afios prometimos no romper.

10



Para Lottie eran unos nietos mas. Ella procuraba estar siempre por y para

ellos.

—Os dejaré unas galletas, sé que a Brody le encantan —explico ella con una

sonrisa—. ¢Como llevas los entrenos?

—Bien, lo inico que me molesta es que acabamos bastante tarde, pero por lo

demas va todo muy bien.

Sabia incluso antes de aprender a andar.

Ser competitiva y amar el agua era lo mejor que tenia, y segin mi
entrenador, también mis largas extremidades.

Empecé natacién porque a mi abuela le preocupaba la gran cantidad de
horas que pasaba en el mar, asi también podria hacer nuevos amigos y no
depender Gnicamente de mis dos amistades.

Aunque su deseo no se cumplio, conoci a gente, pero jamas pude abrirme

como con ellos dos, honestamente no creia que eso volviera a ocurrir.

—Bueno, poco a poco. Ahora come y luego vete a dormir, sino mafiana no te

levantaras —me contesto. Yo asenti llevindome la primera cucharada a la boca.

Lottie tenia el gran don de la palabra y no porque siempre tuviese algo que

decir, sino porque todo lo que decia hacia que sonase bien, conseguia que

creyeras todas sus palabras. Aunque estas fuesen de lo menos convincente.
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Capitulo 2

Jamas me consideré una persona desafortunada, de hecho tenia todo lo que
mucha gente desearia. Pero supongo que durante mi vida debia afrontar
diversas adversidades.

No contaba con lo de mis padres. Una mujer y un hombre que tenian el
suficiente tiempo para preocuparse por todo el mundo menos por su propia
hija, estaba orgullosa de la labor que hacian ayudando a los demas, pero no lo

estaba de su labor como padres, el cual nunca llevaron a cabo.

Lottie siempre se encargd de hacer que olvidase su ausencia. Las sillas vacias
en mi cumpleafios o los mensajes sin enviar en Afio Nuevo. Ella cogi6 ambos
papeles sin queja alguna. Nunca me di realmente cuenta de lo que era para mi

vida, siento que jamas la aprecié y agradeci lo suficiente.

Ya habian pasado dos afios desde que la habian diagnosticado Alzheimer,
una enfermedad que iba matando cada uno de sus recuerdos silenciosamente.

Recuerdo cada palabra del médico con exactitud, su cara, mi pulso, como la
garganta se me secd y mi mundo se paro.

Coémo lo vi todo borroso y hiimedo. Sobre todo su cara, la cara de mi abuela.
Cémo me sostuvo la mano y me prometi6 que todo iria bien.

Fue extraio, porque por primera vez sus palabras no me sonaban creibles.
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No podia seguir adelante, no sabia como ayudar a la persona que habia dado
todo por mi. No encontraba las palabras, simplemente me quedé en silencio, y

aunque no se escucho, mi vida se vino abajo.

Al principio hacia vida normal, mantenia una rutina, tenia unos ejercicios
para entrenar su memoria, como leer. Yo los necesité para entrenar mi mente,
para prepararme para todo lo que se nos venia encima.

Ella era la méas positiva, nunca la vi llorar o poner una mala cara, siempre

estaba riendo.

Cuando la enfermedad avanzé comenzo6 a ir al centro de dia. Ella llegaba a
casa cuando el sol estaba a punto de ponerse y desde entonces esa fue su rutina.
Se levantaba, la pasaban a buscar, y volvia.

Me gustaba pensar que ella no era del todo consciente de lo que sucedia,
como su rutina cambid, como ya no solia ir a dar paseos con su mejor amiga y
apenas cocinaba o venia a contarme historias de su juventud.

Todo aquello que fue creando como rutina durante afios, en unos meses se

derrumbé. Yo lo vi desde lejos, sin poder hacer nada.

Desde entonces, me encargaba de la cena, de la comida, de tener el jardin la

mitad de bonito que ella solia tenerlo, de ir a dar esos paseos con su mejor

amiga y de recordar con algo de pena sus historias.

La casa se sentia vacia en su ausencia.
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Sinceramente, aun no era muy consciente de coémo reaccionar. ¢Cémo se

supone que debia reaccionar?

La gente esperaba que fuera fuerte, que la sonrisa en mi cara no
desapareciera. Pero no eran conscientes de que mi tnica familia era ella. Mi

mundo era ella.

Ella no era la culpable de nada, no tenia sentido enfadarme.
Ver que ella hacia vida normal me relajaba. Me tranquilizaba pensar que ella
ya no recordaba a qué se debia mi tristeza, mis lagrimas y mi bajo estado de

animo.

El médico me dio el teléfono de un psicologo, supongo que viendo mi
situacion lo vio necesario. Solo iba mensualmente, debia admitir que me habia
ayudado mucho. No me gustaba molestar a los deméas con mis problemas, asi

que tener un sitio donde poder expresar todo lo que tenia guardado me iba bien.

Me ayudaba a sobrellevar la situacién, aunque muchas veces la situacion me

sobrepasase.

—Pey, ¢estas aqui? —Mi mejor amiga pas6 una mano por delante de mi cara

e hizo que reaccionara.

Ultimamente tenia la cabeza en todos lados menos en donde debia estar.

—Si, perdén. ¢Qué decias? —pregunté con una sonrisa.
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—Que si has estudiado para el examen. —me limité a asentir. Aunque en el

fondo me preguntaba de qué examen estaba hablando.

No solia sacar malas notas, digamos que no era mi gran pasiéon pasarme
horas estudiando cosas que seguramente en el futuro no iba a necesitar. Aunque

sabia que muchas otras si, la gran mayoria las encontraba irrelevantes.

—No sé por qué le preguntas si es evidente que si. —Me molestdé Brody

haciendo que sonriera levemente.

—c¢Venis esta tarde a mi casa? —pregunté, evadiendo hablar sobre el

instituto, ambos accedieron, como de costumbre.

Cuando el timbre soné nos despedimos. Cada uno ibamos en direcciones
opuestas.

Aunque odiase el hecho de no compartir muchas clases con ellos, sabia que
era mejor que estar los tres juntos. No hablabamos tanto y asi nos peleaAbamos

menos. Aunque por culpa de eso las clases se me hacian eternas.

Los nimeros parecian hablarme, las letras me amenazaban y las ecuaciones
me apuntaban con lanzas.
Deseando que por fin acabasen y pudiese empezar el fin de semana.

El timbre son6 indicando mi libertad limitada.

15



De camino a mi coche recordé que debia ir a ver a Bri. Mencion6 que tenia
que pasarme por su casa a por unas cosas que habia encontrado la anterior

tarde.

Me subi en mi coche, un Ford Bronco, fue un regalo de mis padres en mi
ultimo cumpleafios, segin ellos no podian venir porque estaban en Kenia.
Aunque eso fuese cierto, el hecho de llenarme de cosas materiales no cubria la

ausencia que habian decidido implantar.

Puse Starman de David Bowie en la radio, un temazo de uno de los mejores

cantantes de todos los tiempos. Finalmente empecé a conducir hacia casa de Bri.

Desde pequefia habia amado viajar en coche. Amaba mirar por la ventana,
ver el paisaje e imaginar mil cosas. Result6 entretenido y eficaz. Los viajes de
una hora pasaron a ser de quince minutos. Era el efecto que tenia, la musica

suprimi6 minutos largos, vacios y pesados.

Nada maés llegué aparqué el coche. Vi como ella sali6 de su casa emocionada
y con los brazos bien abiertos.

A pesar de que Bri ya tenia setenta y un afios, mantenia a la perfeccion su
larga melena, ahora cubierta de canas, que algin dia fue rubia y cobriza.

Ella siempre iba a la dltima, tenia més sentido de la moda que la gran

mayoria de jovenes.

—éCOmMo estas? —me dijo ella mientras parecia querer asfixiarme en un

abrazo—. Te he preparado algo para merendar.
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—No hacia falta.

—Claro que si. Pasa, carifo.

Aunque durante su vida tuvo miles de hombres, jamés se llegd a casar.
Siempre decia que nunca un hombre seria capaz de darle lo que merecia, un
amor sincero.

Mi abuela y yo soliamos reirnos de sus frases de desamor, sabiendo que en lo
mas profundo era algo que afioraba. Sentirse amada y deseada.

Su ultima pareja le fue infiel y desde entonces no quiso volver a saber nada
de compromiso. Mucho menos quiso volver a conocer a alguien.

Se centro en ella, en otorgarse todo lo que un dia esper6 que otra persona le
diese.

Al final, un final doloroso y amargo, comprendié que lo que tanto deseaba

podia darselo ella misma.

No siempre podiamos esperar que alguien mas allanase nuestro camino, de
ser asi harian lo contrario, poner mas piedras.
Solo ta eres quien puede darte todo lo que quieres. Porque el amor empieza

ahi, amandose a uno mismo.

—El otro dia haciendo limpieza me encontré con unas cuantas cosas y queria

que las vieses.
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Al entrar al salén vi en su mesa una caja vieja llena de cosas mias de cuando
era pequena.

La caja morada, estaba decorada con botones, hilos y pegotes de purpurina.
Sobresalian telas de ropa, envolturas de chocolates y fotografias. Momentos

capturados en un trozo de plastico.

—AUn me acuerdo de este delantal —sonrei mientras cogia aquel pequeno

trozo de tela, que seguia manchado de comida.

—Tu abuela casi te mata —dijo ella haciendo que recordase por qué tenia una

parte quemada.

«Observaba atentamente cémo mi abuela cocinaba, cortaba y mezclaba.
Mi mirada iba de la derecha a la izquierda y de la izquierda a la derecha,

ast sucesivamente.

—¢Cudando podré cocinar como tit? —le pregunté aburrida en el sofa.

—Cuando seas mas mayor y te comas toda la verdura del plato —respondio

mientras se llevaba un trozo de zanahoria a su boca.

—Yo quiero hacer tus recetas —protesté mientras me ponia en pie

acercandome a ella.

—El dia que ya no esté te las daré —dijo ella con una dulce sonrisa—. Ahora

vengo.
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Odiaba que hablase de cuando ella ya no estuviese, odiaba pensar en
cuando ella no estuviese. No sabia qué iba a ser de mi.

Me acerqué hacia la sartén, de la cual volaba aceite. Extendi mi mano para
coger un trozo de carne y cuando la senti arder no evité emitir un chillido.

Mi abuela y Bri entraron corriendo a la cocina.

—cCuantas veces te he dicho que no te acerques al fuego? —me rind

Lottie—. Déjame ver. —Extendi mi mano ocultando mis ojos aguados.

—Dame el delantal, Pey —me pidi6 Bri, y con un pequeio puchero se lo di».

Echaba de menos cocinar con ella.
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Capitulo 3

Hacia apenas una media hora que habia llegado mi abuela del centro de dia 'y
no encontrabamos su moévil. Habiamos buscado en cada rincoén de casa, en su
bolsa e incluso fuera, en la entrada, por si se le habia caido. Pero nada, ni rastro

del movil.

No era prescindible que ella lo tuviese, pero eso le daba mas libertad.

—No sé donde lo he puesto —me dijo ella atin preocupada.

—No pasa nada, ya aparecera. —Intenté despreocuparla con una sonrisa,
restandole importancia—. Vamos a cenar, he preparado tu plato de pasta

favorita.

Cuando tuve que empezar a cocinar cogi su libro de recetas y empecé a
hacerlas.

De pequeinia pensaba que el dia que heredase el libro ella cocinaria conmigo,
no pensaba en la posibilidad de aprender a hacerlas sin ella.

Sabia que jamas me saldrian idénticamente a las de ella, pero hice el intento.

Antes de que yo pudiera sentarme en la mesa el timbre son6.

—Voy yo. —Ella se puso en pie. Coloqué mi mano en su brazo, el cual apoy6

para levantarse, impidiendo que lo hiciera.
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—Ya voy yo, no te preocupes. Ahora vuelvo —dije, haciendo que ella se

sentase de nuevo.

Una vez abri la puerta, mi cara pasé de cansancio a asombro en un instante.
Creo que me habia perdido mucho en mis pensamientos o alguien debia
explicarme por qué se encontraba el capitan del equipo de hockey en mi casa, y

la gran pregunta era por qué él también lucia sorprendido.

—éQué necesitas? —Mi voz son6 més grave de lo normal. Escondiendo en

ella todas las dudas que me habian surgido en menos de un minuto.

—Creo que esto es de tu abuela. —Me extendi6 el teléfono de Lottie.

Ya era rara la situacién, y al verlo con el teléfono de mi abuela en su mano

izquierda me sorprendi maés.

¢Lo habia robado? ¢Tal vez lo habia encontrado tirado?

—c¢Por qué lo tienes ti? —pregunté dudosa.

Me parecia sumamente extrano que su mévil acabase en manos de él y que

encima supiese donde viviamos.

—Se lo ha dejado en la residencia y he decidido traerlo —explico él y yo
asenti intentando atar cabos, cosa que me fue imposible—. Trabajo ahi —anadi6

él y todo cobré mas sentido.
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Aunque sinceramente no acababa de entender qué hacia él trabajando en
una residencia. No parecia que lo necesitase. Por lo que habia escuchado estaba
forrado.

Mi mirada le dio un buen repaso. A decir verdad no era feo, ni mucho
menos, era alto, estaba bastante fuerte, sus rizos castafios caian en su rostro y su

cuerpo estaba banado en tinta, era dificil saber donde no tenia un tatuaje.

No era momento de buscar un espacio en blanco en su cuerpo. Queria saber

el por qué trabajaba ahi.

—c¢Estas bien? —me pregunt6 haciendo que volviese a la realidad.

—Eh, si, muchas gracias por traerlo —agradeci con una sonrisa.

—No es nada. Tu abuela siempre habla de ti —explic6 con una pequeiia

sonrisa. Mis dos cejas se levantaron a causa del asombro.

—¢Si? —dije atn un poco despistada.

—Buenas noches. —Apareci6 mi abuela detras de mi—. ¢Nos conocemos? Me

suenas mucho.
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Si yo amaba enterarme de todo, habia alguien que me superaba. Era Lottie,
siempre queria saberlo todo. Y mas atn cuando un hombre aparecia a esas

horas en nuestra casa.

—Por las tardes jugamos a juegos de mesa juntos —le hablo él con un tono

mas dulce.

—iYa me acuerdo! Eres el que siempre pierde. —Ella rio, contagiAndome su

risa, Lottie siempre habia sido muy competitiva, lo habia heredado de ella.

—Todos temen jugar contra ella —me explic6 a mi haciéndome sonreir—.

Nos vemos mafana, Lottie y... —Esperd a que yo le dijese mi nombre.

—Peyton —anadi esta vez con una sonrisa.

—Y Peyton —me sonrio.

Después de eso él se dio media vuelta, en direccion a su coche, yo me limité a

cerrar la puerta.

Atn hecha un mar de dudas decidi volver a la mesa. Donde nos esperaba la

cena ya fria.

—Qué chico mas guapo. —Mi abuela me sonri6 mientras me hacia ojitos.

—Vamos a cenar —rei mientras negaba.
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Una vez acabamos de comer, Lottie tom6 sus pastillas y la acompaiié a su
cama. No costé mucho que ella se durmiera, nunca habia tenido problemas para

hacerlo.

Después de eso me fui a mi habitacioén dispuesta a acabar los deberes que me
habian dejado de Lengua, tenia la maravillosa costumbre de dejarlo todo para

ultimo minuto.

Supongo que era porque creia que el dia tenia cien horas y no veinticuatro.

Antes de que saliera el sol ya estaba en pie, no me funcionaban las alarmas,
siempre me levantaba antes de que sonaran. Al bajar al comedor vi que los rayos
empezaban a deslumbrar la encimera, los pajaros cantaban las primeras

melodias y el mar empezaba a verse azul.

Cuando ya habian recogido a mi abuela me dispuse a ir al instituto, se
encontraba a una media hora de mi casa y normalmente no solia haber mucho

trafico.

Mientras sonaba Piano Man de Billy Joel en mi radio yo memorizaba todo lo
que iba a entrar en el examen de historia de ese dia.

Siempre se me habia dado bien, al final estudias cosas que han pasado. Es
importante para entender la actualidad, para saber el por qué hoy somos asi y

hemos evolucionado.
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Si mi profesor no fuese un hombre a punto de la jubilacion, el cual habia

perdido la ilusién de su vocacion, tal vez me gustaria mas.

Cuando ya me encontraba aparcando mi coche pude ver a mis mejores
amigos esperandome en la puerta. Ellos solo tenian que coger un bus y llegaban

al instituto.

Antes de bajar me di un tiempo para respirar, no queria que ellos me vieran

mal, no tenia una cierta razon para estarlo, aunque a veces no podia ocultarlo,

pero preferia luchar yo sola mis guerras internas.
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Capitulo 4

Desde pequefia habia amado las fiestas. Ya fuesen cumpleafios, bodas o
simples celebraciones por cosas absurdas.

Amaba observar a la gente reir, bailar y disfrutar, se olvidaban de sus
problemas con el unico fin de divertirse y evadirse de la fuente triste que
muchas veces les salpicaba. Era algo que admiraba, como aun teniendo una vida
complicada, veias a gente aparentemente feliz con sus amigos, aparentando solo

por unas horas que todo estaba bien, que tti mismo lo estabas.

Eso era lo que me disponia a hacer ese dia.

Lottie se habia quedado con Bri, ella me habia dicho que yo también merecia
salir y divertirme una noche. Mis dos mejores amigos apoyaron su idea, siendo
sincera también me apetecia salir una noche, poder olvidarme de todo y ser

aparentemente feliz.

La fiesta era en casa de Nolan Glass, otro jugador de hockey. Aunque su gran
pasion no era el hielo de la pista, sino el hielo que habitaba en las bebidas.

Era bastante popular, bueno, era casi imposible pertenecer al equipo sin
serlo, con tan solo decir que jugabas ahi ya era motivo suficiente para ascender
socialmente. Nuestro instituto era conocido porque de cada generacion habia un
par de jugadores que acababan en la CHL, la liga profesional de hockey en

Canada.
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—Pey, vamos a por algo de beber. —Molly me tir6 del brazo llevindome a la

cocina.

Aunque parecia que habiamos llegado a tiempo, ya habia un par de personas

que iban bastante mal, lo extrafo era que no fuese uno de mis amigos.

—Hoy vas a beber —me dijo Brody haciéndome negar al instante—. ¢Qué

habia dicho Bri, Molly?

—Eres muy joven, tienes que salir y disfrutar, tu abuela dormira hoy

conmigo, no te preocupes por beber —mi amiga imit6 a Bri.

—Si una sabia te lo dice, debes obedecer —insisti6 mi amigo mientras me

extendia un vaso.

—Solo un poco. éQué se supone que es esto? —pregunté mientras miraba el

liquido azul de mi vaso.

—Ginebra con algo —dijo restdndole importancia.

Sin dudar mucho me llevé el vaso a mis labios y solo me basté con un trago

para saber que aquello no era ginebra.

—Esta muy bueno —dije yo mientras daba otro sorbo.

—iHa vuelto mi borracha favorita! —exclamoé él haciéndome reir.
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Al final debia tomarme en serio las palabras de Bri.

Al cabo de un rato ya no sabia cudntos vasos llevaba, ni siquiera qué hora
era, mi movil tenia bateria, pero era mi vista la que no era capaz de ver los
numeros.

Ahora habia mas gente, tanto que intentar moverse era imposible. La gente

empezd a agobiarme.

No duré mucho més en la fiesta, acabé saliendo al balcon a coger aire porque
si no empezaria a llorar, no sabia cual era el motivo, pero ya no era el hecho de

que me vieran, sino el explicar el porqué estaba asi.

Que se suponia que iba a decir, que estaba cansada no, mal. Que no entendia
el por qué estaba llorando, que este sentimiento de pena llevaba anos atado a

z

mil.

Se me habia olvidado que el alcohol también te ponia triste.

Abri mi bolso en busca de aquella caja metalica, la cual juré no volver a
tocar. Encendi un cigarro para ver si asi mis ganas de llorar desaparecian.

No solia fumar, solo cuando papa y mama se volvian a ir sin avisar.

Pero lo dejé de hacer porque aquello se volvid costumbre, los billetes de ida
sin vuelta, las despedidas por mensaje y a veces ni eso. Supongo que acabé

acostumbrandome a que ellos no estuviesen presentes en mi vida.
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Ahora que mi abuela estaba mal no sentia que hubiese nada que me atase
aqui, a mi ciudad.

Mi tnica razon de ser desde que era pequena era ella y ahora, aunque no
fuese manana y seguramente pasarian unos anos hasta que ya no me lograse
recordar, iria perdiendo cada uno de nuestros recuerdos compartidos, aquellas
tardes en la playa cuando camindbamos mientras reiamos, cuando dormiamos

juntas después de ver una pelicula, todo aquello se desvaneceria.

Siempre habia sido fiel creyente de aquella frase que decia «en la memoria
nadie muere», pero cuando la memoria se ve silenciada se supone que...

¢Desapareces para esa persona?

Me negaba a creer en ello, me aferraba al sentimiento de que atin, en lo mas
profundo de su corazon, seguia siendo su ninia pequena, a la que hacia cosquillas

hasta ver una sonrisa sincera en su rostro.

Todo era una mierda, una mierda sin sentido. ¢Por qué ella?

Lottie siempre habia sido todo para mi, todos en la ciudad la conocian y
jamas nadie habia podido decir una mala palabra de ella.

Era tan injusto verla asi, ella no se daba cuenta de que siempre que me decia
buenas noches, al cerrar la puerta lloraba desconsoladamente, deseando que
jamas se le olvidase de darme las buenas noches con un beso en la frente.

Cuando me abrazaba se me escapaba alguna lagrima, no queria que me viese

mal porque me preguntaria el porqué estaba asi.

29



Pero como podia decir que por primera vez la causante injustamente de mi

dolor era ella, o més bien aquella maldita enfermedad.

Me giré para ver a toda la gente bailando, cantando o simplemente
hablando. Me sentia tan alejada de la realidad, era como si nada de eso fuese
real, de la noche a la mafiana todo cambi6. Habia tenido que cambiar, por
primera vez tenia que fingir que estaba bien delante de quien siempre me dio su

hombro para llorar, quien nunca me dio su espalda.

Era como ver la vida pasar sentada en una silla, esperando a que alguien
dijese mi nombre y por fin me levantase para dejar de observar y empezar a

sentir de verdad.

Volvi a apartar la mirada al notar que una lagrima empezaba a viajar por mi

rostro.

Frustrada, la limpié con el pulgar.

Le di otra calada al cigarro mientras me sentaba en un muro logrando asi ver

todo Vancouver iluminado, todos los coches que circulaban junto a cada casa.

Cada una con una vida paralela a la mia, con problemas ajenos y diversos a mi.

Una pregunta apareci6 en mi cabeza, la cual logr6 que lo que antes era una

pequena lagrima se convirtiese en una cascada.

¢Qué haria cuando ella ya no estuviese?
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Jaméas me habia hecho esa pregunta, supuse que era porque jamas me habia
imaginado una vida sin ella. Pero ya no era una nina, dentro de unos meses
cumpliria los dieciocho, tendria que ir a la universidad, me iria de mi hogar y me

alejaria de ella.

Poco a poco empezaria a construir mi vida.

Una vida sin ella.

Como deseaba volver a tener siete anos, cuando ain no era consciente de la

suerte que tenia.

—¢éPeyton? —Al escuchar mi nombre no evité sobresaltarme, pensaba que

estaba sola.

Al girarme me encontré a Cole, Cole Lavoie estaba detras de mi. Aquel que
hacia apenas un dia se encontraba en la puerta de mi casa.

Era increible como siempre habiamos ido a los mismos sitios y no hablaba
solo del instituto, sino de las fiestas o en partidos y jamas habiamos cruzado ni

una pequena mirada.

Nos quedamos mirando durante un rato hasta que su mirada bajé a mi mano

y vio mi cigarro casi terminado.

—¢Fumas? —Volvié a levantar la vista para mirarme—. Debes tener muy

buenos pulmones para ser nadadora.
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Yo me limité a hacer una mueca, siendo sincera preferiria estar sola y no

tener que dar explicaciones a nadie de lo que estaba haciendo.

Ambos mantuvimos el contacto visual y por su mirada pude notar que él ya

habia detectado que no estaba bien.

Volvi a darme la vuelta y apagué el cigarro en el muro, lanzandolo hacia
abajo, donde también habia bastante gente, con suerte no le di a nadie, aunque

tampoco se hubiesen percatado.

—c¢Va todo bien? —Sin mirarlo sabia que ahora él estaba sentado a mi lado,
pude notar la calidez que desprendia su cuerpo aun estando separados—. No
hace falta que me contestes, si quieres estar en silencio no me importa. —Habia

captado la indirecta.

Y en circunstancias normales, en las cuales el alcohol no me hubiese

afectado, habria sido mas inteligente y mis labios hubiesen permanecido

sellados. Pero como siempre tuve que abrir mi boca.

—Es por mi abuela —hablé por primera vez, ain con mi mirada en

Vancouver iluminado—. Supongo que ella no te habra dicho nada, pero ella es

como mi madre y odio verla asi. —Mi voz se rompio.

Su mano se despegd del cemento para acabar pegada a mi hombro.

32



—Ella siempre habla de ti. —Giré mi cabeza viendo como una sonrisa
adornaba su rostro—. Ahi todo el mundo te conoce, siempre habla de lo
divertida y cabezota que eres. Sobre todo habla del gran corazon que tienes. Una
vez nos explicé que cuando eras pequena estuviste toda una mafiana ayudando a
llegar al mar a unas tortugas bebés, te negaste a comer porque querias

protegerlas y que nadie les hiciese dafno. —Logré que sonriera.

—Y ella esper6 a que yo acabase para comer conmigo —sonrei mientras

intentaba limpiarme mi cara aiin mojada—. ¢Puedo hacerte una pregunta?

—Por supuesto.

—iCOmo es que estds trabajando ahi? Quiero decir, por lo que sé no
necesitas el dinero o eso es lo que he escuchado, aunque si no es cierto no pasa

nada. —El rio viendo como yo hablaba rapido a causa de mi nerviosismo.

—El afo pasado en un partido me peleé con un jugador. Me querian
sancionar dejandome toda la temporada sin jugar, pero el entrenador movio
unos hilos y consiguié que no me sancionaran, pero a cambio de eso debia hacer
servicios sociales en la residencia. Solo eran dos meses, pero al final me acab6
gustando y llevo desde entonces yendo voluntariamente —explicé él—. Quiero
recalcar que no estoy orgulloso de haberme peleado con ese chico, pero en parte

estoy agradecido, porque si no fuese por eso ahora no iria.

Me quedé un rato en silencio, analizando todo lo que me acababa de decir,

era mucha informacién. Aunque no me esperaba para nada esa respuesta.
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Nunca escuché que se metiera en una pelea, era de los méas tranquilos de su
equipo. Habia visto cémo salian de partidos sus compafieros y parecia més que

practicaban boxeo que hockey.

No quise preguntar el causante del inicio de aquella pelea. No esperaba que

me lo contase todo. Aunque debia admitir que senti una gran curiosidad.

—Es bonito que inviertas tiempo en ellos —le dije con una pequeiia sonrisa.

—No puedo llegar a imaginarme ni un solo tercio por lo que estas pasando,
sé que debe ser muy duro ver a alguien que quieres asi y es muy jodido que no
haya ninguna cura. Pero aprovecha el tiempo que aun tienes con ella, no te
quedes con la imagen que ahora tienes, sino con la que ha sido durante tantos
afios contigo. —Se quedd en silencio porque mi teléfono empez6 a vibrar, al
cogerlo vi que tenia cuarenta mensajes de mis mejores amigos y varias llamadas

perdidas —. Creo que te buscan.

—Me tengo que ir, pero muchas gracias —dije yo bajandome del muro con

rapidez.

Cuando su brazo ya no me rodeaba senti frio, ahoraba ese calor que

desprendia.
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—Y, Cole, —me giré antes de irme—, no le cuentes a nadie que me has visto
llorar, por favor. —FEl se limit6 a asentir y yo decidi entrar en busca de mis

amigos.

Nada mas entrar una sonrisa se dibujo en mi rostro, era extrano, llevaba

tiempo sin sonreir asi, sin sonreir como solo ella sabia hacer.

De camino a casa Molly y Brody no dejaban de preguntarme donde habia

estado.

—He salido a tomar el aire —intenté excusarme.

—Pey, nos conocemos desde pequeios, sé que mientes —me dijo Molly con

una sonrisa.

—¢Con quién estabas? —me pregunt6 Brody arqueando una ceja.

—Cuando estaba fuera ha salido Cole... —dije, pero antes de afiadir nada mas

me cortd mi mejor amigo.

—céDesde cuando te enrollas con el capitan del equipo de hockey? —Veia la

ilusién en su mirada.

—No nos enrollamos, €l esta de voluntario en el centro de dia al que va mi

abuela, el otro dia vino a casa porque Lottie se habia dejado el movil y hoy solo
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hemos hablado —dije, viendo cémo su cara pasaba de estar ilusionado a

decepcionado.
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Capitulo 5

Odiaba los lunes y cualquier dia de la semana que implicara levantarse
pronto. Odiaba, sobre todo, lo bien que se estaba en la cama cuando debias irte

de ella.

Y odiaba atin mas madrugar para ir al instituto.

Solo llevaba una clase y ya me queria ir. No sabia si era por el suefio o por mi

gran falta de atencion en ellas.

—Me parece increible —se quejé Brody a mi lado—, el viernes me enrollé con

él y ahora hace como que no me conoce.

Por lo que me habia contado, estuvo con un chico de su clase de matematicas
y ahora él era incapaz de mirarle a la cara.

No era la primera vez que le pasaba, siempre eran los que tenian miedo por
el qué diran y en vez de enfrentarse a eso, decidian ser unos cobardes.

A veces es mas facil huir de aquello que nos atemoriza, pero no somos

conscientes de que aquello volvera, solo se ira si eres capaz de enfrentarte a eso.

—Pasa de él, no se merece tu tiempo —le consol6 Molly

Ella solia ser la psicologa del grupo; siempre se le habia dado bien escuchar y

aconsejar.
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—Tienes razén —apoy6 él—. Bueno, me voy, que he quedado de verme con

uno ahora.

Molly y yo nos miramos sorprendidas. Aunque no deberiamos estarlo, Brody

era asi, estaba mal con uno mientras quedaba con otro, y asi sucesivamente.

—¢éQué pasa con el de matematicas? —pregunté atin asombrada.

—No me voy a quedar llorando por un hombre cuando hay otro que me

espera, esta tarde hablamos. —Después de decir eso, se fue.

—No hay quien lo entienda —dijo Molly riéndose—. ¢Vamos a clase?

—asenti.

Antes de que yo pudiese decirle nada més a mi amiga, vi cbmo Cole pasaba a
nuestro lado. El al verme me salud6 con la cabeza, a lo que yo le sonrei.
Adn no habiamos hablado desde que estuvimos juntos en la fiesta, en cierto

modo se lo agradeci, no habia roto la promesa de contarselo a nadie.

—A mi no me engafias, os habéis enrollado —dijo Molly sacAindome de mi

trance.

—Ya os lo dije, solo hablamos de forma casual; no hay nada raro ahi —me

excusé.
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—Solo digo que es muy raro que hace nada ni os mirabais y ahora os

saludais.

—Me saluda solamente por educacion.

Esa misma tarde tenia entrenamiento. Siempre habia disfrutado en ellos. Me
ayudaba a evadirme de la realidad durante un par de horas y sobre todo a

canalizar mi frustracion.

Desde pequeiia habia destacado, me esforzaba, pero no tanto como otros,
tenia talento.
Mi mayor suefio siempre fue ser una sirena, supongo que fue culpa de la

influencia de las series que consumia.

—Seforita Bochner, espero que hoy no se entretenga tanto y se ponga a
nadar nada mas sean las tres en punto —me avis6 Ethan, quitando que teniamos

muy buena relacion, siempre era bastante estricto.

En sus tiempos, Ethan MacKenzie fue uno de los mejores nadadores del pais,
pero una mala lesion en la espalda arruind su carrera; muchos decian que si no
se hubiera lesionado, habria ido a las Olimpiadas.

Ahora se dedicaba a entrenar, algo que le llenaba, aunque muy en el fondo

seguia preguntandose qué hubiera pasado si jamas se hubiera lesionado.

—No se preocupe, no llegaré tarde —djije yo con una pequena sonrisa.
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Cuando ya me encontraba calentando, logré ver a Brody y a Molly en las
gradas; siempre venian a ver mis entrenamientos, aunque creo que era una

excusa para no irse a casa y estudiar.

Aunque tampoco faltaban a ninguna competicion, solian ir con Lottie y Bri,
siempre me hacian carteles. Aun era extrano mirar hacia la grada y no encontrar
a mi abuela, ella siempre fue mi fan namero uno. Echaba de menos las comidas
después de cada competicion y los discursos emotivos que hacian ella y su mejor

amiga un poco bastante borrachas.

Antes de que me diese cuenta me encontraba saliendo del agua, sintiendo
que me ahogaba y fue raro, porque cuando sentia que me ahogaba iba al agua
donde todo lo curaba. Pero ahora, aquello que siempre me calmo6 parecia

aumentar el fuego dentro de mi.

Cuando noté la intencién de mi entrenador de acercarse sali corriendo hacia
el vestuario, donde todas esas emociones reprimidas salieron; ya no podia
ocultar nada, mi cuerpo habia decidido no aguantar mas. No sabia cémo

avanzar cuando mis pies parecian estar impregnados de cemento.

No queria pedir ayuda, jamas habia necesitado pedirla, ya que siempre me
habian podido leer, pero supongo que habia ido mejorando en eso de ocultar lo
que sentia, tanto que ni yo misma sabia qué me pasaba.

Me senté en una esquina del vestuario. Apenas podia respirar, mi cuerpo

temblaba sin parar. Me limité a esconder la cabeza entre mis piernas. Aun

40



cerrando los ojos, podia sentir minimamente que nada habia cambiado, que

solo era una pesadilla.

La puerta se abri6 y al levantar la cabeza vi que era Molly quien habia
entrado, ella sin decirme nada se lanz6 a abrazarme y solo me limité a llorar

desoladamente en sus brazos.

—No hace falta que me digas nada; todo mejorara, lo sé —dijo,

acaricidndome la espalda.

—Nada mejorara, ella se olvidara de mi —dije, como pude—. No soy tan

fuerte como ella decia.

—Nadie espera que lo seas, nadie podria serlo y lo estas siendo. Solo tienes
que hablar mas, tal vez asi, poco a poco, vayas aceptando la situacion. Es injusto
que tengas que vivir esto siendo tan joven, pero ta lo has dicho: nada mejorara.
Sabes que con nosotros no hace falta que finjas; te queremos, y eso implica

querer ayudarte.

Esa vez lloré por lo que mi mejor amiga me acababa de decir.

—A veces se me olvida lo buena que eres hablando —sonrei por primera vez.

—Acuérdate de esto cuando me estes votando para ser presidenta —me

volvié a hacer reir—. Ahora sal, tu entrenador estaba muy preocupado. Después

prometo que vamos a ir a por un helado.
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—Esta bien, vamos. —Me ayud6 a ponerme en pie.

Nada maés salir del vestuario Ethan se acerco corriendo a mi, Molly me dio

un pequeiio golpe de &nimo y se fue.

—¢éQué ha pasado? —pregunto6 preocupado.

—No lo sé, estaba nadando y no podia respirar, me agobié mucho —intenté

explicarme, €l asinti6 varias veces.

—Ve a casa y descansa. Mafiana, si te encuentras mejor, ven a entrenar, pero

no te sientas presionada —dijo calmadamente.

Sus palabras eran como cuchillos. No queria que toda la situacion en casa

afectara a mi Ginico talento, la natacion.

—Estoy mejor, puedo seguir entrenando —insisti, realmente no queria irme.

—Ve a casa, mafana puedes venir. —Viendo que no habia manera de

convencerlo, me di la vuelta y me fui.

No podia permitir que me volviese a pasar eso en un entrenamiento y mucho

menos queria que volviese a pasar.
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Quedaba poco para el primer campeonato y queria seguir ganando por mi
abuela, porque aunque ella ya no viniese a verme, sabia que estaba orgullosa y

feliz de verme ganar.

Aunque mi mayor premio siempre habia sido tenerla a mi lado.
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Capitulo 6

Nunca habia necesitado ir a un psicélogo, ni cuando Mason, mi primer

amor, me rompio el corazon. Siendo honesta, lo pasé muy mal.

Nos habiamos conocido por unos amigos en comun. Desde el principio senti
una gran atraccion y no solo fisica; compartimos muchos gustos, incluso los mas
raros.

Senti que con €l podia tenerlo todo, incluso lo que nadie imaginaba.

Pero al final, era la primera vez que sentia algo por alguien y digamos que no
es que acabase muy bien del todo. El opt6 por estar con dos chicas al mismo
tiempo; una de ellas era yo, la inica que no conocia este tridAngulo amoroso.

No terminé bien por su culpa. Nunca consideré que fuera una mala persona,
sino una persona que no sabia querer.

Quise pensar que con el tiempo cambiaria, tal vez volveria apenado por la
situaciéon y con una disculpa en mano. Pero esperar que los otros hagan lo que
tu harias era como intentar escalar un monte sin extremidades. Peligroso e

imposible.
Todo eso me rompio6 el corazén, pero jamas consideré buscar ayuda externa.
Al final, tenia a Lottie y a mis dos mejores amigos. Los cuales me llevaban gran

ventaja en todo lo que se trataba de relaciones.

Cuando me encontraba con el papel que el médico me habia dado pensé que

era absurdo ir.
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Al final el psicologo no me conocia, no sabia como era mi vida y mucho
menos sabria como ayudarme.

Me autoconvenci de que nadie podria ayudarme, pero una vez que toqué
fondo y no vi ninguna mano decidi que era hora de pedir ayuda.

Desde entonces iba una vez al mes, aunque eso solia variar.

Jamas apoyé la idea de que quien iba al psicélogo estaba loco.

Loco.

Nunca me habia gustado llamar a alguien asi. Ni escuchar a alguien utilizar
esa palabra. ¢Cémo sabias que alguien era un loco? ¢Alguien que ya habia
perdido la razéon? Pero cuando el loco tiene la razoéon, ées el cuerdo el que la

pierde?

—Buenas tardes, Peyton —me saludé Grace—. ¢Como has estado?

La doctora Chen era una persona muy cercana. Al final, supongo que ellos
debian serlo. Venir a hablar con ella al inicio se hacia extrafio; tener que contar
toda mi vida, mis traumas, mis fuentes de felicidad, era algo nuevo para mi.

Con el tiempo entendi que no solo implicaba contarle tus problemas, sino
obtener una visidon externa de todos ellos. Aunque no lo creyera, me sentia muy
bien al poder contarle mis cosas a alguien sin sentir que esa persona me iba a

juzgar.

—Estos ultimos dias he estado mas de bajon —expliqué yo.
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Era cierto. Después de mi ataque de ansiedad en el entrenamiento sentia que
iba como un zombi. Dormia bastante mal, mis ojeras me delataban, apenas
tenia apetito, mi poca energia lo demostraba y tenia la cabeza en otro lado; mis

faltas por no hacer los deberes eran ejemplo de ello.

—c¢Ha pasado algo en casa? —intenté que hablase.

Al principio, me solia costar bastante explicarme, pero una vez que

empezaba no paraba.

—No, solo que ultimamente tengo mas presente a mi abuela; me cuesta
hacer algo y no pensar en ella, en ello, méas bien dicho. Es inevitable pensar en
todo lo que esta sucediendo y no ponerme a llorar —dije con méas confianza—.
Mis amigos me han pedido que me abra mas, pero no quiero ser una carga para

ellos.

Su mirada se clavdo en cada movimiento que hacia: en como mis manos
jugaban nerviosas, en como mis piernas no eran capaces de mantenerse quietas

y en como mis ojos brillaban por la necesidad de expulsar las lagrimas.

—Entiendo que te cueste abrirte a ellos, pero si jamas lo haces, jamas sabras
si te hace bien 0 no. —Después de unos minutos hablé por primera vez—. Por lo
que hemos hablado en otras sesiones, te iria bien poder desahogarte de vez en
cuando; el cuerpo aguanta hasta cierto punto. ¢Crees que ellos no te

escucharan?
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—Lo harian, de eso estoy segura. —No pensé ni un minuto antes de

responder—. Pero no quiero que me vean con pena, como si fuese de cristal.

—Nadie te ve asi. Te veran fuerte, como la persona que eres. Porque nadie
habia aguantado lo que tt estas viviendo. Tal vez, hablando con ellos, tengan

diferentes opiniones y puntos de vista; eso te podria ayudar bastante.

—¢A qué? Nada me va a ayudar. Solo quiero olvidarme de que mi abuela
algin dia se va a olvidar de mi, se va a olvidar de quién soy, de todo lo que

hemos vivido, se olvidara de quién es ella.

—El olvid6 no es la solucion, la aceptacion lo es. Por mucho que trates de
borrar todo esto serd imposible ver a tu abuela empeorar, si lo aceptas cuando
llegue el momento no te afectara tanto. Aunque no trates de prepararte para
entonces, nadie jamas lo estara. Creo que llevas tanto tiempo preocupada por
eso, que aun no has aprovechado para disfrutar con ella. Es ahora cuando debes
hacer méas cosas con ella. Mientras tt te cierras en ti misma el tiempo vuela,
aprovecha ahora que adn te recuerda. Es algo inevitable, sabes que algin dia
pasara, pero todo eso lo tienes que ver muy lejano y debes aprovechar con tu

abuela todo el tiempo que puedas.

Me costaba aceptarlo, pero tenia razon, en los tltimos meses habia preferido

cerrarme en mi y pasarlo mal, olviddndome de hacer cosas con ella.
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—Supongo que tienes razon, deberia pasar mas tiempo con ella —admiti en

voz baja.

—E intenta algin dia abrirte con tus amigos, estoy segura de que no te veran

de cristal, sino como alguien fuerte —asenti, por intentarlo no perdia nada.

Me encantaba cuando acababa las sesiones. Era como quitarse de encima

una mochila la cual llevaba miles de piedras, respiraba un aire diferente.

Llegué a casa justo cuando el pequeiio bus donde venia mi abuela acababa de

aparcar.

Me bajé del coche esperandola, pero antes de verla a ella vi a Cole, quien iba

como acompafante.

—Hola —le saludé con una sonrisa.

—Hola, tu abuela se ha pasado todo el camino de vuelta cantando —explico

con una pequena carcajada.

—No me sorprende para nada. —No evité reirme un poco.

—Qye, Peyton, este sabado tengo un partido, si quieres puedes venir con tus

amigos —me sugirid algo nervioso, lo noté por la forma en la que jugaba con su

pelo.
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—Aunque no te diria que no, las entradas ya habran volado, si no recuerdo

mal es el primer partido de la temporada —expliqué con algo de pena.

¢Queria ir a ver su partido? Si.

¢Lo iba a ver solo a é1? Puede ser.

—Para tu suerte tengo tres entradas. —Sacé tres entradas de su bolsillo— Mi

familia se va fuera, asi que me sobraban —anadio.
—Bueno, siendo ese el caso me sabria mal decirte que no. —El extendi6 su
mano para darme las entradas, pero antes de que las cogiera las volvio a

levantar impidiendo asi que las agarrara.

—Tampoco esperaba un no por respuesta. —Me guifid6 un ojo mientras

sonreia.

¢Que se suponia que queria decir con eso?

—Disculpa, guapo, quiero bajar. —Mi abuela se quejo a sus espaldas,

provocandonos la risa a ambos.

—Disculpe, sefiorita. —El se apart6 dejando que ella bajase.

—Cielo, ¢has visto que chico mas apuesto? —hablé mirandome, yo

simplemente podia reirme.
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—Es a las ocho. Espero verte ahi, Peyton —dijo, dandome finalmente las

entradas.

Después de eso el bus cerro las puertas y él se fue.

—éQué es eso? —pregunt6 mi abuela curiosa.

—Quiere que vaya a ver su partido —dije atin un poco aturdida por la

situacion.

—Es muy guapo —repitio ella haciéndome reir de nuevo.

—c¢Te apetece ver una pelicula mientras nos ponemos mascarillas? —sugeri.

Queria hacer lo que la doctora Chen me habia recomendado.

—Por supuesto, pero para eso tenemos que abrir una botella de vino.

Ella no perdia sus costumbres.

—Lottie, no podemos, mafana tengo instituto.

—Que aburrida. —Rod6 los ojos haciéndome reir de nuevo.

Cuando la hora de dormir lleg6, maldije que el tiempo pasara tan rapido.
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Era la primera vez en mucho tiempo que me dolia el estbmago de tanto
reirme, en ningiin momento pensé que todo era diferente, fue como volver al

pasado y que nada hubiese cambiado.

Cuando estaba a punto de quedarme dormida vi como mi puerta se abrio

lentamente, escuché que mi abuela se acercaba a mi.

—Cielo, ¢estas despierta? —pregunto en un susurro.

—Si, éte encuentras bien? —me preocupé al instante.

—¢Puedo dormir contigo? —sonrei ante su pregunta.

—Claro. —Me movi hasta la otra punta de mi cama dejando que ella se

pudiese estirar a mi lado.

Sin decir nada ella me abrazo.

—Buenas noches —susurr6 ella—. Te quiero, no te olvides nunca de eso.

Una pequena lagrima recorri6é mi cara.

—Yo te quiero mas. —Dejé un pequeno beso en su mejilla.

Noté que ella ya se habia dormido, ya que no obtuve respuesta.
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No evité preguntarme si seria ella la que se olvidaria de que era yo quien la

queria mas.

Pero en vez de preocuparme por eso decidi disfrutar de ese momento, como

en los viejos tiempos.

«Mis lagrimas no cesaban. Entré corriendo a casa, sin decir nada. Habia
escuchado como mi abuela me llamaba, pero no estaba preparada para

hablar.

Se suponia que el primer amor es el que mas se disfruta, pero si eso es

cierto, épor qué siento que me ha roto el corazéon? Me gusta mucho, aun

sabiendo que no es correspondido.

La puerta de mi habitacién se abrié con cuidado.

—Cielo, cestas despierta? —me pregunt6 mi abuela mientras se acercaba a

mi cama.

No emiti ningtin sonido, aunque no era necesario; ella sabia que estaba

mal.

Antes de que me diera cuenta, Lottie ya se encontraba estirada a mi lado.

—cQué ha pasado? —pregunté con su caracteristica delicadeza.
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—Mason ha jugado conmigo, estaba con otra chica. —Rompi a llorar.

—Oh, cielo, él no merece que derrames ni una sola lagrima por él.

—Acaricié mi cabeza—. Sé que duele, pero el dolor cesara y algo mejor llegara.

—cPuedes dormir hoy conmigo? —pregunté aun llorando.

—Claro, intenta dormir, manana ya pasarda. —Dejo un pequerio beso en mi

frente.

Antes de quedarme dormida, hablé por iltima vez.

—Te quiero mucho, no te olvides nunca de eso.

—Yo te quiero mas.

—Eso es imposible, cielo».

Solo Lottie sabia como deshacerse del dolor.
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Capitulo 7

No recordaba cuando fue la dltima vez que fui a ver un partido de hockey.
Apenas sabia las reglas o las posiciones. Supongo que para muchos seria una
mala canadiense.

Pero adn sin tener la menor idea, sabia que no podia o mas bien no queria
perderme el partido.

Mis amigos, los cuales se suponia que me iban a acompanar, decidieron no

venir, nunca habian sido muy fanaticos del deporte.

Nada maés llegué al estadio no evité sentirme un poco aturdida, sin exagerar,
estaba todo el instituto y seguramente, gran parte de la ciudad. Por lo que habia
estado mirando mi sitio se encontraba en una seccién mas reservada, donde
solian ir familiares, parejas o las personas més cercanas. Agradeci que fuese ese
mi sitio, no me gustaria estar junto a los ultras, los cuales eran conocidos por

disfrutar mas de su cerveza que del partido.

Al llegar a mi sitio no tardé en enviarle una fotografia a mis amigos, los
cuales me respondieron diciéndome que disfrutara del partido, o mas bien de
cierto jugador.

Era una situacién un poco graciosa, segun ellos teniamos algo, cosa que no
paraba de negar. Ya que era irreal.

Supongo que en cierta manera les reconfortaba pensar que podia estar

conociendo a alguien, aunque no era ni el momento ni la persona.
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—Hola —me salud6 una rubia de pelo rizado mientras se sentaba a mi

lado—. Soy Sienna, vamos juntas a ciencias.

No sé si debia preocuparme mas porque una extrana me estuviese hablando

o porque yo no recordase a una tal Sienna de mi clase de ciencias.

—Hola —saludé con mi mejor sonrisa, la cual escondia bastantes preguntas.

—¢Tu primer partido? —me limité a asentir—. Vale, a lo mejor ha sonado

como una acosadora, no era mi intencion, lo juro. —Su nerviosismo me hizo

reir—. Se nota porque no llevas nada del equipo.

—Supongo que también se nota que no tengo ni la menor idea de como se

juega al hockey —dije con una sonrisa timida.

—No te preocupes, no es muy dificil, hoy juegan contra un equipo bastante

malo, asi que no sera complicado que ganen —explico ella, a lo que yo asenti—.

Haces natacion, ¢verdad? Me suena haberte visto en algin cartel del pasillo.

Cierto, estuve un mes ignorando el hecho de que habia una imagen mia de

cinco metros colgada en la entrada del instituto. Algo bastante vergonzoso.

—Si, llevo toda la vida nadando —afirmé.
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—Yo lo intenté con la danza, la natacion, el hockey y el fatbol. Pero nada, lo
mio es ver el deporte, no practicarlo —rio con algo de pena—. Voy a pillar algo

para beber. ¢Quieres algo?

—No hace falta, gracias —agradeci.

—Perfecto, te traigo una cerveza —sonri6 antes de irse.

Por lo menos sabia que no me iba a aburrir en el partido.

Dirigi mi mirada hacia la pista, donde se encontraba calentando. Era

increible la agilidad y rapidez que tenian todos los jugadores.

Busqué a Cole, pero era imposible encontrarlo, a no ser que pudiese ver los

nombres colocados en sus espaldas.

Mi mirada se dirigi6 hacia la gran pantalla que colgaba del techo, donde al

fin logré verlo. Llevaba el diez a la espalda y encima del gran ntimero se podia

leer Lavoie.

—He vuelto. —La rubia se dejo caer en su sitio.

—déVan a venir mas personas? —pregunté mirando las cuatro cervezas que

llevaba consigo.

—¢Lo dices por esto? —Levant6 ambas cervezas—. Asi me ahorraré volver

durante el partido.
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Era bastante logico.

—éQuién te ha invitado? —pregunt6 haciendo que yo frunciese el cefio—¢Con

que chico sales? —anadio.

—Con ninguno —respondi con rapidez—. Me invit6 Cole.

Su cara habia pasado de confusién a sorpresa, y de esta a confusion de

nuevo.

—d¢Estés enrollada con é1? —Inmediatamente negué.

—Supongo que somos amigos —dije restandole importancia.

Dos cervezas después y creo que una mas, ya le habia contado la mitad de mi

vida a Sienna, quien también me habia contado la suya.

—Y por eso me acab6 invitando al partido. Supongo que lo hizo por pena

—acabé de explicar la pequefia historia que tenia con él—. Aunque tampoco me

iba a negar, es decir, con esa cara... écomo hacerlo?

Genial, como siempre no sabia como cerrar mi boca, o0 mas bien cémo no

abrirla.

—Entonces si te gusta. —Me dio un leve codazo.
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—Gustar, gustar, lo que es gustar no. Pero esta bueno, eso si. —Mis palabras

bailaban al igual que mis ideas.

Ambas saltamos al ver que habia vuelto a marcar nuestro instituto.

Nada maés acabo el partido decidimos pasar la fiesta al pequefio bar que se
encontraba justo al salir del estadio. Ahi se encontraban bastantes aficionados

celebrando la primera victoria de la temporada.

Era increible ver como cientos de personas celebraban un triunfo ajeno a
ellos. Supongo que en cierta manera se sentian unidos. Me gustaba pensar en
los lazos que una persona puede forjar con alguien con quien jamas ha tomado

contacto.

Vi como Sienna, mi nueva amiga, se acercaba a mi con dos chupitos.

—iTequila para celebrar la victoria! —exclamoé ella emocionada—. No me

puedes decir que no, Peyton.
Yo no me negué, hacia demasiado tiempo que no me lo pasaba tan bien. Ya
no sé si era el efecto del alcohol o el hecho de que no habia parado de reirme.

Pero no pude negarme a un chupito.

—iPor mi nueva e increible amiga! —Brindé conmigo y ambas tragamos el

liquido transparente.
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Al principio me ardi6é la garganta, pero el limon la calmo6. Ojala tuviese el

limon para otras cosas.

—Te dejamos sola y ya estas emborrachando a chicas. —Un hombre habl6 a

mi espalda.

Ojalé alguien hubiera grabado mi cara al girarme y al ver que tenia delante
mio a Cole. Solo para recordarme la mala suerte que tengo y la mala costumbre
que tengo de hablar de méas. Por si no lo habia dicho debia aprender a cerrar mi

boca y a disfrutar de mis pensamientos.

—¢Peyton? —pregunto6 €l al verme.

—Hola —saludé con una sonrisa, como si por dentro no desease que mi
cuerpo fuese tragado por la madera vieja del suelo y me escupiera en la tierra

hameda del océano mas lejano de Canada.

—iMe habia olvidado mencionarte que Cole es mi mejor amigo! —solto6 la

rubia a mi espalda.

Desee decirle que me podria haber mencionado ese pequefio detalle cuando
le estaba diciendo lo guapo que me parecia su mejor amigo. Pero preferi

guardarme ese pensamiento para mi.

—No pasa nada, a todo el mundo se le olvidan cosas —dije, tratando de

disimular mi incomodidad.
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—d¢Cuantas habéis bebido? —pregunt6é Nolan divertido por la situacion.

Supongo que los vasos vacios encima de la mesa nos delataban.

—Solo un par —respondi6 la rubia.

—Has empezado a celebrar sin nosotros —se quejé Wyatt.

—Vamos a buscar mas. —Sienna se levant6é de su sitio—. Te traigo una,

Peyton. —Antes de que yo pudiese negarme ella desaparecié con ambos

jugadores.

Me habia quedado sola con Cole, por primera vez me sentia incomoda.

—¢Te ha gustado el partido? —pregunto él mientras se sentaba delante de mi

—. Bueno, creo que la respuesta es muy obvia. —También parecia divertido por

la situacion.

—Ha sido entretenido, aunque no tenia ni la menor idea de lo que pasaba

—me sinceré yo.

—Entonces para que estemos empatados deberia ir a ver alguna

competicion. —Su propuesta me pill6 desprevenida.

—Son muy aburridas y largas —dije lo primero que se me ocurrio.
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—Cuando acabe ya te diré si me lo parece —dijo él seguro de su decisiéon—.

Tu abuela siempre dice que eres la mejor, lo quiero comprobar.

Esa misma noche me fui a dormir mientras pensaba en todo lo que habia

sucedido aquella tarde e inconscientemente no pude evitar pensar en aquellos

ojos avellana. Los cuales me resultaban extrafiamente familiares.
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Capitulo 8

Me senté en el pequeiio banco que se encontraba junto a la puerta de casa.

Esperaba a que mi abuela volviera.

Desde pequenia me habia dedicado a observar como mi abuela las cuidaba,

como les daba tanto amor.

«Sali en busca de mi abuela, quien habia desaparecido gran parte de la

tarde.

Nada mas salir de casa la encontré regando sus flores, su bien mas

preciado.
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—Cielo, ven —me llamé Lottie cuando se dio cuenta de que la admiraba
desde la distancia—. ¢Sabes por qué mis flores siempre estan asi de bonitas?

—pregunto6 mientras tocaba con delicadeza el pétalo de un girasol.

—cPorque las riegas mucho? —Mi pregunta hizo que ella riese.

—A parte de eso —dijo atin riendo—. Las flores son como los humanos, sin
amor no pueden florecer. Con agua pueden crecer, pero el secreto esta en el

carino con el que lo haces».

Por aquel entonces era muy pequefia como para entender la importancia de
su frase.

Como olvidarte de alguien hacia que esa persona se olvidase de ti o de lo que
le hacias sentir.

Ella ya no recordaba que debia cuidarlas, yo no tenia tiempo para hacerlo.

Antes de que me diese cuenta, lo que antes era un jardin lleno de vida, pas6 a
ser el cementerio de lo que una vez fue, el reflejo de todo el amor que a ella no le

cabia en el corazon.

Me preguntaba si alguna vez volveria a estar todo iluminado de rosas, lirios,

tulipanes y girasoles.

Antes de poder pensar mas en ello vi que el pequeifio bus aparcaba.

Me levanté acercandome a él, ya no solo la queria ver a ella, sino que una

pequeia parte de mi esperaba encontrarse con cierta persona.
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Por primera vez el destino se posiciond de mi parte y sonrei

inconscientemente al ver como el bajaba de la mano con Lottie.

—Hola, cielo. —Ella se acerco6 a abrazarme—. Mira que chico tan guapo me

ha acompanado hoy a casa.

Cole sonrio6, yo no evité hacerlo.

—Usted siempre me sube la autoestima —habl6 por primera vez.

—Gracias por acompafarme, carifio. —Esa vez ella se acerc6 a él para

abrazarlo.

—Espero verla en la competiciéon de su nieta este fin de semana —dijo él

mientras me miraba. No se habia olvidado.

—¢Este fin de semana compites? —me pregunto Lottie.

—Si, pero es muy pronto. No hace falta que vengas —dije yo minimizando el

dolor que me causaba su ausencia.

—Claro que iré. —No hizo caso a lo que le dije—. Tengo que llamar a Bri para

organizar las pancartas. Siento no haberme acordado, cielo —se disculp6 ella.

—No pasa nada. —La tranquilicé con una sonrisa.
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Una vez en casa, Lottie se habia dispuesto a llamar a Bri, quien decidio6

seguirle la corriente, aun sabiendo que ella no iria.

Una presion en mi pecho aparecio.

Ella se veia muy ilusionada, pero no era consciente de que manana al

despertar no iba a recordar mi competicion.

Cuando el sol ya habia desaparecido ella habia caido rendida en la cama.
Dejé un pequeiio beso en su frente y fui hacia la pequena terraza que habia

en mi habitacion.

Encendi un cigarro mientras observaba la luna.

Tenia la suerte de poder ver todas las estrellas. En la ciudad, a causa de la luz
que habia por la noche, muchas de ellas permanecian ocultas.

La gente ya no miraba hacia arriba, supongo que ya no tenian tiempo para

hacerlo.

Solemos vivir con rapidez. Al final solo vivimos de verdad dos dias.
Queremos hacer todo en uno y muchos pierden la vida intentando algo que

acaba quedando en el olvido.

Todos queremos lo mismo, no caer en el olvido, que la lucha que llevamos a

cabo haga un cambio, pero pocos lo logran. Tal vez los mas inteligentes o los

maés afortunados lo consiguen.
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Estoy segura de que muchas de aquellas luchas que ahora ya nadie recuerda

podrian haber llevado a cabo un cambio.

Vuelvo hacia mi habitacion en busca de mis auriculares. Amo escuchar

musica y amo mas que esta me haga sentir.

Let It be de The Beatles suena mientras yo aun contemplo aquellas estrellas.

Lottie siempre me habia dicho que cuando las personas morian se

convertian en una y segtn el tamano de tu corazon, brillaban mas.

Ella seria el sol, eso lo tenia claro.

Cuando mi cigarro ya estaba casi acabado lo tiré en el jarron, aquel viejo

jarron.

Antes de acabar durmiendo me pregunté cual seria la magnitud de mi brillo.

Pero sobre todo si mi estrella estaria cerca de la suya.
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Capitulo 9

Era muy rapida nadando, pero era mucho mas rapida saliendo del instituto

cuando el timbre indicaba que era hora de irse a casa.

Antes de que mi deseo de irme se pudiese cumplir vi que alguien estaba

apoyado en mi coche. En mi precioso y amado coche.

Me acerqué casi corriendo para ver quién era el extraio que habia decidido

colocar su culo en mi bebé.

Cuando vi que el extrafio no era tan extrano, sino que era la persona en la

que ultimamente no paraba de pensar mi enfado desaparecio.

—Hola —me salud6 Cole sonriendo.

—Hola, ¢ha pasado algo? —pregunté, esperaba que no fuesen malas noticias.

—éQuieres acompafiarme al centro de dia? —Su pregunta me pill6 de

sorpresa.

Por lo que a mi me constaba, Sienna no le habia dicho nada de lo que

habiamos estado hablando en el partido y esperaba que nunca lo hiciese. De ser

asi tendria que esperar a mi abuela escondida por la vergiienza.
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—Vale —dije mientras me subia al coche—, por cierto, no quiero volver a

verte apoyado en mi coche.

No queria que sonase como una amenaza, o tal vez si.

—Esta bien, perdona.

Me limité a asentir. Sin que yo le dijese nada, €l se subi6 a mi coche.

—Le he dejado mi coche a Sienna, tenia una entrevista —explic6 al ver mi

cara.

Sin decir nada mas arranqué, no sin antes poner algo de musica. Pero no era

cualquier cantante, sino mi favorita.

Mientras sonaba Making the bed de Olivia Rodrigo salia del aparcamiento.

—Pensaba que tenias mejor gusto musical —dijo mi copiloto haciendo que

desease bajarle del coche.

—Si no quieres volver andando serd mejor que retires lo que acabas de decir

—volvi a amenazar.

—Est4 bien, estd bien. Lo siento por segunda vez —se volvi6 a disculpar —.
Sienna y ti os habéis vuelto muy amigas, éverdad? —intent6 entablar una

conversacion.
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Tenia razén. La rubia y yo desde el partido habiamos compartido bastantes

palabras. Sobre todo en las clases de ciencia. Las cuales eran muy aburridas.

Supongo que ya la consideraba mi amiga.

—Si, tuve mucha suerte de que se sentara a mi lado en el partido —acepté yo.

—Supongo que te ibas a aburrir mucho viendo a un jugador tan guapo como

yo.

¢Acababa de decir que tenia una nueva amiga?

Retiro lo dicho, me quedo con mis dos mejores amigos.

—Técnicamente no se te veia la cara, asi que si —respondi al instante.

Ahora mismo deseaba volver a pie antes que compartir un coche con él.

Definitivamente debia empezar a esconderme cuando mi abuela volviese del

centro de dia.

Cuando él iba a decir algo fue demasiado tarde, ya habiamos llegado.

Supongo que esto fue una pequena victoria para mi.

Hacia tiempo que no iba. De hecho evitaba hacerlo, hacia todo mas real.

Aunque desde lejos podria parecer un hotel de cinco estrellas.
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Pero dentro habitaban personas con el lamento de no haber hecho aquello
que tanto habian sofiado, estrellas apagadas y personas esperando a que su dia

llegue.

Al entrar Cole saludé a la recepcionista, yo imité la accién.

—Tu abuela debe estar en el jardin, siempre va ahi —me explico él—. Puedes

ir yendo, yo iré en un rato —asenti mientras veia como subia las escaleras.

Después de recuperarme de mi trance sali hasta el jardin, el cual parecia
kilométrico.

En él pude ver a una pareja de ancianos paseando de la mano mientras
sonreian.

No tan alejada de ellos logré ver a Lottie, quien estaba sentada en un banco

al lado de una fuente.

Cuando estaba lo suficientemente cerca vi como ella levantaba su mirada y

nada mas verme sonrio.

—Hola, cielo, ya has llegado —dijo ella mientras me hundia en un abrazo —.

Tienes los mismos ojos que tu madre. —Acarici6 mi mejilla con dulzura.

No supe qué responder. Ella sabia que odiaba que me comparasen con ella.

Fisicamente éramos idénticas, pero sé que jamas seriamos iguales en todo lo

demés.
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—c¢Estabas leyendo? —Traté de olvidarme de aquella comparacion.

—Me encantaria, pero he perdido mis gafas —dijo con algo de pena.

Notaba que habia algo que estaba mal, pero no sabia el qué.
Lo tnico que me reconfortaba de que ella padeciera aquella enfermedad era

que le hacia olvidar todo lo malo que habia vivido.

Siempre hablaba de lo dura que habia sido su infancia, tuvo que huir de su
casa porque su padre no queria que ella se casara con el abuelo.

Eso hizo que ella perdiese el contacto con su madre hasta el dia que esta
fallecio.

Nunca se arrepinti6 de su decisién, sino de no haber luchado méas por no

perder el contacto.

El lado malo era que también olvidabas todo lo bueno que lo malo te dio.

Cogi el libro con cuidado mientras me sentaba a su lado. Al leer la portada

no evité sonreir. Era el libro de La Blancanieves.

—Me leias este libro cuando era pequeiia para dormir —recordé—. Siempre

decias que me parecia mucho a ella.

—Es mi favorito porque me recuerda a ti —sonrei ante su respuesta—. Pey,

ées tu novio?
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—éQuién? —pregunté yo sin acabar de entender qué sucedia.

—Este chico tan guapo —sefial6 a Cole, quien se acercaba hacia nosotras.

—No lo es —dije algo sonrojada.

—Buenas tardes —saludo él.

Se habia cambiado de ropa, ahora llevaba el mismo uniforme que los otros

enfermeros.

—Tienes muy buen gusto, cielo —dijo Lottie en voz alta haciendo que por

segunda vez en el dia desease desaparecer.

—Si, siempre he sabido escoger buenos libros —intenté salvarlo, pero por la

sonrisa que Cole tenia no me habia salido muy bien.

—¢Qué libro es? —Sin decir nada él me arrebat6 el libro de mis manos.

—déVerdad que mi nieta se parece a Blancanieves? —pregunt6 Lottie.

—La verdad es que si —concuerda con ella—. Aunque esperemos que nadie

intente envenenarla. —Mi abuela rio ante su comentario.

Cuando ya estdbamos yendo hacia la salida no evité parar a observar a una

mujer que estaba entretenida coloreando un dibujo impreso de una nina.
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Ella al darse cuenta de que la estaba mirando se gir6 con una sonrisa.

—¢éTe gusta? —pregunt6 mientras me mostraba su dibujo.

—Mucho.

—¢éDe qué color pintarias el lazo?

—Sin duda, de rosa.

—Habia pensado lo mismo —sonrei—. Muchas gracias, carifio.

Al salir del centro de dia estaba de muy buen humor, era como si algo dentro

de mi estuviese empezando a florecer.

Tal vez solo era la presencia de mi abuela, pero algo me decia que no solo era

€S0.
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Capitulo 10

Siempre habia sido una bola de nervios. No sabia ni cbmo pensar cuando me
veia atacada.

Antes de cada competicion me esforzaba por ocultarlos, pero cada vez era
menos eficaz el pensar en mi lugar seguro y lograr tranquilizarme.

Todo a causa de que mi lugar seguro ya no se veia tan seguro. Simplemente

ya no veia a mi lugar seguro en las competiciones.

Era Lottie quien venia siempre a calmarme, a decirme que lo diese todo y
que sobre todo disfrutara. Aunque solo disfrutaba si ganaba. No recuerdo

cuando fue la ultima vez que perdi. Aquella donde ella estuvo para mi.

« Al ver que habia llegado la segunda no evité ponerme a llorar.
Odiaba ver como la gente pasaba por encima mio.

Era superior a mi oponente, eso lo tenia claro. No sabia en qué habia

fallado.

Después de que me diesen la medalla con un dos enorme me la quité, no

queria nada que me recordase a mi fracaso.

Nada mas salir del vestuario vi cémo mi abuela me esperaba con un ramo

de flores, creo que eran lirios.
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—DMuchas felicidades, cielo —dijo mientras me abrazaba—. ¢Por qué lloras?

—pregunto6 mientras sostenia mi cara con ambas manos.

—Soy una perdedora —me quejé.

—Pey, has quedado segunda —dijo lo evidente—. Hay veces que ganards y
otras que perderdas, pero cuando pierdes no significa que seas una perdedora.

Eso solo lo es quien no aprende a levantarse después de una derrota».

Para solo tener diez anos esas palabras me marcaron. Es cierto que no volvi a

perder. Pero sabia que jamés volveria a llorar cuando perdiese.

Antes de que me diese cuenta mi respiracion ya se encontraba entrecortada.
Intenté distraerme con cualquier cosa, desde mirar al suelo hasta ordenar mis
tres tinicas cosas, las cuales estaban colocadas a la perfeccion en el banco de

madera.

No fue hasta que mi mirada se dirigi6 hacia la grada, donde por primera vez

no solo se encontraban Molly y Brody, sino Cole.

El llevaba un cartel con él, no tardé en reconocer quién era la duena de él.

Era el mismo cartel que dias antes me habia hecho mi abuela.

No me contuve al sonreir, Cole sonri6 al ver mi expresiéon. Mi respiracion

volvi6 a la normalidad, ahora quien no paraba de palpitar era mi corazon.
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Cuando nos llamaron para colocarnos en nuestros sitios yo ya me

encontraba bien. Tenia un buen presentimiento. Por primera vez en mucho

tiempo, volvia a tener ganas de nadar y sobre todo de ganar.

—IiA sus metas!

Me posicioné mientras cogia aire, mi mirada solo podia ver algo.

Agua.

Aquella que siempre habia sido un hogar y donde mejor me sentia.

Solo éramos el agua y yo.

Apreté mi agarre en los bordes.

— iPiiiip!

Salté y mi inico pensamiento no solo era nadar, sino volar hasta que mis

piernas no pudiesen mas. Aunque el dolor se volvia invisible cuando el ansia de

ganar te poseia.

No me di cuenta, habia llegado la primera. Me limité a flotar sobre el agua

mientras todas las gradas gritaban mi nombre.
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Para muchos hubiese sido un suefio algo asi. Pero no me importaban cientos

de voces cuando solo queria escuchar la voz de una persona. La cual no se

encontraba presente.

Mi entrenador vino corriendo hacia mi. Mientras saltaba ilusionado.

—iHas batido tu propio récord! —grit6—. iEres increible!

No sabia como lo habia hecho. Habia nadado mientras arrastraba todo

aquello que ain me atormentaba. Pero por un momento me olvidé de todo

aquello y volvimos a ser el agua y yo.

Sali de la piscina mientras me quitaba el gorro. Siendo honesta a nadie le

quedaba bien aquella tortura de latex.

Ethan me levant6 del suelo mientras me hundia en un abrazo.

Miré hacia las gradas, donde Bri saltaba al lado de mis dos mejores amigos.

Cuando sali del vestuario agradeci la enhorabuena de varias personas, no las

conocia de nada.

Vi a mis amigos sentados en un banco. Al verme se levantaron y corrieron

hacia mi.

—Parecia que volabas en el agua —me dijo Molly.
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—Por un momento juro que te he confundido con una sirena. —Brody me

hizo reir.

—Nunca antes te habiamos visto nadar tan rapido. —Siendo sincera, me

sorprendia hasta a mi.

—Por cierto, hay cierto chico que también ha venido a verte. —Mi amigo me

sonri6 mientras me guiniaba un ojo.

—Juro que lo he visto saltar cuando has ganado —anadié mi amiga.

Ambos se apartaron dejando ver a Cole. Quien estaba apoyado en una

columna, él seguia sonriendo, igual que cuando nos habiamos mirado.

Sin decir nada levant6 el pequefio cartel de Lottie.

iTu puedes, cielo!

No sé si fue porque habia tragado demasiado cloro o porque me dejé llevar

por la euforia del momento.

Me acerqué a él y lo abracé. No fue lo mas inteligente, ya que una vez en sus

brazos supe que para separarme de ellos debian venir olas més fuertes que las

de Vancouver.
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Creia que tenia la mala suerte de atraer a gente que no es permanente.

Mi cabeza decidi6 evadir las alarmas y dejar disfrutar de aquel momento.

79



Capitulo 11

Si odiaba levantarme por una alarma, detestaba mas levantarme cuando
alguien me llamaba por teléfono.
No solo por el hecho de tener que abrir los ojos, sino por tener que hablar

con alguien cuando mi inica motivacién era volver a cerrarlos.

Aunque todo eso vol6 de mi cabeza cuando vi que quien llamaba era mi
padre.

Algo grave habia tenido que pasar para que €l se dignara a llamar.

Mi mano tembl6 cuando presioné el botén de contestar.

—¢Si? —dije mientras me sentaba en mi cama.

—Hola, Peyton. —Nada mas escuchar su voz grave, un escalofrio recorrié mi

cuerpo—. Te llamo para informarte de que tu abuela el martes fue al médico. Le

van a cambiar la medicacion, esta avanzando bastante rapido.

Me parecia absurdo que él se enterase antes de estas cosas que yo. Era yo
quien pasaba todos los dias con ella. No ellos, los cuales se habian desentendido

por completo de ella.

Era increible la calma con la cual lo decia. Su madre estaba aqui y él estaba a

miles de kilometros, como si nada pasara.
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Nunca iba a entender como alguien seria capaz de olvidarse por completo de

la existencia de alguien.

—Vale —me limité a contestar.

—cMe puedes pasar a tu abuela? —Su pregunta se gan6 una carcajada

sarcastica por mi parte.

—Voy.

Aunque no queria hacerlo sabia que no era decisién mia si ellos hablaban.

Me levanté de la cama para ir hacia la habitacion de Lottie. Donde ella se

encontraba sentada en su sillébn mientras miraba por la ventana con la mirada

perdida.

A veces me hubiese gustado saber qué pasaba por su cabeza. Tal vez asi la

entenderia mejor.

—Lottie, es tu hijo —le extendi el teléfono.

—Gracias, cielo —dijo mientras lo cogia. —Hola, carifio. Muy bien. éTu? Me

alegro. Iré a dar una vuelta. Ella también esta bien. Vale. Te quiero. Adios.

81



Ella me volvié a dar el movil. Antes de que pudiese colgar escuché como él

volvia a hablar.

—¢Como van las clases? —pregunto haciendo que yo frunciera el ceno.

—Te agradezco que me hayas llamado para informarme sobre Lottie y hablar
con ella, pero no hace falta que juegues a ser padre —contesté esta vez de mala

forma—. Adios, Grayson.

Colgué. Decidi hacerlo, aunque lo tnico que queria hacer era gritarle.
Chillar, ya no solo por su ausencia, sino por desentenderse de su madre. Cuando

era ella quien le necesitaba por primera vez.

Decidi6 olvidar que su madre estaba enferma. Fue ella quien lo cuid6 cuando

él se resfriaba, cuando algo malo le pasaba, era quien mas se preocupaba.

Habia intentado empatizar con él. Sabia que actuaba asi para olvidarse de
que su madre estaba mal.
Era una decision egoista. Mientras se preocupaba por su bienestar se

olvidaba por completo de la persona afectada.

Toda esa situacién me hizo recordar a cuando era Lottie quien atendia las

llamadas de papa.

«Lottie habia contestado el teléfono hacia apenas cinco minutos y por su
cara sabia quién habia llamado.

82



Ella silencié la llamada mientras se acercaba a mi.

—Cielo, es tu padre, quiere hablar contigo —inmediatamente empecé a
negar con la cabeza—. Carino, ahora te llamo, Pey esta en la piscina, ahora le

aviso.

Cuando ella colgo dejé el mévil encima de la mesa y se senté a mi lado en el

sofa.

—Ya sé que no quieres hablar con él, pero a veces tenemos que hacer cosas
que nos gustan mas o menos. —A pesar de sus dulces palabras yo segui firme a
mi decision—. Puedes hacer dos cosas, alejarte de la situacion y olvidarte por
completo, o enfrentarte a ella y superarla. Tu padre va a seguir siendo tu
padre toda la vida, aunque huyas de ello. Pero la familia mas importante no es
con la que naces, sino quienes le dan el significado a la palabra, y tienes el

poder de escoger quienes son.

Tal vez fue su sonrisa o sus palabras, pero me hizo cambiar de opinién al

instante.

Extendi mi mano esperando que ella depositara el teléfono en ella.

—Estoy muy orgullosa de ti, Pey. —Dejo6 el mévil en mi mano junto con un

beso en mi frente».
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Yo habia tenido la suerte de nacer en la misma familia que ella y sabia que si

no hubiese sido asi, la habria escogido en esta vida y en mil maés.
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Capitulo 12

Solo iba a mi playa cuando no tenia deberes u otras cosas que hacer.

Vale, tal vez eso lo decia para quedar bien, la realidad es que iba aun

teniendo otras cosas.

Ir al mar siempre me ayudaba. No solo a pensar, sino también a dejar de

hacerlo. De cierta manera aliviaba todo.

Cuando era pequeiia me encantaba ir y no solo por pensar que de tanto estar
en el agua me saldrian escamas. Sino porque me encantaba ver peces. Siempre

les ponia nombres e imaginaba que podia hablar con ellos.

Amaba poder sentir las olas chocando contra mi cuerpo, como los ojos me
picaban por abrirlos bajo el agua y sobre todo cémo podia pasarme horas

pensando que solo habian sido un par minutos.
Era un privilegio tener una playa privada, aunque legalmente no creo que lo
fuera. Aqui la gente no solia venir, era una zona mas residencial y alejada de la

ciudad.

Desde donde me encontraba podia ver todos los rascacielos de Vancouver,

era muy afortunada.
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Mi tranquilidad se vio interrumpida cuando escuche a un grupo de hombres
llegar.

Al girarme pude ver que se trataba de un grupo bastante grande.

Odiaba el ruido y mas cuando no éramos mis amigos y yo los que lo

provocaban.

No tardaron en poner musica y meterse al agua. Se encontraban bastante

lejos, aunque no tanto como hubiese deseado.

Cuando ya estaba decidida a irme vi algo, o méas bien a alguien que me hizo

cambiar de opinion.

Era Cole.

Nada més verle decidi darme la vuelta. El sabia que vivia aqui y seguramente
no tardaria en verme. Aunque si tenia suerte, tal vez estaria mas entretenido con

sus amigos.

Me hundi bajo el agua, sosteniendo la respiracion. Siempre lo hacia,
intentaba aguantar lo maximo posible, el truco estaba en poner tu mente en
blanco y concentrarte en la respiracion.

Al salir aparté varios cabellos de mi rostro, me rasqué los ojos, los cuales me
picaban, y recuperé la respiracion.

Decidi que ya era hora de irme, aunque me hubiese gustado quedarme mas,

pero no me apetecia escuchar a gente chillar.
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Una vez fuera del agua busqué mi toalla y cuando ya estaba enrollada en ella

me senté en el suelo mientras veia como el sol se ponia.

Algo que amaba de los atardeceres era que todos y cada uno de ellos eran

totalmente diferentes, pero siempre eran bonitos y iinicos a su manera.

Antes de levantarme e irme a casa decidi dedicar una Gltima mirada hacia los

propietarios de tanto ruido.

Como si mis ojos lo necesitaran lo busqué con la mirada, pero parecia que él

me habia encontrado antes.

Le sonrei al ver que €l ya lo habia hecho, me puse nerviosa al ver como se

acercaba.

No entendia el porqué, no era la primera vez que hablaba con él. Aunque mi

vision de él cada vez era més diferente.

—Hola, antes te he visto, pero no sabia si acercarme —dijo una vez se

encontraba frente a mi.

—Hola, é¢qué haces aqui? —pregunté yo intentando esconder mi felicidad.

—Dia de convivencia —respondio6 él—. Lo hacemos una vez al mes, aunque es

mas una fiesta —anadio.
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Alo lejos sus amigos nos miraban, no trataban de disimular ni un poco.

—c¢Estabas entrenando? —Sin decir nada se sentd a mi lado.

—No. Solo me apetecia estar un rato en el agua tranquila, pero he escuchado

voces y lo he interpretado como una sefnal para irme. —El se rio.

—Preguntaron a qué playa ir y solo se me ocurri6 esta.

Podria poner la mano en el fuego y decir que estaba mintiendo. En mis

diecisiete afios de vida nunca habia venido ni una sola persona aqui.

—Te diria que es casualidad que nos hayamos encontrado, pero creo que no

lo es —dije algo nerviosa.

—Bueno, tal vez me alegro de que no haya sido casualidad. —Su respuesta

dej6 mi mente en blanco.

¢Qué se suponia que queria decir con eso?

Bueno, creo que era evidente que me queria ver.

Algo que era totalmente mutuo.

—¢Donde esta tu abuela? —Cambi6 directamente de conversacion.
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—Esta dentro con su mejor amiga —dije mientras jugaba con mis manos—.

Segtn ellas hoy es dia de vino, aunque la tinica que va a beber es Bri.

Tantas cosas habian cambiado y ya no solo el hecho de que no pudiesen

celebrar su dia de vino, sino todo.

Cuando él estuvo a punto de hablar una voz hizo que ambos levantaramos la

cabeza.

—iéCapi, vienes?! —grit6 uno de su equipo—. iTu novia puede venir

también!

Lo dltimo hizo que me pusiese roja al instante.

—No hace falta que vayas si no quieres —me dijo Cole intentando que la

situacion no fuese mas incomoda de lo que era.

—Por supuesto que vamos.

Otra voz a nuestras espaldas hizo que nos diéramos la vuelta.

Bri me miraba con una sonrisa sincera, en su mano derecha se encontraba
una copa de vino y en la izquierda un cigarro.

En cambio mi abuela, a su lado, no paraba de mirarnos con un pequeio

brillo en su mirada.
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—Cielo, Bri se ha bebido toda la botella dejaAndome solo con el olor —se

quejoé mi abuela con algo de pena.

—déVamos o qué, chicos? —Su mejor amiga ignoro6 la queja.

—Si insistis —dijo Cole a mi lado, con una sonrisa.

El fue el primero en ponerse en pie. Se puso delante de mi mientras extendia

una mano. No dudé mucho y la cogi.

Senti lo mismo que habia sentido en aquel balcon.

Una vez con sus amigos Lottie y Bri se encontraban en la orilla riendo con
dos defensas.

Yo habia optado por meterme al agua con Cole, Nolan y Wyatt.

—Vaya casoplon tienes —dijo Nolan, quien ya habia tragado mas cerveza que

agua.

—Gracias, la construy6 mi abuelo para mi abuela —expliqué haciendo que

los tres jugadores abrieran la boca sorprendidos.
Ese no era el tinico acto de amor que habia hecho mi abuelo. Se pas6 la vida

entera enamorando a la mujer con la que ya estaba casado.

Decia que el amor jamas debe ser costumbre, sino un deber.
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Las palabras muchas veces no bastan. Son mas los hechos, que se sienta

escuchada, apreciada y amada.

—Te reto a una carrera —solto6 el chico que mas borracho iba.

—¢Te recuerdo que hace natacion? —dijo Cole a su amigo haciéndome

sonreir.

—No creo que me gane.

Amaba ganar y més atn cuando el oponente se veia con posibilidades de

ganarme.

—Esta bien. Espero que no te canses —dije mientras me reia.

—El primero que llegue a la orilla gana. —Extendi6 su mano y no dudé en

aceptar.

Podria ganarme en una pista de hielo, pero en el agua no tenia rival.

—Vas a perder —se burl6 Wyatt de su amigo.

—Una, dos y... itres! —Cuando la S se silenci6 en los labios de Cole yo ya me

encontraba a medio camino.
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No tardé mas de un minuto en llegar donde se encontraba el resto del
equipo.

Al salir del agua vi a Nolan a mitad de camino, quien parecia estar a punto de
ahogarse.

Una vez a mi lado tard6 un par de minutos en recuperar el aire.

—Si que eres rapida —dijo el perdedor.

—Gracias. —Me limité a reir mientras el resto de sus compafieros se

burlaban de él.

Poco mas tarde de las cinco yo me encontraba sentada en la arena al lado de

Lottie.

—¢éQuién es el chico tan guapo que no te deja de mirar? —pregunt6 esta

haciendo que yo frunciera el cefio.

—¢éQuién me esta mirando?

Ella sin disimular senal6 a Cole, quien parecia estar en una conversacion,

pero sus ojos estaban clavados en mi.

—Es un amigo —me limité a responder.

—Tu abuelo también me miraba asi.

Su respuesta me hizo pensar.

92



Pensar en si ella veia al abuelo en Cole.
En si alguna vez yo tendria a alguien como mi abuelo. Alguien que seria

capaz de construirme una casa solo para mi.

Sobre todo si yo me merecia un amor asi.
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Capitulo 13

¢Habia un mejor plan que ir de compras con tus dos mejores amigos?

La respuesta era no. Amaba sentir que hacia pesas con las bolsas llenas de

ropa y sobre todo las conversaciones que teniamos.

—¢Como te va con tu estrella del hockey? —me pregunt6 Brody.

Vale, a estas conversaciones no me referia.

—Como mi relacion con vosotros. Una muy bonita amistad —traté de evadir

el tema.

Ni yo sabia como iba. Ni como sentirme al respecto.

—Sois tan monos juntos —afiadi6 Molly haciendo que rodara los ojos—.

Sienna opina lo mismo.

—déDesde cuando Sienna y ta sois amigas? —pregunté algo sorprendida.

—Se acerco a preguntarnos si habias venido en la fiesta del viernes pasado

—respondi6 Brody—. Si hubieras venido lo sabrias.
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Lo cierto es que no me apetecia para nada ir para volver a experimentar lo

que me habia pasado en la altima fiesta.

—éQué mas os dijo? —me interesé por el tema.

—iSabia que te gustaba! —chill6 mi mejor amigo haciendo que varias

personas nos mirasen.

—Se te nota tanto, Pey... —apoy6 Molly—. No sabes cuanto nos alegra verte

asi de nuevo.

—Sigo igual que siempre.

—Aunque ta ahora no lo veas te ves mucho mejor —afiadié mi mejor amiga.

—Encima con las cosas tan bonitas que te has comprado alguien no te dejara

de mirar. —Me hizo reir el comentario de mi amigo pecoso.

—Vamos a tomar algo. —Cambié de tema mientras aun reia.

—Lo hemos invocado —dijo Brody mientras miraba hacia delante.
Al mirar donde él estaba mirando me encontré con Cole y no iba solo. Su
familia le acompanaba.

El al verme sonri6 contagiandome su sonrisa.

—Hola —dijo cuando ya se encontraba bastante cerca de mi.
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—Hola, parece que no nos paramos de encontrar —dije recordando aquella

tarde en la playa.

Tarde en la cual Bri se habia vuelto a sentir una animadora y donde mi

abuela volvi a su juventud, esta vez mas sobria.

—Ta debes ser Peyton. —Se acerc6 una mujer dandome un abrazo.

Si no fuese porque tenia la misma cara que Cole, nunca hubiese adivinado

que se trataba de su madre, lucia muy joven.

—Encantada, soy Amelia. Mi hijo vive fascinado por tu abuela. —Delat6 a su
hijo haciéndome reir—. Yo ya sabia que le iba a encantar ir hacer un

voluntariado, siempre ha tenido buena mano con las personas mayores.

—Me alegro de que mi abuela esté en tan buenas manos —lo dije de corazon.

—Algtn dia podriais venir a cenar a casa. Ellos son mi marido Arjun y mi

hija pequena Lily —me presento6 al resto de su familia—. Pueden venir también

tus padres.

Aquello ultimo habia dado directo con mi corazéon. Yo nunca habia ido al

centro comercial con ellos. Ni siquiera a dar una simple vuelta por algin lado.

—Ellos estan fuera, asi que no creo —traté de disimular lo mejor que pude.

96



—No te preocupes, contigo y tu abuela tenemos maéas que suficiente. —Hizo
que olvidase la ausencia de mis dos progenitores—. Bueno, pues ya hablaréis

Cole y t1, asi decidis un dia.

Su hijo, el cual se encontraba a un lado de ella, le miraba con una sonrisa.

Supongo que si mi madre fuese asi también tendria esa mirada.

—Por supuesto.

—No os entretengo maés, chicos —djijo ella sonriendo—. Ha sido un placer por

fin ponerte cara, Peyton.

Cuando su familia ya se habia adelantado, Cole permanecié en su sitio.

—Siento lo de mi madre, es demasiado extrovertida —se disculp6 él.

—No te preocupes, es increible —admiti sincera—. A mi abuela le caera

genial. —Eso tltimo le hizo sonreir.

—De eso no tengo ninguna duda —dijo él—. Bueno, yo también me voy ya o

empezaran a comer sin mi.

—Adios —me despedi de él viendo como volvia con su familia.

—Ya te has ganado a la suegra —rio Brody a mi lado.
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Esa misma noche, cuando trataba de dormir, me pregunté si Cole sabia lo

afortunado que era de tener una familia como la suya.

Muchas veces por costumbre no sabiamos ver lo afortunados que éramos,

solo asentiamos y pensdbamos que era lo mas normal. Mientras que para otros

era normal las dos sillas vacias en la mesa.

Pero mientras Lottie ocupara alguna de ellas me bastaba.
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Capitulo 14

Supongo que ya me iba acostumbrando a eso de ir a ver los partidos.

Muy a mi pesar debia admitir que me empezaban a gustar.

Sobre todo si tenia la compaiiia de Sienna. Quien se habia convertido en mi

compi de partidos.

Poco a poco me iba enterando de lo que pasaba durante el partido, aunque

aun no lo sabia todo. Pero por lo menos ahora sabia las reglas basicas.

—Me cont6 Cole que el otro dia conociste a su madre —asenti mientras

Sienna hablaba—. Es un amor.

—Si, fue muy amable —djije con una sonrisa al recordar a la mujer rubia.

Me habia causado muy buena impresion. Tenia a quien parecerse Cole.

—Hablando de ella. Mira quien viene por ahi.

La familia de Cole se estaba acercando a nosotras.

Lily, la hermana pequefia, corri6 a abrazar a Sienna.

—iPeyton! Que alegria verte —dijo Amelia al verme—. Espero que a los

padres de Nolan no les importe que me siente en su sitio.
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—éComo llevas las competiciones? —me hablo6 por primera vez Arjun.

—Muy bien, la semana pasada quedé primera, asi que de momento me

mantengo en el podio —respondi.

—d¢Hace cuanto que nadas ? —volvi6 a preguntar.

—Bueno, creo que aprendi antes a nadar que a caminar. —El rio ante mi

contestacion.

—Cole nos ha dicho que eres muy buena —afiadi6 Amelia haciéndome

sonreir —. Arjun fue el primer entrenador de mi hijo.

—Desde pequeno ya podia ver que tenia mucho talento —dijo su padre

orgulloso.

—¢éTu padre te ensefid a nadar? —Volvio a darme directamente en el

corazon.

—No. Creo que él nunca me ha visto nadar —sonrei con pena. Al ver la cara
de confusion de ambos decidi aclarar toda la situacion—. Ellos se han pasado
toda su vida ayudando a los mas necesitados, no han tenido mucho tiempo para

’

mi.

Amelia asinti6, supongo que mi mirada me delat6.
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Odiaba hablar de ellos. De lo que nunca habian sido y sabia que jaméas

serian.

—La proxima vez que compitas iremos a verte. —La seguridad con la que

habl6 ella me hizo sonreir.

—Estoy seguro de que ellos estan muy orgullosos de ti —anadié Arjun

haciendo que mi corazén encogiera.

No queria llorar. No aqui.

No sabia ni siquiera si mis progenitores eran conscientes de la edad que

tenia.

Y dudaba mucho que se sintieran orgullosos de alguien que para ellos era

una completa desconocida.

—iYa empieza! —exclamo emocionada Amelia.

Senti gran admiracion y cierta envidia al ver como ambos padres animaban a

su hijo en cada pase que hacia.

Era lo que siempre habia sofiado, simplemente verlos viéndome hacer

cualquier cosa.
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Era triste mi realidad, la cual yo misma habia tratado de olvidar. Aunque
fuese doloroso, no me podia aferrar a un sueio imposible.

Pensaba que asi el dolor desapareceria.

Yo mantuve mi mirada en sus padres, los cuales seguian celebrando.

—iPeyton, mira! —me grit6 Sienna a mi lado.

Al dirigir mi mirada hacia el frente pude ver como él me miraba./Debajo de

su casco escondia una sonrisa. La cual se estaba volviendo una de mis favoritas.

Me sefial6 mientras aiin permanecia en shock.

—Te ha dedicado su gol —me dijo Amelia a mi lado.
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No supe como reaccionar, solo podia sonreir. No sabia si seria capaz de dejar

de hacerlo.

El volvié con el resto de su equipo mientras estos le empujaban y se refan.

—Que mono. —Sienna me abrazé por los hombros.

—¢Ta sabias que iba a hacer eso? —le pregunté yo aun asombrada.

—Que va, no tenia ni la menor idea.

Cuando el partido acab6 yo ain seguia sin asimilar nada de lo que habia

pasado.

—Que partidazo —dijo Amelia a mi lado.

—Si siguen asi pueden ganar la liga —comento6 Arjun.

—Ha sido muy buen partido —anadié Sienna—. Me acaba de decir Cole que

nos espera en el restaurante —dijo mientras guardaba su movil en el bolso.

—Peyton, ¢quieres que te llevemos? —me pregunt6 Amelia con una sonrisa.

—¢éA donde?

—Siempre que ganan van a cenar a un restaurante —me aclar6 las dudas

Arjun.
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—A Cole le gustara verte. Asi podréis hablar sobre su gol. —Sienna me hizo

reir.

—Te llevamos nosotros —afirmo6 Amelia—. Vamos.

Sin poder decir nada ella me rode6 con su brazo y me guio hasta su coche.

Habia venido con Sienna, asi que no debia preocuparme por mi coche.

Me senté detras. Junto a Lily.

—Peyton —me llamé esta. —¢Cémo puedo llamar a mi peluche?

Me mostro a su elefante rosa.

—No sé como llamarle —dijo ella algo preocupada.

—¢Es hembra o macho? —le pregunté.

—Es hembra.

—Su color de piel es muy bonito —admiti —¢éPor qué no la llamas Pinky?

Dije el primer nombre que se me ocurrid.
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—iMe encanta! —djijo ella mientras admiraba a aquel peluche.

No tardamos mucho en llegar al restaurante. Durante todo el trayecto fuimos

detras del coche de Sienna.

Al bajarnos de él, pude ver como no era la tinica familia que iba a la cena.

Sus camisetas les delataban.

Sienna corri6 hacia mi entrelazando su brazo con el mio.

—El otro dia conoci a tus dos mejores amigos —explico—. Esperaba que

estuvieras en la fiesta. Queria tomarme un chupito contigo.

—En la préxima fiesta —prometi.

—Siempre podemos esta noche —sonrié complice.

—Hoy no vamos a beber, Sienna —dijo Amelia metiéndose en la

conversacion.

Al entrar al restaurante vi como ya se encontraba todo el equipo celebrando.

Cole se levant6 para saludar a sus padres.

—Mira mi nuevo peluche. —Lily le ensen6 el elefante a su hermano—. Se

llama Pinky, Peyton le ha puesto el nombre.
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—Qué bonito —sonri6 mientras me miraba.

—Felicidades por el gol —dije yo algo nerviosa—. Y gracias por dedicarmelo.

No sabia si se debia agradecer el que te dedicaran un gol.

Era la primera vez que alguien lo hacia.

—No es nada —le rest6 importancia.

—:éCoémo que no? Es el mejor gol que ha metido en su vida —se uni6é Nolan a

la conversacion, mientras pasaba un brazo por los hombros de su amigo.

Yo me limité a reir.

—Tienes que venir a més partidos, asi marca mas. —Apareci6 Wyatt a mis

espaldas—. Nunca lo habia visto jugar tan bien. No sabia que se le daba tan bien

el hockey.

—Vaya. Muchas gracias, chicos —dijo Cole riendo.

La noche transcurrié asi, bajo risas y bajo su atenta mirada, la cual desee que

jamas apartara.

106



Capitulo 15

Me habia quedado dormida mientras estudiaba. Aunque amase mi gran
habilidad de dormirme en cualquier lado a veces la detestaba. Esta era una de

€sas veces.

Fue mi abuela quien me despert6. No solo yo habia llegado tarde, sino que

ella también.

Corri por los pasillos, esperando que me dejasen entrar a mi clase de

historia. Aunque en el fondo deseaba que no lo hicieran.

Me paré al escuchar mi nombre. No me gustaba escuchar conversaciones
ajenas, pero si estas incluian mi nombre, no podia simplemente matar la
curiosidad e irme.

Asomé un poco la cabeza en los bafios de hombres. Vi a Cole y a dos sombras
delante suyo. Supuse que eran Nolan y Wyatt.

Me escondi detras de la puerta, escuchando lo que decian.

—Ayer ni disimulaste —escuché a Nolan hablar.

—Es que no puedo. Es imposible poder mirar a otro lado cuando sé que ella

estd en la misma habitacion —dijo Cole mientras soltaba un lento suspiro.
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—Se nota mucho que te gusta —anadi6 Wyatt—. Hasta Sienna lo dice y ella

no es de darse cuenta de estas cosas.

—Lo sé, estoy muy jodido. —Pas6 una mano por su pelo rizado mientras
fruncia el cefilo—. Pero no puedo evitar buscarla en cada pasillo, en cada rincon.

Es inevitable.

—Yo creo que Peyton siente lo mismo que td —habl6 Nolan haciendo que mi

coraz6n empezase a luchar por salir de mi pecho.

—Exacto. Ella tampoco te deja de mirar —apoy6 Wyatt.

—Vamos a clase. Ya veré qué hago. —Antes de que pudiese escuchar nada

mas decidi salir corriendo.

Efectivamente no me dejaron entrar en historia. Aunque eso significase
saltarme una clase, no podia sentirme feliz de no escuchar aquel sermén.
Pero después de lo que habia escuchado sabia que no iba a concentrarme.

Mucho menos sabiendo que a Cole Lavoie le gustaba.

Era raro el hecho de pensar que le podia gustar a alguien. No era la primera
vez que alguien lo decia.

Primero estuvo Alex. En primero le dijo a todo el mundo que seria mi
marido. Supongo que era una obsesion, nunca cruzamos ni una sola palabra.

Luego estaba Mason, quien decia que mis labios eran adictivos. Supongo que

era atraccion.
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Asi que en cierta manera si era el primer chico que decia que le gustaba. Y no
por simple capricho o atraccién. Sino porque cuando nos mirabamos éramos

capaces de olvidar el resto del entorno.

Dudé mucho que eso fuese verdad. Dudaba en que alguien pudiese sentir
algo asi por mi. En cierto modo me aterraba pensar que a alguien le gustaba yoy

no solo mi cuerpo, mi rostro o mis palabras.

Sino mi ansiedad, mis pensamientos mas profundos, mis problemas, mi risa
nerviosa, mi pelo despeinado a causa del aire, mis ojos rojos por haberme

pasado todo el dia nadando.

No podia gustarle a alguien si esa misma persona no conocia mis demonios.
Sabia que a nadie le gustaban los demonios ajenos. Suficientes teniamos

nosotros. Pero al final, eso también te ha de agradar.

Gustar y amar era algo totalmente distinto. Era consciente de eso.

Entendia el amor como amar a alguien hasta el punto de amar sus maés
grandes imperfecciones, aunque estas no te agraden.

Sentir que serias capaz de hacer cualquier cosa por un simple beso o una
mirada rapida. Ser capaz de esperar, de prosperar y alentar cuando esta no

pueda mas.

Sobre todo entendia el amor como el que Lottie me dio.
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Como el amor que se tenian mis abuelos. Como mi amor por el mar.

Pero hoy en dia era de mucho esperar que alguien se atreviera a amar y a

dejar su egoismo de lado y en solo poder ver a una persona a su lado.

Cuando decia que el romanticismo habia muerto no me referia al hecho de que
alguien ya no escribiese cartas a su amada, a que alguien dedicase afios de su
vida en hacerle un cuadro a su esposa o a simplemente escuchar por horas
hablar de algo que a ti no te interesa, pero estas mas atento en el brillo de sus

ojos y en la destreza con la que bailan las palabras.

Me aterraba amar, me aterraba que jamas me amasen de la misma manera

en la que yo lo haria.
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Capitulo 16

Habia decidido enfrentarme a aquello que pensaba que ya habia escondido
en el cajon mas profundo de mis pensamientos. No me referia a estudiar
matematicas. Sino a arreglar el jardin. Devolverle un pequefio pedazo de todo lo
que Lottie me dio.

Me pase horas comprando flores, herramientas y abono. Queria que el jardin
volviese a tener vida. Tal vez quedaba como Frankenstein, pero me habia
prometido que intentaria darle el mismo amor que ella le dio.

La gran mayoria de tulipanes ya estaban plantados cuando el autobs llego.

No se podia decir que habia estado evitando a Cole desde que le habia
escuchado hablar en aquel bano. Pero era cierto que trataba de verlo lo menos
posible. Pero habia veces donde era inevitable verle.

Primero bajo mi abuela, seguida de ella aparecio él.

—Qué flores méas bonitas —fue lo primero que mi abuela me dijo.

—An faltan los lirios y las rosas —le dije con una sonrisa.

—Los lirios son mi flor favorita —yo asenti recordando todas sus palabras.
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—Lo sé, habran muchos, de diferentes colores y aromas. —Su sonrisa se

alargo.

—Te voy a preparar algo para merendar, asi seguro que no te cansas. —Ella

salié disparada hacia el interior de la casa.

El perdur6 delante de mi. Ambos nos mirdbamos. Ambos deseabamos decir

algo. El silencio era largo. No incomodo. Estaba lleno de palabras.

—¢Significa mucho el jardin para ella, verdad? —fue lo primero que dijo.

—Mucho, antes habia miles de flores —expliqué—. En verano la gente

siempre se paraba a contemplar lo que era fruto de su amor.

—Estoy seguro de que te quedaréa igual que a ella —dijo seguro de si mismo.

—Eso espero.

—Cuando acabe vendré a ayudarte, asi Lottie mafiana al despertar lo vera.

—No hace falta, de verdad —dije yo deseando que me llevase la contraria.

—Lo quiero hacer de verdad —me ley6 la mente.

Me pasé gran parte de la tarde cavando y plantando. Era gratificante poder

ver como poco a poco el jardin volvia a sonreir.
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No esperé que él llegase. Supuse que lo dijo por compromiso, para quedar

bien.

Antes de que el sol se empezara a poner vi como un coche aparcaba en la
entrada.

De él bajo Cole, con una bolsa blanca que lucia pesada.

—Hola —salud6 él—. Siento haber llegado tan tarde, el autobtis da muchas
vueltas —se disculp6 mientras se sentaba a mi lado—. No solo eres rapida en el

agua.

Contempl6 todas las flores que ya se encontraban entrelazadas con la tierra

hameda.

Sin decir nada se sent6 a mi lado, lo hizo en silencio.

—¢Por donde quieres que comience? —pregunt6 con entusiasmo.

—Por las rosas, van al final del todo —expliqué mientras le extendia una

pequena maceta.

—Son las flores favoritas de mi madre —dijo él mientras las miraba—.

¢Cuales son las tuyas?
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—¢A qué flor te recuerdo yo?

Gracias a su ayuda cuando el sol ya estaba a punto de desaparecer en el mar

ya habiamos acabado.

11
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Cole y yo decidimos sentarnos en las escaleras que se encontraban junto a la

puerta.

—Mi abuelo construy6 esta casa en honor a mi abuela. Hizo un jardin para
que pudiese mostrar lo bella que era por dentro. Su habitacion tiene un balcon
por donde siempre puede ver como el sol se pone. El blanco de las paredes es
del mismo color que el vestido de su boda. El azul de la fachada es del mismo
color que la primera manta que arrop6 a mi padre —expliqué brevemente la

historia de mi casa.

No me habia preguntado, nadie nunca lo hizo. Pero sentia que debia

compartir la historia con él.

—Tu abuelo estaba muy enamorado de tu abuela —mencion6 sin quitarme

los ojos de encima.

—Siempre lo estuvo, incluso cuando ella se negaba a salir con él. Ella se sigue
arrepintiendo de no haber aceptado desde un inicio. Supongo que en cierta

manera piensa que asi hubiese podido disfrutar mas de él.

Nos volvimos a quedar en aquel comodo silencio. Donde las palabras no

sobraban ni faltaban. Ambos contemplamos los lirios, las rosas, los girasoles y

los tulipanes. Yo eché en falta ver una peonia.
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—d¢Alguna vez te han dicho que tienes la misma mirada que tu abuela?
—solt6 él haciendo que me girase a mirarle—. No hablo del color de tus ojos,

hablo del brillo que tienes.

No supe qué decir, podria haber agradecido por aquel, que hasta ese

momento, habia sido el mejor cumplido que alguien me habia regalado.

Pero en vez de hablar se lo agradeci con un beso. Con un dulce y lento beso.

Coloc6 su mano en mi mejilla derecha, la cual ya estaba sonrojada.

Por primera vez habia comprendido la historia de mis abuelos. Tanto tiempo

negando lo que sentia, perdiéndome algo tan magico como sus besos.
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Capitulo 17

Sali del pabellon mientras trenzaba mi corto cabello, atin hiimedo.
El cielo habia perdido su azul y ahora era gris. Quedaba poco para que
empezase a diluviar. Con suerte, llegaria al coche antes de que las primeras

gotas me impactaran.

Cuando visualicé mi vehiculo me sorprendi al ver que junto a él se
encontraba Cole. Quien me miraba sin disimular apenas. Yo tampoco traté de

disimular, siendo honesta me gustaba lo que veia.

Una sonrisa apareci6 en mi rostro.

Recordé aquel beso, aquella conversacion y todo lo que me estaba haciendo
sentir.

Mentiria si no dijese que moria de ganas por volver a experimentar aquella
sensacion que €l habia hecho que me volviese adicta.

—Hola —saludé una vez me encontré frente a él.

—Hola, habia pensado que quizés te apetecia hacer algo —sugirio él.

Tenia bastantes cosas para hacer, pero todas aquellas cosas me parecieron

nada en aquel momento.

—¢Donde vamos? —dije con una sonrisa.
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—Sigue mi coche, es sorpresa —sin decir nada més sali6é disparado hacia el

deportivo que se encontraba a unos poco metros de mi Ford.

Subi al coche con una sonrisa. Con una estipida sonrisa.

Todo aquello que empezaba a sentir me hacia sentir estipida.

¢Como un beso me iba hacer sentir tanto?

No dejaba de darle vueltas a aquella pregunta. Sabia que no habia ni una sola

respuesta coherente. Quizas no queria encontrar una respuesta, sino que por

primera vez queria dejar de buscar la respuesta a todo y disfrutar de aquel

estipido sentimiento, el cual era un recién nacido en mi pecho.

Segui su deportivo. Habia empezado a llover. Esperaba que su sorpresa no

fuese algo en el exterior, de ser asi acabaria poniéndome mala.

A los diez minutos llegamos a un restaurante con un gran letrero donde

ponia, Karts.

Me preguntaba el por qué habia decidido traerme aqui.

Al bajarme de mi coche me acerqué a él, quien habia salido antes.
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—Si tu plan sorpresa es que hagamos una carrera, espero que estes listo para

perder —le dije yo con una pequefia sonrisa.

—Eso ya lo veremos. —Me guiin6 un ojo.

Antes de que me diese cuenta ya me encontraba dentro de uno de esos
coches mintusculos, donde mi tinica proteccion era un cinturén ya desgastado y

un casco de pléastico.

Antes de que indicase la salida me giré a mirar a Cole. Quien parecia estar

disfrutando como un nifio pequeno.

Una vez escuche el pitido que indicaba la salida giré mi cabeza con rapidez y

presioné el acelerador.

En las curvas intentaba girar con cuidado, pero al ver que eso no funcionaba
y que era él quien iba por delante decidi dejar el cuidado a un lado y me centré

€n ganar.

Cole y yo éramos muy competitivos, ambos odidbamos perder.

Y no por el hecho de que me gustara iba a dejar que me ganara.

Cuando llegamos a la tercera curva aproveché para adelantarle. Me puse

delante de él, haciendo asi que tuviese que frenar en seco. Ahora le sacaba unos

segundos mas.
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En la dltima vuelta me encontraba sola, Cole se habia quedado atras. No
sabia lo buena que era al volante. Aunque seguramente no era el caso,
simplemente mi ansia de ganar podia mas que mis pésimas habilidades de

conducir.

Nada mas cruzar la meta frené y sali orgullosa de mi vehiculo. Le habia

ganado.

Segundos después lleg6 €él, quien al bajar atn sonreia.

—Eres muy buena —admitio.

—Me gustaria decirte lo mismo, pero no puedo —me burlé de él haciendo

que se riese.

—Eres una mala ganadora.

—Dimelo mas alto que desde aqui arriba no se escucha bien —bromeé.

Acabamos cenando en el restaurante. Hacian unas hamburguesas deliciosas.

—¢Vienes mucho aqui? —pregunté mientras me llevaba una patata a la boca.

—Cuando era pequefio mi padre siempre me traia aqui. Siempre ganaba.

Aunque eso ha cambiado —explicé con una sonrisa.
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—¢Tienes muy buena relacion con él, verdad? —deduje.

—Si, fue mi primer entrenador. Si no hubiese sido por él, seguramente nunca
me hubiese dado cuenta del talento que tenia —asenti mientras escuchaba—.
Antes de ser entrenador era jugador, jugd en los Canucks, fue uno de los

mejores delantero de su generacion.

—d¢Por qué dejb de jugar? —me interesé por el tema.

—Conoci6 a mi madre y cuando ella se qued6 embarazada de mi decidid
alejarse de todo el centro mediatico. No queria esa vida para mi madre y menos

para mi. Asi que decidi6 convertirse en entrenador.

—Qué bonito. éCo6mo se conocieron tus padres?

Amaba hacer aquella pregunta. Me encantaba saber como dos personas que

se amaban se habian conocido. Todas las historias eran diferentes y tnicas.

Por ejemplo, mis padres, ambos canadienses, se conocieron en Oslo. En un

viaje donde mi madre iba con sus amigas y mi padre con los suyos.

—Mi madre estaba de practicas en el hospital cuando llegd mi padre medio
inconsciente. El siempre dice que pensaba que estaba sofiando, no se creia que
una mujer tan guapa le hubiese cuidado en su estado. Aunque mi madre en un
principio no le hizo mucho caso, acabaron yendo a cenar y lo demas es historia.
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Todas y cada una de ellas eran diferentes, todas empezaban amandose,
aunque solo las mas afortunadas sabian mantener ese amor.

Ese mismo amor que muchos anhelaban poseer.
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Capitulo 18

Durante dias, semanas, meses y afios muchos alumnos esperaban a que

llegase el dia de las olimpiadas. Me inclui en ellos.

Consistia en tres pruebas. Solo participaban los del dltimo curso. El premio
no era nada del otro mundo, solo era un cheque para la universidad, aunque la
gran mayoria no lo necesitaban por el simple hecho de que muchos iban a tener

una beca deportiva e incluso artistica. Esperaba ser uno de ellos.

Me parecia increible que solo por ser bueno en un deporte tuvieras tantas

ventajas académicas.

—¢Es obligatorio participar? —pregunt6 Brody, a quien no le hacia especial

ilusion este dia.

—Desgraciadamente si —le acompaii6 Molly—. Aunque para Peyton sera un

dia divertidisimo.

—Espero perder en la primera prueba. —Mi mejor amiga seguia sentada

esperando un milagro para poder irse.

La primera prueba era una carrera de sacos. Donde las primeras cincuenta

personas se clasificaban para la siguiente prueba.
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Era algo injusto que los alumnos que no eran o muy buenos o apasionados

del deporte perdiesen aquella oportunidad.

—Han hecho apuestas —coment6 mi mejor amiga.

—A ver si lo adivino, los cinco primeros son del equipo de hockey —dijo el

pelirrojo mientras bufaba.

—Casi. Hay uno del equipo de atletismo. Me parece increible que no haya ni

una sola mujer —se quejo mi amiga la morena.

—Peyton, tienes que ganar —me dijo Brody con una sonrisa.

—Si, asi callaras a todos esos tios —apoy6 Molly.

—Voy a ganar, chicos, no os preocupéis —ambos sonrieron.

—Tu mayor competencia sera tu novio. —Mi mejor amiga no quitaba su

mirada del teléfono.

—No es mi novio. —Rodé los ojos.

—Pero te gusta —me atac6 Brody.

—Y mucho —anadi6 Molly.
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—Solo nos hemos besado —se me escapo el secreto que llevaba ocultando

desde hacia un par de dias.
Ambos me miraron sorprendidos a la misma vez que contentos.
No me gustaba ocultar cosas, pero preferia no hablar del tema por si al final

no acababa bien.

—iLo sabia! Tenias escrito en la frente «Me he besado con un tio buenorro»

—fue lo primero que dijo mi mejor amigo.

—Que callado te lo tenias —dijo mi mejor amiga haciéndome reir.

Cuando nos llamaron para ir colocAndonos mis dos mejores amigos se

levantaron con una gran lentitud, como si eso les impidiese competir.
Entre la gente se encontraban: los que no querian participar, los que iban
con unas esperanzas sonadas, a los que les daba igual y a los que sabiamos que

teniamos oportunidad de ganar.

—:¢Lista para perder, Bochner? —me pic6 Cole, quien se habia posicionado a

mi lado.

—A ver si esto se te da igual de bien que los karts —me burlé de él,

recordando cémo habia perdido dias atras.
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Cuando sono la senal todos salimos disparados. La dificultad de esta prueba

no era correr dentro de un saco. Sino esquivar a los que iban cayendo.

Cole y yo ibamos a la par. Nos dedicamos miradas rapidas, para ver si alguno
habia caido, pero ambos teniamos muy buen equilibrio y agilidad. Antes de que

nos diésemos cuenta habiamos llegado.

—Te he vuelto a ganar —djije al ver que yo le habia adelantado por un salto.

—Mejor guardate las fuerzas para la siguiente prueba —me advirti6 antes de

irse.

Al darme la vuelta vi como mis dos mejores amigos se encontraban en el

suelo mientras se limitaban a reirse de los que se caian.

Habia logrado estar entre las diez primeras, por delante de Cole.

La siguiente prueba consistié en un circuito, el cual estaba compuesto por
unas barras de acero de donde nos ibamos a colgar. Un estrecho banco de donde
no debias caerte y un alto y gran muro donde debiamos escalar. Si te caias
estabas eliminado. Asi que no solo tenias que tener velocidad, sino equilibrio y

confianza.

Cuando escuché la indicacién para salir dejé que algunas personas me
pasaran por delante. Los que mas rapido iban eran los que primero caian,

muchas veces por la presion de tener a méas gente detras.
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A mi lado se encontraba Nolan.

—Eres més rapida en el agua —me dijo este antes de caerse por resbalarse de

una barra, me limité a sonreir y seguir concentrada en mi circuito.

En las barras era donde méas gente fallaba. Luego en el banco por ir muy

rapido perdian el equilibrio.

Finalmente llegué al gran muro y me fijé, detrds de mi habia unas treinta

personas y lo que quedaba de ellas.

Cole iba delante de mi, era muy rapido escalando, eso me sorprendio.

Una vez ya me encontraba a tan solo centimetros de llegar a la cima vi como

él se asomaba y me extendia su mano.

—d¢Necesitas ayuda? —sonrio orgulloso de haber llegado antes que yo.

Con mi mano libre le saqué el dedo corazon y me volvi a concentrar para

subir aquellos pocos centimetros que me quedaban.

Una vez arriba, suspiré aliviada, al ver que solo unos pocos habian llegado.

Solo pasaron diez a la tltima prueba.

—Te he visto mas lenta en esta prueba —dijo Cole a mi lado.
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—Cuando tenga el premio en mis manos esperaré con ansias tu enhorabuena

—djije con confianza.

La ultima prueba era dentro del instituto, dentro de él habian dejado un total

de diez pistas. La altima te llevaba directo al premio.

De los diez finalistas la gran mayoria eran del equipo de hockey, obviando a
Nolan.

Solo habia dos chicas. Jessica, una veloz atleta, y yo, que aun estaba
sorprendida por haber llegado hasta aqui.

Sabia que si conseguia el premio no iba a ser para mi. Seguramente me
llamasen de un par de universidades para concederme una beca. Realmente no
necesitaba el dinero.

El premio se lo daria a Molly.

Su situacion econdémica no era la mejor y sabia que dandole este premio no
compensaba la mitad de cosas que ella habia hecho por mi. Pero ella lo

agradeceria y mucho.

Nos encontrabamos los diez finalistas en las puertas del instituto, esperando
la indicacién para que saliéramos a la busca de las pistas.

Cuando esta se hizo sonar sali corriendo hacia el comedor.

Mi instinto me decia que estaba ahi, y como ojo de loca nunca se equivoca,

acerté.

128



Esta pista me indicaba para que fuese a la clase de ciencias. Antes de poder

salir corriendo hacia ella senti como alguien me cogia del brazo.

Cuando me encontraba a solo una pista para por fin hacerme con el premio

vi que detras de mi se encontraba Cole.

—¢A donde vas con tanta prisa? —Me acorral6 en una taquilla.

—No me vas a desconcentrar, guapo. —Dejé un rapido beso en su mejilla y

me escabulli de sus brazos.

Corria, iba realmente rapida. Podia sentir como €l iba detras de mi. Era

como estar compitiendo, solo que esa vez no era en el agua, ni por mi abuela.

La altima pista decia que el premio estaba escondido en la clase de arte. Asi

que antes de que Cole la leyese decidi jugar con ventaja.

—Dice que est4 en la clase de musica —creo que fue porque lo dije con toda
seguridad, seguramente por eso me creyé o simplemente era porque estaba

cegado por el ansia de ganar.

Sin decirme nada sali6 corriendo hacia la direccion opuesta, dejaAndome una

gran ventaja. La clase de musica se encontraba a unos escasos metros de la

ultima pista.
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Nada maés entrar vi el enorme cheque al lado de un par de guitarras. Junto a
él se encontraban un par de profesores y un gran nimero de estudiantes de

diferentes cursos.

Una vez se encontraba entre mis manos se escucho por los altavoces que la

competicion habia finalizado y que la ganadora era yo.

El resto de finalistas no tardaron en llegar, junto con estos aparecié Cole,

quien sonreia. Seguramente ya se habia dado cuenta de mi pequefia mentira.

—Recuérdame no fiarme de ti cuando estés compitiendo —dijo este haciendo

que sonriera—. Y enhorabuena por la victoria.

Mis amigos se acercaron a mi euforicos.

—iSabia que ibas a ganar! —dijo Brody abrazandome.

—Yo no quiero el premio —admiti sincera, haciendo que ambos se mirasen

confundidos—. Es para ti, Molly.

El rostro de mi mejor amiga era digno de ser fotografiado.

—No hace falta, de verdad —se nego al instante.

—Acéptalo, te lo mereces mas que yo.

130



—¢En serio? —asenti.

Esta vez se limit6 a abrazarme mientras humedecia mi hombro.

Sabia que ella estaba agradecida por mi pequeiio gesto, pero yo estaba

agradecida de tenerla en mi vida.
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Capitulo 19

Era costumbre sentarme junto a mi abuela y observar las estrellas. Aun

teniamos aquella pequena tradicion. Era de las pocas cosas que conservabamos.

—c¢Tienes frio? —pregunté mientras observaba como ella empezaba a

temblar.

—Un poco. —Le extendi una manta.

Por lo que ella me habia contado, Lottie y el abuelo siempre se sentaban bajo

la luna y tenian conversaciones profundas y largas.

Siempre mencionaba que era a la tnica persona a la que era capaz de
escuchar por horas sin aburrirse. Después admiti6 que yo también era una de

ellas.

Cuando ella me contaba todas esas historias del abuelo y ella no evitaba
desear encontrar a alguien asi.
No eran celos lo que sentia, sino admiracion. Amaba ver la sonrisa que

aparecia en su rostro cuando mencionaba al abuelo.

Me preguntaba si aquella persona a la que escucharia por horas sin

aburrirme seria Cole. Sobre todo me preguntaba si é] pensaba lo mismo.
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Odiaba sentirme tan vulnerable cuando se trataba de él. Sabia que en algiin
momento él tendria cierto poder sobre mi, no de una manera toxica, sino de una

manera bonita. Al final no solo debes dar amor, sino también saber recibirlo.

No le habia hablado a Lottie sobre Cole. Principalmente porque no sabia por
donde empezar. No acababa de entender mis sentimientos, aquellos que desde

hacia un par de anos se habian revuelto y complicado.

—Lottie —llamé su atencién—, he conocido a un chico.

Asi fue como comencé a contarle cada detalle, desde la primera mirada hasta

el altimo adio6s.

Como me hacian sentir sus miradas, el calor con el que me bafiaba cuando
pasaba un brazo por mis hombros, como aun pasando la tarde con él, cuando

apenas se iba queria volver a verle.

Echaba de menos tener estas conversaciones con ella.

—Me alegro mucho de que hayas encontrado a alguien asi, cielo —dijo con
sinceridad—. Alin me acuerdo cuando hablaba con Bri sobre tu abuelo, ella
decia que estaba loca por sentir algo asi. Pero, Pey, cuando pasa es por algo y ta

te mereces que alguien te quiera todo lo que vales.

No evité sonreir, era imposible no hacerlo. Comprendi que no solo queria

una relacion como la de mis abuelos, sino una persona como Lottie.
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Ella era como una estrella fugaz, es muy complicada de ver y ain mas de

obtener.

—Creo que me empieza a gustar —admiti con algo de vergiienza.

Sabia que pasarian un par de meses hasta que lo admitiera delante de mis

amigos. Seguramente en aquel momento estaria mas que enamorada.

Pero era imposible ocultarle algo a ella.

—éQuién te gusta? —Su pregunta hizo que volviese a la realidad.

No solo yo habia cambiado. Ella también.

Por un momento juré que ella no padecia Alzheimer, que nada habia

cambiado, que seguimos siendo nosotras dos contra el mundo.

Pero la realidad era otra. Mi Lottie no volveria a ser ella misma y yo debia

empezar a mentalizarme de ello.
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Capitulo 20

Me volvi a encontrar en aquella sala, con una decoracion peculiar. Donde
habia deseado que todo fuese un suefio, pero que de cierta manera me hacia

volver a la realidad. Aunque esta fuese dolorosa.

Cuando entré en la habitacion donde se encontraba la doctora Chen sonrei.

Ya no por el hecho de verla, sino porque sabia que algo en mi habia cambiado.

—Hola, Peyton —me salud6 devolviéndome la sonrisa—. ¢Cémo has estado?

Su pregunta me hizo dudar.

¢Como habia estado?

Bien, mal, bien otra vez, mal otra vez y finalmente bien.

—Mucho mejor que la dltima vez que vine —me limité a admitir—. Dejé de

lado el miedo de que ella me olvidase y desde entonces he estado mucho mejor.

Hemos hecho muchas cosas, como las que haciamos en los viejos tiempos, soy

consciente de que algo ha cambiado. Aunque muchas veces lo olvido, pero

siempre hay algo que hace que lo recuerde.

—¢&Qué cosas son las que te hacen volver a la realidad?
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—Muchas cosas. Sobre todo, cuando ella no recuerda algo de lo que
habiamos estado hablando minutos antes, se lo vuelvo a explicar, aunque sé que

una vez haya acabado, seguramente me vuelva a preguntar.

—déYa no piensas tanto en el hecho de que en algin momento te vaya a

olvidar?

—No, prefiero no hacerlo. En cierta manera asi me protejo, prefiero disfrutar

del ahora sin preocuparme tanto en el futuro.

—Me alegra mucho escucharte decir eso después de tantas sesiones. No

puedes vivir en el qué pasara porque muchas veces no sabemos qué sera.

—Tienes razoén. Sentia que si lo pensaba mucho, el dia en el que ya no sepa

cual es mi nombre no me hara dano. Pero no hay forma de la que me pueda

proteger.

—Muy bien —sonri6 orgullosa—. Cuéntame méas. Dejando de lado el tema de

tu abuela, équé méas ha pasado?

—He conocido a un chico. Es de mi instituto, aunque lo conoci porque es

voluntario en el centro de dia donde va mi abuela. Me resulta raro pensar en que

yo le pueda gustar a alguien.

—c¢Por qué?
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—Porque gustar es una palabra muy general. Le pueden gustar mis ojos, mi
sonrisa, como nado, como hablo y entre esas mil cosas méas. Pero el hecho de
que a una persona le guste va mas all4 de lo que los demas pueden ver. Cuando
una persona te gusta ya no solo es por su fisico es porque de cierta manera,
deseas conocer cada cosa de aquella persona, desde el dia en el que naci6 hasta

el hoy.

—Es muy buena reflexion. ¢Crees que a él no le gustas?

—Lo sé. Le escuche hablar de ello con sus amigos. Al principio me
preocupaba que le gustase lo que aparentemente se ve que soy y no lo que
realmente soy. Pero estando con él, hablando o simplemente estando en
silencio, sé que €l sabe quién soy realmente. Conoce muchas cosas que durante
afnios me he empenado en ocultar. Me asusta pensar que alguien, algin dia me

podra conocer mas que Lottie.

—Algun dia alguien lo hara y estoy segura de que esa persona te querra igual

o incluso mas que Lottie.

Me pareci6 gracioso pensar que alguien me iba a querer mas que mi abuela.

Porque ella y yo siempre habiamos sido una e imaginar que algin dia eso

cambiaria no me gustaba, para nada.
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Capitulo 21

Recuerdo con perfeccion aquella llamada. Como solo podia escuchar mi
corazon latir y como veia lentamente que mi mundo se derrumbaba.
Como las personas se tornaron borrosas, vi mis recuerdos viajar al mundo

del duelo.

La cara de mis dos mejores amigos, los cuales estaban sentados a mi lado y
no parecian entender nada. Queria hablar, debia hacerlo. Pero no podia, solo me

saldria un grito de desespero.

Me acababan de llamar del hospital diciéndome que Lottie estaba ingresada.

Fue la primera vez que realmente me di cuenta de que algin dia ella no

estaria. Pero no estaba preparada para que fuese hoy, y mucho menos mafiana.

—Pey, cestas bien? —me pregunté Molly mientras colocaba una mano en mi

brazo.

—Tengo que ir al hospital —dije atin en estado de shock.

Ella estaba mal.
Ella me necesitaba.
Ella podria empeorar.

Ella y yo cada vez sonaba maés lejano.
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—Te llevo yo —djijo al instante Brody.

El hospital solo se encontraba a quince minutos, para mi fueron quince afos.
Mi cabeza no paraba de ponerse en lo peor. Debia mantener la calma. Era

imposible mantenerla.

Entré corriendo dentro del edificio blanco, no recuerdo nada mas. Solo sé
que llegué a la habitacion donde Lottie estaba, ella no estaba sola. Mis padres
estaban a su lado.

Llevaba anos sin verlos, desee que hubiesen sido mas.

No entendia como habian podido llegar antes que yo, ellos se encontraban
en Africa y ahora estaban frente a mi.
Su cara de incomodidad me hizo entender que no era la Gnica que deseaba

que ellos no estuviesen aqui.

Vi que Bri estaba sentada al lado de mi abuela, sujetando su mano. Me
dedico6 una dulce sonrisa que iba acompanada de un lo siento por no avisarte de

que tus padres han venido.

—cEsta bien? —le pregunté a la mejor amiga de Lottie ignorando a los dos

desconocidos que estaban a mi lado.

—Estaba mareada y la han traido aqui. Necesita un marcapasos. Esta bien,

Pey, no te preocupes.
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Sus palabras me tranquilizaron. Ella iba a estar bien, yo también.

—Ya estamos aqui nosotros —habl6 por primera vez mi supuesto padre —.

Puedes volver al instituto.

Me giré sorprendida, tenia la cara de alejarme cuando eran ellos los que se
fueron sin avisar.
Los que habian implantado esta distancia. No me conocian, con suerte solo

recordaban mi nombre. El cual en su boca sonaba sucio.

—¢Qué seguridad tengo de que en media hora no os iréis a la otra punta del

mundo sin avisar? —solté directa.

—Peyton, sabemos que es tu abuela. Pero también es la madre de tu padre,
sé un poco mas respetuosa. —La mujer que llevaba dos anos sin felicitarme el

Ano Nuevo decidi6 hablar.

—c¢Ahora es tu madre, Grayson? —ataqué—. éCuando te has preocupado por
ella? ¢Cuando has cuidado de ella? No solo te has olvidado de tu propia hija,

sino de tu madre también.

Se me junto6 todo, el hecho de que Lottie estuviese ingresada y de que mis
padres repentinamente se volviesen responsables.
Nadie los necesitaba aqui. Me habian obligado a vivir sin ellos, ahora no

queria una vida donde ellos estuviesen.
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—Entendemos que estés mal, pero estas siendo egoista. Todos lo estamos
pasando mal por lo de tu abuela. —Me quedé quieta al escuchar como aquella
mujer que solo me dio la vida, jamés una sonrisa, una comida o un te quiero.

decia que yo era egoista.

—¢Yo soy egoista? —Las lagrimas saltaron de mis ojos—. Vosotros sois los
que os habéis pasado la vida cuidando de todo el mundo menos de vuestra hija.
Solo para poder decir que habéis ayudado a centenares de nifios necesitados,
mientras que en lo que era vuestro hogar, habia una nina de nueve afios que el
unico regalo que queria era ver a sus padres celebrando su cumpleanos junto a
ella. No me habléis de ser egoistas cuando estd claro que la definicion de la

palabra sois vosotros.
No dije nada mas, ellos tampoco. No podian negar lo que era cierto.
Decidi salir de aquella habitaciéon, aunque era muy grande la veia pequena.

Me costaba respirar dentro de ella.

No fui muy lejos, entré en un pequefio baho. Escondi mi cabeza entre mis

piernas. Mientras deseaba que todo cesara.

Escuché un par de golpes en la puerta.

—Carifo, soy Bri, 4breme, por favor —dijo con su dulce voz.
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Me levanté con cuidado y abri la puerta lentamente dejando ver su cara de

preocupacion.

—Ven aqui. —Abrio6 sus brazos y no dude en abrazarla.

Lloré, lloré por mi abuela, porque deseaba ser yo la que estaba ingresada en
vez de ella. Lloré por mis padres, deseaba que se volviesen a olvidar de mi.

Y lloré porque era lo tnico que sabia hacer.

—No entiendo porque t lo llevas tan bien. ¢éComo lo haces? —pregunté

entre lagrimas.

—Vamos a sentarnos. —Cerro la puerta tras ella y ambas nos sentamos en el
frio suelo—. La tultima vez que me rompieron el corazén fue tu abuela la que
hizo que lo superase. Siempre ha sido la fuerte de la amistad. Jamas la he visto
derramar una lagrima, siempre ha tenido una sonrisa que hacia que todo el
mundo se tranquilizase. Pero ahora que ella esta asi me toca ser la fuerte. No
sabia lo complicado que es serlo.

Yo también echo mucho de menos a mi mejor amiga, no hay dia en el que no
la piense. No me puedo pasar toda la poca vida que me queda llorando por ella 'y
aunque lo quiera, no puedo. A ella no le gustaria verte asi, ella te cri6 para que
fueses como ella. Siempre fuerte y firme, asi jamas un huracan te podria

derrumbar.

—Pero el huracan acab6 siendo ella —asinti6.
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—Te preparé para todo, menos para cuando ella ya no estuviera. Se que

duele y mucho, pero tenemos que ser fuertes por Lottie, por quien siempre lo ha

sido por nosotras.

—déPuedo dormir esta noche en tu casa? —pregunté —. No quiero verlos.

—Sabes que mis puertas siempre estdn abiertas para ti. Pero algin dia

tendras que hablar con ellos, aunque ya no sea para perdonarlos, sino para

superarlo.

—Gracias. —La abracé.

Cuando ambas salimos del bafio ella decidi6 volver a la habitacion, yo iba a

esperar a que ellos se fueran.

Decidi ir a dar una vuelta, tal vez asi logré tranquilizarme.

—¢Peyton? —Alguien me llamé haciendo que me sobresaltara.

Era Amelia, la madre de Cole.

—c¢Estas bien? —pregunto6, supongo que lo hizo porque no era el sitio méas

comun para encontrarte a alguien.

—Es mi abuela. Le han puesto un marcapasos.
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—Oh, carifio. —Me abraz6—. No te preocupes, conozco al cardidlogo y al

cirujano cardiovascular, tu abuela esta en muy buenas manos.

—Muchas gracias. —Sus palabras me habian tranquilizado.

No hablamos mucho mas, ella debia volver a su trabajo.

Sali fuera, me senté en un banco y me quedé contemplando todo aquello que

me rodeaba. Como las hojas bailaban gracias al aire frio de Vancouver, como los

perros ladraban tratando de llamar la atencién de sus duefios. Todo a mi

alrededor me pareci6 bello. Observar lo era.

Senti como alguien se sentaba a mi lado, me giré para ver quien era, eso me

hizo sonreir. Cole habia venido.

—Hola —fui la primera en hablar.

—Mi madre me ha dicho que estabas mal —explico él—. Lottie estara bien,

¢lo sabes, verdad?

—Hace meses que ella no esta bien —me cost6 admitir—. Han venido mis

padres. No entiendo qué hacen aqui.

—Se habran preocupado por Lottie y por ti.
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—Hace afos que les dejamos de importar, yo hace diecisiete que dejé de

existir para ellos y ella desde que la diagnosticaron.

Era ironico, ya que tenia diecisiete afios.

—No estas sola, Peyton, tienes a Brielle, a Brody, a Molly y a mi.

Sonrei, lo tenia a él y eso me bastaba.

—Gracias por venir —agradeci sinceramente.

—No las des —dijo él pasando un brazo por mis hombros.

Como en aquella terraza.

Habia cambiado todo desde entonces.

—Han dicho que soy egoista. Me he enfadado. Pero creo que es porque en

cierta manera lo he sido —solté sin saber muy bien lo que decia—. Pensaba que

solo yo lo pasaba mal por Lottie, me olvidé de Bri. Ellas llevan siendo amigas

toda la vida y jaméas me llegué a imaginar que ella podria sentirse como yo.

—No te culpes por haber estado mal. Lo has hecho lo mejor que has podido.

Nadie hubiese llevado la situacién igual de bien que ta.

No dije nada maés. El tampoco.
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Nos quedamos sentados en el banco durante unas horas en silencio. No

necesitibamos utilizar palabras, con su compaiiia me bastaba.
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Capitulo 22

Después de Mason desarrollé una especie de trauma y este no era por el
miedo de que alguien me volviese a gustar, sino por confiar plenamente en
alguien con los ojos cerrados.

Me aterraba el compromiso, me daba miedo escoger mal al futuro padre de
mis hijos.

Se que era muy joven, tenia diecisiete afios y toda una vida por delante.

Estaba en mis manos que esta vida fuese mejor o peor.

Odiaba cuando confiaba en una persona ciegamente y esta me volvia a fallar.
Me hacia sentir vulnerable. Siempre habia pensado que las mayores putadas no
te las hacia un desconocido, sino una persona que sabe lo que mas daiio te va a

hacer.

En el caso de él sabia el miedo que tenia de fallar y que me fallasen. Me abri6
los ojos, me demostré que no todo lo que vende una persona es todo lo que

tiene.

No podia evitar comparar a Cole con él. Ambos eran completamente
distintos, lo sabia.

Pero me preguntaba si Cole vendia todo lo que tenia. Si un dia él se iria con
otra, en este caso no tendria por qué enfadarme, al final no éramos nada y eso

era algo que odiaba.
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Admiti a mi abuela que él me gustaba, era algo que se podia deducir con
facilidad. Pero el hecho de preguntarme todo el rato que seriamos o que

acabariamos siendo me atormentaba.

Sabia lo que queria en un futuro, queria competir en las olimpiadas, sacarme
una carrera, seguir viviendo en mi casa y sobre todo sabia que lo queria a él en
mi vida. No solo por el hecho de que él hacia parecer que todo era mas facil a su
lado, sino porque ya no era capaz de imaginarme un futuro donde él no

estuviese.

Desde pequena habia tenido la gran facilidad de arruinarlo todo, aquello que
me parecia hermoso. Lottie siempre dijo que era porque le daba amor de mas.

Yo siempre pensé que era porque estaba defectuosa.

Ya no solo hablaba del amor, sino de todo. Podia pasarme una semana
estudiando un tema que realmente me gustaba y acabar sacando mala nota,
podia intentar aprender un nuevo deporte, pero fallaba.

Supongo que por eso me acostumbré a lo que tenia en vez de ir a por mas.

Me daba miedo perderlo, que yo fuese la culpable de ello.
No estar bien no era una excusa para dafar a alguien. Pero a veces el dolor

nos ciega y eso hace que actuemos de una manera predeterminada.

El conocia aquella parte que no dejé jamas que mis amigos vieran. El no se
fue, tampoco me juzgo.
Me preguntaba cuanto tardaria en hacerlo, en irse por el aburrimiento de

verme llorar, en juzgarme por mi forma de actuar.
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Lottie siempre dijo que antes de preocuparse por algo debes hablarlo. Nunca
encontraba las palabras para hacerlo. Ella aprendi6 a leerme, no necesité

aprender a expresarme y ahora lo detestaba.

Porque la tnica persona capaz de leerme ya no lo era. Debia aprender a

expresarme, sin ella.

Mi timbre sond, yo estaba en mi habitacion entrando en panico. Agradeci

que alguien apareciese.

Bajé descalza, notando el frio entre los dedos de mis pies. Llevaba todo el dia

tumbada en mi cama.

Cuando intentaba estudiar era incapaz. Mi cabeza estaba en todos lados

menos en el libro de lengua.

Abri la puerta, encontrandome al culpable de que no pudiese concentrarme.

—Hola —salud6 Cole mientras se apoyaba en el marco de la puerta.

—Hola —sonrei.

—Tienes diez minutos exactos para cambiarte, te voy a llevar a un sitio

—solto, haciendo que mi corazon se acelerase.

—No tardo —dije antes de salir corriendo.
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Abri mi armario tirando todo lo que veia al suelo. Tenia mil prendas y sentia
que no tenia ninguna.
Opté por unos tejanos anchos y un suéter azul. No sabia donde ibamos, asi

que me vesti casual.

Al bajar de nuevo lo vi en el mismo lugar que antes. Ahora una sonrisa

adornaba su rostro, hacian juego con su par de ojos que brillaban.

—Te voy a dejar que pongas musica, pero espero que esta vez no me

decepciones —dijo él haciendo que abriese la boca ofendida.

—Mis gustos musicales son exquisitos, no sé de qué te quejas —dije yo

subiendo al coche.

Opté por poner una cancion de Oasis, Stand by me.

—Has mejorado —escuché como reia.

—Después sonara una de Olivia Rodrigo —dije haciendo que bufara —.

¢Doénde vamos? —pregunté viendo como nos alejabamos de mi casa.

—Es sorpresa —contesto6 €l logrando que esta vez fuese yo la que sopla.

Media hora después nos encontrabamos en un puerto, al lado del parque

Stanley.
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—Si tu plan es que nos metamos en el mar debo decirte que no llevo bafiador

—djije lo primero que pensé.

—Espera —dijo él bajando del coche.

Se acerc6 con rapidez para abrirme la puerta, sonrei en forma de

agradecimiento. El se limit6 a extender su mano.

La cogi y todos aquellos pensamientos que habia tenido posteriormente
volaron, como aquellos péjaros que se encontraban en el cielo.
Acabamos en frente de un pequeno barco, aunque no era tan pequeno.

Juraria que tenia dos plantas.

—No suelo venir mucho aqui. Siempre viene mi padre con sus amigos y en

verano mi madre con sus amigas —explico mientras subia.

Yo subi tras él, aiin asombrada. No tenia ni la menor idea de que Cole tenia

un barco y mucho menos de que sabia conducir.

Después de un rato ya nos encontrdbamos navegando por el Océano
Pacifico.
Nunca me habia alejado tanto de Vancouver y desde aqui se veia incluso mas

bonito de lo que era.

—Mi padre me trajo una vez aqui cuando era pequenio. Me contaba leyendas,

muchas. Decia que en lo mas profundo habia un barco, donde las almas de los
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marineros aun habitaban. Unos pocos habian logrado llegar a la orilla, pero
semanas después murieron, decia que era porque aquellos que no sobrevivieron
se los llevaron con ellos —explico él—. Solo tenia siete afios y con eso bast6 para

que no quisiese volver —rei al escuchar aquel final.

—Tendré cuidado de no encontrarme con algiin marinero —dije entre risas.

Ambos nos sentamos contemplando como el sol se empezaba a poner.

—¢éCoémo esté tu abuela? —pregunto.

—Mucho mejor, atin sigue en observacion, pero no tardaran en enviarla a

casa —comenté—. El otro dia escuché a mis padres hablar sobre residencias, no

quiero que se vaya, aun.

El pas6 un brazo por mis hombros.

—Tu abuela estara mejor ahi. Ta has cuidado de ella mejor que nadie. Pero

tal vez es mejor que vaya a un sitio donde puedan estar pendientes de ella las

veinticuatro horas. La puedes ir a visitar siempre que quieras.

—La casa estara muy vacia sin ella. No me puedo imaginar viviendo ahi sin

ella.

—A Lottie le gustara saber que ha dejado uno de sus bienes més preciados a
ti.
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—Cuando era pequeiia siempre hablabamos de cémo ella veria a mis hijos
jugar en la playa, como llegaria ella con una bandeja de sus famosas galletas y

como dormiria con ellos. Me duele saber que eso no pasara.

—El futuro es muy incierto, hasta el presente lo es. Pero estoy seguro de que

ella jaméas morira, mientras estés ta para recordarla, jamas desaparecera.

Sonrei ante lo que acababa de decir. Era cierto, no iba a dejar que su nombre

muriese. Ella era una de las personas que merecia la pena recordar.

—Me gustas mucho —solté sin pensarlo mucho, senti como sus musculos se

tensaban.

A veces debiamos soltar lo que pensdbamos. Era la mejor forma para

empezar a hablar de aquello que no era tan facil.

—Ta a mi también. —Senti calma al escuchar aquellas cuatro palabras.

—Me da miedo que arruine lo que tenemos —me sinceré—. Es raro todo lo
que siento, hace dos anos que todo me parece extrano. Pero cuando se trata de ti
es como si todas aquellas nubes grises se desvanecieran. A veces creo que no fue
casualidad que Lottie se dejase el movil aquel dia. Aunque ella ya no era del todo

consciente, siento que de cierta manera te envid a mi vida. Sé que suena raro.
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—No sabes cuanto agradezco que tu abuela se dejase el movil aquel dia.

Aunque sé que no hubiese tardado mucho en descubrirte.

Fue increible como ambos siempre habiamos estado cerca, incluso méas de lo

que imaginabamos. Pero fue gracias a mi abuela lo que nos hizo conocernos.

—El primer dia que vino pensé que la conocia. Tenéis los mismos gestos, la
misma voz y la misma risa. Ella siempre ha hablado de ti, a cualquier persona
que pasaba le contaba lo genial que eras. Sé que le tienes mucho carifio, pero
Lottie vive por ti —sonrei al escuchar aquello—. Y, Peyton, no te preocupes, sé

que serias incapaz de arruinar lo que tenemos, no te dejaria hacerlo.

Me giré para mirarlo, veia mi rostro reflejado en sus ojos. La cara de una

joven enamorada, una que ya no temia por expresar lo que sentia, una que por

primera vez en dos afos habia encontrado a quien le comprendia.

Aquella tarde logré expresarme, no sé muy bien como lo hice. Quizas fue la

sensacion de confianza que desprendia Cole.

Sabia que ya no dudaba de su amor y mucho menos del mio.
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Capitulo 23

Siempre habia pensado en que no solo existian las almas gemelas hablando

de amor. Sino también las almas gemelas hablando de amistad.

Tuve mucha suerte en poder conocer a Molly y Brody. Habia crecido con
ellos, todo lo hicimos juntos. Aprender a ir en bici, aprender a cocinar, a leer e

incluso a fumar.

Molly era la tipica persona que todo el mundo queria en su vida, era
optimista, luchaba por sus suenos, siempre escuchaba a los deméas aun sabiendo

que sus problemas eran mayores.

En cambio Brody era un alma libre, siempre iba a su rollo, le daba
completamente igual lo que pensasen de él y vivia la vida como si manana se

fuese a morir.

En una sociedad donde es habitual ser mal amigo habia encontrado a mis
dos tréboles de cuatro hojas.
Porque en busca de ellos siempre te encontraras con los tréboles de tres

hojas, aquellos que buscan apagar tu luz para encender su propio brillo.

Sabia que nos ibamos a ver crecer, casarnos y tener hijos. Estaba segura de

que seriamos como Lottie y Bri. Nos pareciamos bastante.
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Desde pequenos ellas nos ensenaron muchas cosas y entre ellas, estaba jugar
a las cartas, era algo sencillo y entretenido. Molly era quien hacia jugadas, Brody

era quien hacia trampas y yo era quien se enfadaba por perder.

Siempre habiamos sido asi, conociamos nuestros defectos, algunos no los

tolerabamos mucho, pero al final el querer a una persona es querer aquellos

imperfectos.

—Brody, te acabo de ver mirando mis cartas —se quejé Molly viendo como

nuestro amigo se reia.

—No es mi culpa, si me las pones en la cara que quieres que haga —replico

él.
—Os he vuelto a ganar —dijo ella viendo como se volvia a quedar sin cartas.
—No es justo —me quejé—. ¢Cuantas partidas has ganado ya?
—Muchas y las que me quedan. —Me guifié un ojo haciendo que yo rodase
los mios.

—Yo necesito descansar. —Brody se estir6 casi tocando el cielo—. Cuéntanos,

Pey, ¢como va con tu jugador de hockey?

—Muy bien —dije sonrojada—. El es muy atento y siempre sabe qué decir.
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—Lo que te queria decir Brody es que si besa bien —bromeo6 Molly.

—Ah, eso también —me rei.

No necesitaba nada mas. Estar con mis dos almas gemelas, jugando bajo el
cielo azul de Vancouver mientras nos reiamos.

Todo era como en los viejos tiempos. Aunque habia una silla vacia.

«Volvi a soplar cuando vi que Molly volvia a ganar. Ella ya habia ganado
dos partidas, Brody una, aunque seguramente habia hecho trampas. En

cambio yo, no habia ganado ninguna.

—Chicos, os he preparado galletas —aparecié Lottie con una bandeja —.

¢Quién va ganando?

—Yo, como siempre —mi mejor amiga sonrié orgullosa.

—¢Brody sigue haciendo trampas? —e rio ante su pregunta.

—El siempre —dije yo gandndome una mala mirada por parte de él.

—Te juro que no habia visto como se caia la carta —se excuso él.

—Siempre te pasa lo mismo, carinio. —Lottie acaricio el cabello rojizo.
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—Me encantan tus galletas —dijo Brody mientras saboreaba hasta la

pepita mas pequefia—. Deberias abrir una pasteleria.

—iQué halago! —sonrié ella—. Ya estoy muy mayor para hacerlo.

—Mentira, parece que tengas treinta. —Molly hizo que mi abuela se

sonrojara.

—Ahora vuelvo, os voy a traer mas comida —se fue mientras sonreia».

No sabia que seria una de las tltimas veces donde veria salir a mi abuela de

casa con una sonrisa y su delantal con un par de manchas de masa para galletas.
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Capitulo 24

Hacia un par de dias cuando Cole me llamé. Me dijo que deberia ir algin dia
a cenar a su casa. Porque le habia caido muy bien a su madre.

Asi que, aunque me moria de miedo, acabé yendo.

Llevaba cinco minutos frente a aquella puerta roja, pensando si era buena
idea entrar o salir corriendo.
No tenia de qué preocuparme, al fin y al cabo, ya los conocia. Su madre

incluso me habia visto llorar, asi que ya tenia cierta confianza.

Una vez ya me veia con la suficiente fuerza toqué al timbre y como si hubiese

estado esperando al otro lado a que lo hiciese, Cole abri6. Iba muy bien vestido,

con una camisa y unos pantalones de traje. Los cuales le sentaban increible.

—Hola —saludé con una sonrisa una vez acabé de mirarlo.

—No tienes por qué estar nerviosa, les caes genial —dijo él y como siempre

acerto.

Una vez dentro, pude ver que todas las paredes estaban repletas de fotos de

ellos. En unas salian los cuatro juntos, en otras estaba solo Cole, con algin

trofeo en la mano.
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—iPeyton! —grit6 Amelia al verme—. Que alegria que hayas venido. Me sabe

muy mal que tu abuela no haya podido venir.

—No te preocupes. No queria alterar su rutina. Ultimamente con la nueva

medicacion se altera a la primera.

Desde que habia empezado a tomar la medicacion Lottie estaba méas agresiva
de lo normal. Ayer nos peleamos, simplemente porque habia hecho carne para

cenar.
Sabia que todo lo que decia o hacia no era su culpa, apenas era consciente de
todo lo que me dijo. Pero me dolia verla asi, ella sabia que algo estaba mal, pero

el hecho de no saberlo le alteraba mas.

—Bueno, mejor entonces. Cole ya nos dijo que es mejor que mantengan una

rutina —asenti escuchando sus palabras.

Al entrar al comedor Lily corri6 a abrazarme, con aquel peluche rosado, al

cual habiamos bautizado como Pinky.

—Es el cumpleafios de Pinky —dijo ella mientras me mostraba al elefante

lleno de lana.

—c¢Enserio? ¢Cuantos afios cumple?

—Uno. —Me enseio su edad con un dedo.
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—Después tendremos que celebrarlo, ya se esta haciendo mayor —ella

asintio feliz.

Una vez sentados en la mesa pude ver a una familia unida.

Amelia le pasaba las verduras a su marido para que se las pusiera a su hija,

mientras tanto Cole iba repartiendo la carne.

—No sabia muy bien que te gustaba, asi que he preparado de todo —dijo

Amelia regaldindome una de sus mejores sonrisas.

—No miente. Lleva desde las tres cocinando —sonrio Cole a su madre.

—Muchas gracias. Todo tiene muy buena pinta —agradeci.

—céYa sabes que quieres estudiar? —pregunto su padre.

—Estuve hablando con mi entrenador, hay varias universidades interesadas

en mi. Me encantaria quedarme a estudiar aqui. Seguramente medicina.

—Si quieres puedo hablar con unos amigos, ellos tienen bastantes contactos

dentro —explic6 Amelia.

—Gracias. Aun no lo tengo muy claro. Pero me gustaria especializarme en

Neurologia.
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—déPor tu abuela? —volvi6 a preguntar Arjun a lo que yo asenti—. Es muy

bonito.

—AuUn tengo muchas dudas respecto a la enfermedad y me encantaria

trabajar en un laboratorio.

Cuando los cubiertos rozaban los platos a causa de que ya habian acabado de

cenar empezaron a explicar anécdotas.

—Aun recuerdo el primer partido de Cole —explic6 Arjun con un brillo en los
ojos—. Al acabar el partido se me acerc6 un padre preguntando si realmente era

su primer partido. Creo que meti6 cuatro goles.

—Siempre ha sido el mejor —su madre sonrié—. Por lo que nos cont6 Cole,
tu abuela siempre habla de lo bien que se te da contar historias. éPor qué no nos

cuentas? —asenti ante su peticion.

—Cuando era pequefia me quedaba en el agua hasta que mis manos estaban
completamente arrugadas. La noche anterior habia llovido y en la entrada de
casa habia un poco de barro, entré con tanta prisa que no me di cuenta de que
me habia bafiado en él. Lottie me perseguia con una fregona y yo huia de ella
pensando que era un juego. Al girarme vi como estaba todo el suelo y las
alfombras llenas de barro y a su lado se encontraba mi abuela. Pensaba que ese
dia me iba a matar. Pero ella simplemente puso musica y empezamos a bailar
mientras reiamos. Desde entonces siempre me obliga a ducharme en la ducha

de fuera antes de entrar. —Al acabar los cuatro estallaron en carcajadas.
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—Me puedo imaginar la cara de tu abuela —dijo Amelia atin riendo.

—A mi me cont6 que de pequefia nunca dormias, siempre ibas corriendo por
casa. Aun siendo las cuatro de la manana —sonrei ante el recuerdo que me

acababa de regalar Cole.

—Siempre ha sido muy buena conmigo, aunque a veces me portase un poco

mal —sonrei con algo de pena.

—Tus padres deben estar orgullosos de saber que te ha criado ella —coment6

Arjun.

—Orgullosos no se. Pero eso les ha dado mucha libertad, asi que estaran méas

contentos que orgullosos —rei con mi misma pena.

—Tu abuela puede estar tranquila, porque ha criado a una mujer increible

—sonrei ante las palabras de la mujer rubia.

Cuando el reloj ya daba casi medianoche Cole se ofreci6 a llevarme. Habia

decidido venir en bus, pensaba que no volveria tan tarde.

Al despedirme de ellos prometi volver. Me lo habia pasado genial. Aquella

familia transmitia uni6on, amor y tranquilidad. Ya sabia de donde lo habia

sacado Cole.
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En el camino de vuelta, sin yo pedirlo, Cole puso a Olivia Rodrigo.

—Al final te acabaras volviendo fan y todo —me rei.

—He de admitir que ya no me sangran los oidos al escucharla. —Le di un

pequenio golpe en el brazo—. ¢Sabes cuando volveran tus padres?

—No, no me han escrito desde que los vi en el hospital. Se preocuparon dos

minutos y luego se volvieron a ir sin avisar. Pero es mejor asi.

—Tal vez te iria bien su apoyo.

—Llevo toda la vida sin su apoyo, no los he necesitado nunca, nunca me han

hecho sentir que los necesitaba.

—Asi que quieres estudiar medicina —cambi6 de tema al ver que hablar de

mis padres me incomodaba.

—Aan no lo tengo muy claro —dije con una sonrisa—. éTG qué quieres

estudiar?

—Biologia marina. —Abri los ojos sorprendida.

Nunca me hubiese imaginado que Cole quisiera estudiar algo relacionado

con el mar.
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—A ver si lo adivino... ¢Para descubrir si la leyenda de los piratas es cierta?

—después de formular mi pregunta él empezo a reirse.

—Lo has adivinado. ¢Qué es lo que mas te gustaria hacer en un futuro?

—Es imposible hacer todo lo que quiero.

—No lo es —me llevo la contraria.

—Me encantaria pasar mi vida en Paris. Pero también en Barcelona. Quiero

viajar por todo el mundo durante toda mi vida. Pero también quiero quedarme

en Vancouver el resto de ella. Creo que necesitaria siete vidas como un gato,

aunque sé que eso no me bastaria.

—Veo que lo tienes todo muy claro pero al mismo tiempo no.

—¢Al capitan del equipo de hockey que le gustaria hacer en un futuro?

—Si el dinero no importase, me encantaria trabajar en el centro de dia. Pero

también quiero dedicarme al hockey.

—Lo tuyo tiene solucion, puedes dedicarte a las dos.

—Vale, tienes razon, lo mio es mas complejo. Te juro que no conozco a nadie

que tenga tantos planes en mente como ta, Peyton, es increible. Tu lo eres.
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Antes de que pudiera contestar vi que ya habiamos llegado a casa. Ya no solo

era la musica la que acelera los viajes, sino que Cole también.

Me acompan6 hasta la entrada.

—Nuestras flores han quedado preciosas —comento el viendo el jardin.

—El otro dia vi a dos chicas haciéndose fotos, puedes sentirte orgulloso de tu

trabajo —dije con una sonrisa—. Ya sé lo que quiero en un futuro. Quiero que ta

y yo estemos juntos.

Por primera vez no me arrepentia de ser una bocazas o de no saber medir

mis palabras. Esto no lo habia dicho yo, sino mi corazén.

—Te aseguro que eso pasara.

Antes de que me diese cuenta Cole ya habia pegado sus labios con los mios.

Aquellos labios los cuales extrafiaba cuando se separaban y ansiaba probar

cuando él sonreia.

—Buenas noches, Bochner —fue lo altimo que dijo antes de irse.

Lo segui con la mirada mientras veia como él se subia a su coche. Mis ojos

brillaban, mi corazén latia y mi sonrisa no enganaba. Creo que ya no solo me

gustaba, sino que lo queria.
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Al entrar a casa vi como Lottie se encontraba al lado de la puerta, con una

gran sonrisa.

—¢Era tu novio? —pregunto6 ella descaradamente.

—No lo es —dije yo con algo de pena.

—No tardara en confesar su amor. Te miraba con mucho carifio. Sabes que

un hombre te ama cuando no solo te mira con deseo, sino que te mira como si

fuese capaz de arrancarse el corazdén y dartelo —sonrei ante sus palabras—. Ten,

os he hecho una foto. —Me extendié una fotografia polaroid, donde saliamos

dandonos un beso—. El dia de vuestra boda espero que me des créditos.

No queria hacerme ilusiones, pero teniendo a Lottie como abuela sabia que

era imposible no hacerlas.
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Capitulo 25

Era extrafia la rapidez con la que el tiempo pasaba. Nunca habia temido su
fugacidad. Aunque ahora si lo hacia, temia a cada amanecer, a cada atardecer.

Me aterraba lo efimero que era todo. No me gustaba vivir en el pasado,
aunque a veces vivia de la nostalgia, afiorar todo aquello que acababa de pasar o

estaba viviendo.

Mi vida habia dado tantas vueltas... y me encontraba increiblemente

mareada.

Todo aquel miedo que un dia senti al no ser recordada por la persona que
amaba se habia desvanecido. Habia puesto en pausa todo aquello. Era algo
inevitable, acabaria pasando, no estaba ni en mis manos ni en las suyas, me

preguntaba en qué manos estaba y porqué le hacia esto.

No solo aquello habia cambiado, ahora ya no sentia que luchaba sola contra

un ejército. Estaban mis mejores amigos, Bri, la doctora Chen.

Y Cole.

Ni siquiera sabia por donde empezar. Habia llegado cuando menos lo

esperaba. Era como si el universo me lo hubiese enviado. Era la persona

correcta en el momento mas indicado. Lo cambi6 todo, me cambio entera.
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El tiempo pasa rapido, atn mas a su lado. Eramos capaces de quedarnos
hablando toda una tarde sin sentir la necesidad de coger el mévil o mirar la
hora. Eso era lo que mas me gustaba de él, me hacia perder la nocion del
tiempo, hacia que olvidase por qué lloraba o me lamentaba. A su lado me sentia

mas fuerte, me habia hecho mas fuerte.

El sonido de mi moévil hizo que volviese a la realidad.

Todos los anos los del dltimo curso hacen muchas fiestas. Pero la mas
conocida y famosa es la fiesta de la hoguera. No tenia nada especialmente
diferente. Simplemente se reunian en el bosque alrededor de una hoguera y

bebian. Como una fiesta normal solo que con un par de llamas.

Molly y Brody llevaban esperando este dia desde que iniciamos el curso.
Ellos amaban las fiestas y esta especialmente era una donde todo el mundo iba,
bebian los que nunca lo hacian, asi que el cotilleo era superior al de las otras

fiestas.

Me pasaron a buscar para que fuéramos. Sabia que veria a Cole ahi, lo queria

Ver.

—Sienna me ha escrito diciendo que ya hay mucha borracha —informo6 Molly

viendo su movil.

—Y ninguno de ellos somos nosotros —se quejé Brody—. Pey, hoy vamos a

beber —asenti mientras me reia.
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No tardamos mucho en llegar, el bosque no estaba muy lejos de mi casa.
Hoy conducia Molly, asi que le tocaba a ella no beber. Estaba tranquila por
eso, me hubiese preocupado mas si fuese Brody el que nos tenia que llevar a

casa.

Al bajar del coche apareci6 nuestra amiga rubia, por su sonrisa ya sabiamos

que iba borracha.

—Peyton, ven conmigo, hay barra libre. —Sin que pudiese decir nada ella me

cogio6 del brazo y me arrastro6 hacia la multitud.

Hacia apenas una hora que la fiesta habia empezado y el ambiente era
increible. La miusica se escuchaba a kilébmetros, habia gente bafidndose en el

pequeio rio y otra que con suerte se mantenian en pie.

—Para empezar un chupito de tequila. —Me extendié un pequeio vaso

repleto de un liquido transparente y acompafiado de una rodaja de limon.

Sin pensarlo mucho me lo bebi y después de ese cayeron unos cuantos mas.
Acompaiiado de una bebida extraina.
En ese momento no fui consciente de que mezclar no era la opcion correcta.

Beber demasiado cuando no estaba habituada a hacerlo, tampoco.

Cuando el sol se fue, dejando todo el cielo oscuro, a las estrellas, yo sentia

que cada vez estaba mas cerca de ellas.
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Mientras buscaba a mis amigos me topé con Wyatt y Nolan, los cuales iban

peor que yo.

—iPeyton! —grit6 el rubio al verme—. TG4 y yo nos tenemos que beber un

chupito juntos —dijo este pasando un brazo por mis hombros—. é¢Qué prefieres,

Vodka o Tequila?

—Evidentemente tequila —dije sin duda.

—Fres de las mias.

Con un chupito en cada mano brindamos.

—iPor Cole! —dijo él tragandose todo de golpe.

Imite su accion, arrepintiéndome al instante. No debi haber ingerido liquido

de mas.

Me apoyé en la mesa y antes de darme cuenta Nolan ya no estaba. Delante de

mi se encontraba un chico alto y moreno. No sabia quién era.

—¢Estas bien? —pregunt6 él a lo que yo negué. —Ven, vamos a un sitio mas

tranquilo. —Me cogid del brazo.

—No —dije como pude.
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No creia que la mejor opcién en mi estado fuera irme con un desconocido a

no sé donde.

—Vamos —insistio él.

Apenas podia mantenerme en pie, mis ojos empezaban a pesar y desee estar

en mi cama.

Me arrastr6 por toda la fiesta, estaba medio dormida, no era del todo

consciente de lo que pasaba y no tenia fuerza para alejarlo.

—No quiero —fue lo tinico que pude decir.

Su agarre se volvio més fuerte y sus pasos mas rapidos.

—S-suéltame, por favor —dije yo arrastrando tanto las palabras como mi

cuerpo.

—Siempre he pensado que estabas muy buena —se limit6 a decir.

—¢éQuién eres?

Antes de que él me respondiera nos separamos bruscamente, yo me cai de

culo al suelo. Mi vista estaba borrosa, pero juraba que veia a Cole.

El cogi6 al desconocido de la camisa, levantandolo del suelo.
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—No te quiero volver a ver cerca de ella —sus palabras salian como

cuchillos—. Vete.

El desconocido sali6 corriendo. Cole se acercod a mi levantindome del suelo.

—(¢Estés bien? —pregunt6 preocupado.

—Me encuentro mal—me quejé.

—Te voy a llevar a casa —me limité a asentir.

Con su ayuda entré en su coche, apoyandome inmediatamente en la ventana

y cerrando los ojos.

—¢&Qué has bebido? —pregunt6 una vez el coche estaba en marcha.

—He hecho cata de bebidas con Sienna —bostecé—. Dile que me quedo con

el tequila —escuché su risa.

No sé como habia llegado a mi cama, él atin estaba a mi lado.

—No te vayas —dije ya con los ojos cerrados.

—No me iré.

—¢Lo prometes?
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—Te lo prometo, Peyton.

Esperaba que esa promesa no solo equivaliera a una noche, sino al resto de

mi vida.
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Capitulo 26

Debia admitir que me habia vuelto una aficionada al hockey. Creo que
entendia mucho mejor las reglas. Por lo menos ahora no se me hacia tan

aburrido. También ayudaba el hecho de que iba bien acompanada.

Arjun, el padre de Cole, me explicaba todo lo que sucedia en la pista. Amelia,
su madre, contaba las historias mas vergonzosas de Cole. Sienna estaba
centrada en acabarse la cerveza e insultar al arbitro un par de veces y Lily, la

hermana pequena, estaba mas pendiente a sus peluches que a lo que sucedia.

En el primer descanso vi como tenia tres llamadas de mi padre, me alarmé al
ver que adn seguia intentando contactar conmigo.

Me excusé diciendo que necesitaba ir al bafio.

—éHola? —pregunté al contestar su llamada.

—Buenas noches, Peyton. Te llamo para informarte de que hace una hora me
ha llamado el doctor. Tu abuela ha avanzado mucho, la vamos a ingresar en una
residencia. Asi que tu madre y yo vamos a volver a la ciudad, nos mudamos
contigo.

Toda aquella situacién, todas aquellas noticias me pillaron desprevenida. No

supe qué contestar, no lo hice. Me limité a colgar la llamada.
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Sali del estadio, necesitaba aire, aquel sitio con un aforo de casi diez mil

personas se sentia pequefio.

No sabia qué pensar. Vi como cada paso en el que habia avanzado retrocedia
por dos. Pensaba que ya estaba preparada para todo esto. Pero nunca nadie lo

esta realmente.

Me subi en mi coche, no puse musica. No queria pensar en nada. Solo queria

llegar a casa, hacerme una bolita y llorar.

Al llegar a ella Lottie ya dormia, no queria despertarla. Nunca habia sido
consciente de que solo dormir bajo su mismo techo era un privilegio, uno que en

unos dias dejaria de serlo.

Todo estaba a punto de cambiar, la iba a perder, no del todo, su cuerpo
seguia aqui. Pero ella, su misma esencia hacia tiempo que habia muerto.
Durante mucho tiempo quise que mi esencia se fuese con la suya. Porque no

queria una vida asi, sin ella.

Hubiese hecho lo imposible para estar en su lugar, pero tampoco me hubiese
gustado que ella me viese asi. Ella ya no era consciente de la gran mayoria de
cosas que sucedian.

Ella habia dejado de ser ella. Ya no se le escuchaba cantar mientras regaba
las plantas, sus galletas carecian a causa de la falta de ingredientes, los cuales
habia olvidado poner, su casa ya no se veia iluminada incluso en la tormenta

mas fuerte, su mirada ya no brillaba, la gran parte del tiempo la tenia perdida.
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No creo que estuviese perdida en sus sentimientos, sino que estaba en un coma
con los ojos abiertos.
No tenia nocion del tiempo, todos los dias eran los mismos, no recordaba

donde estaban sus gafas, su abrigo, ella misma no sabia donde estaba.

Y yo estaba sentada en una esquina de mi habitacién mientras mis lagrimas

cubrian todo mi rostros, mi respiraciéon era un huracan.

No sabia como vivir una vida que habia sofiado junto a ella.

Esto iba a pasar, lo veia mas lejano de lo que realmente estaba.

Mi Lottie, mi querida Lottie. Ya no era mi abuela.

Ya no tendria quien me contase mil anécdotas de su juventud loca, quien me

desearia buenas noches con un beso en la frente, quien me despertase con el

desayuno ya hecho. No estaria la persona mas importante, quien me levantaba

cada vez que me caia.

Ahora debia lidiar con todo sola. Con todos mis problemas incluyendo a mis

padres en ellos.

Ella era quien hacia que no saltase.

« —iSorpresa! —exclamé mama mientras entraba por la puerta.
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Yo abri la boca asombrada. Hacia un mes que habia sido mi cumpleaiios y

ni se dignaron a llamar o dejar un mensaje. Ahora estaban aqui como si nada,

esperando que yo corriese hacia ellos.

—cNo vas a saludar a tu padre, Pey? —dijo papd mientras abria los brazos.

—c¢Cudantos anos tengo? —fue lo tinico que dije.

—Siete —respondié mama algo extranada.

—Tengo nueve, los cumpli el mes pasado. —No estaba enfadada, sino

decepcionada.

—Sabes que trabajamos mucho, no siempre nos acordamos de todo —se

excuso mi padre.

—Entiendo que olvidéis llamar e incluso escribir algo. Pero era mi

cumpleaiios, hace afios que no venis ni os preocupais por mi.

—c¢Venimos de sorpresa y asi nos tratas? —ahora era mama quien parecia

estar molesta conmigo.

—La sorpresa es que os acordéis de que tenéis una hija —solté sin mirarla.

—Siempre nos acordamos de ti, cariiio —trato de arreglar todo papa.
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—Eres una mal criada. —Mama me miraba con asco.

—cCrees que si me hubieses criado til seria mejor? Lottie ha hecho vuestro

trabajo y podéis estar agradecidos de que ella jamas ha reprochado nada.

—Te estas pasando mucho —mama fingi6é que se le quebraba la voz —.

Somos tus padres, no nos puedes hablar asi.

Los ignoré. Me volvi a centrar en mi cuaderno de mandalas.

—cAcaso nos escuchas? —Mamd se puso frente a mi tirando el cuaderno al
suelo—. Si no estamos aqui es porque no soporto ver al mayor error de mi

vida.

Levanté la mirada esperando a que se disculpase por sus palabras. No lo

hizo, en sus ojos no habia ni una pizca de arrepentimiento. Rebosaban odio.

Me levanté y fui corriendo a buscar a Lottie.

—Cielo, éque ha pasado? —dijo preocupada al ver que estaba llorando.

Le conté todo entre lagrimas, ella se limité a secarla con su pulgar.

—No les hagas caso. No han tenido la gran suerte de conocerte, estoy tan

orgullosa de la mujer en la que te estas convirtiendo. Vas a hacer grandes

cosas y prometo estar ahi presente en todas.».
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Ya no lo iba a estar. Pero sabia que la iba a recordar en cada una de ellas.

Me levanté del suelo limpidndome las lagrimas. Al encender mi mévil vi que

tenia cientos de mensajes, desde mis amigos hasta Cole. Quien me habia

Ilamado un par de veces.

Su ultimo mensaje era diciéndome que cuando pudiese bajara a abrirle.

Habia venido hasta mi casa.

Bajé las escaleras tratando de limpiar toda mi cara y no dejar ni una sola

prueba de que habia estado llorando, aunque los ojos hinchados me delataban,

como temblaban mis manos daban a entender que algo no estaba bien.

Nada maés abrir la puerta Cole se acerco a mi rodeAndome con sus brazos.

—Se va a ir —fue lo Gnico que dije.

Todo el comedor se inund6 en un doloroso silencio. Solo se escuchaban las

lagrimas bajando por mi rostro. Atin abrazada a €l alcé la mirada.

—¢éQué haré sin ella? —pregunté.

Sabia que no tenia respuesta a la pregunta. Nadie iba a encontrar una que

me bastara.
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Capitulo 27

El sentimientos de haber hecho algo malo y esperar la bronca que te iba a

caer era semejante a esperar a mis padres sentada en el banco del porche.

Atn no podia creer que después de tanto tiempo se dignaron a aparecer.
Dentro de unos meses cumpliria los dieciocho y su suefio se haria realidad. Ya

no tendrian que fingir que se preocupaban por su hija.

Lottie estaba en casa de Bri, cocinando pasteles.

Un Porsche negro aparco detras de mi coche. De él bajaron mis padres.
Mama iba con sus gafas de sol. Como si eso la hiciera esconder todo aquello que
pensaba que habia olvidado. En cambio papa sonreia, aparentaba que nada

pasaba.

Yo permaneci sentada. No queria estar ahi. Viendo como ellos venian a un

lugar que nunca fue suyo.

Sin decir nada me levanté y me fui hacia mi habitacion. Minutos después la

puerta se abrio, esperaba que fuese mi abuela. Pero eran mis padres.

—Hola, queremos hablar contigo. —Sin previo aviso entraron a mi
habitacién—. Ahora que vamos a vivir juntos creemos que lo mejor es que

dejemos todos los problemas a un lado y tengamos una buena relacion.
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Para ellos seria facil. Ahora que yo me iba querian que tuviéramos una buena
relacion. Fingir que nada habia pasado. Seria tan facil si yo no fuese la persona
afectada.

Como querian que olvidase el papel que nunca ejercieron, aquel que ni
siquiera recordaron que tenia.

¢Debia olvidar todas aquellas palabras que mama me habia dicho?

¢También olvidar como papa mentia diciendo que volverian en un par de

dias?

—Supongo que para vosotros debe ser muy facil hacer como si nada. Vuestra
conciencia por fin estara tranquila. Pero yo no puedo, no puedo perdonar a las
dos personas que solo me dieron la vida y mil problemas. ¢Alguna vez habéis
pensado como estaria una nifia de ocho anos celebrando su cumpleafios sin sus
padres? ¢O como seria que ni siquiera se acuerden de llamarla? —dije con toda
la tranquilidad que podia tener en aquel momento —. A mi no es a quien debéis
pedir disculpas. Si no a la nifia de ocho afios que cada vez que veia a una familia

unida por la calle lloraba.

Sin decir nada mas me fui. Me subi en mi coche. Escuchando como me

llamaban. No tenian ni mi namero de teléfono y pretendian que olvidase todo.

Conduje hasta casa de Bri, no sabia donde podia ir.

Cuando ella abri6 la puerta me abrazo.
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—¢Es por tus padres? —pregunt6 ella y mi silencio respondié por mi—.

Vamos dentro, he preparado un bizcocho muy bueno.

La segui hasta el comedor, donde el olor a tarta llegaba. Olia a limon, era el

pastel favorito de Lottie.

—Cuéntame, ¢Qué ha pasado? —Tomo asiento en un pequefio banco.

—Quieren que olvide todas las veces que ellos no han estado presentes o que
me han hecho sentir mal. Me niego, sé que solo lo hacen para poder dormir
tranquilos en casa. A mi ya no me duele tanto su ausencia. Pero es recordar todo
lo que dijeron e hicieron cuando era tan pequena, que no seria capaz de

perdonarlos.

—Lo entiendo, Peyton. Se que ellos te hicieron mucho dafio. Pero para que ta

dejes a un lado todo ese dolor debes otorgar el perdon a tus padres.

Aunque sus palabras llevaban algo de razon no evitaba recordar las primeras

veces que ellos se iban sin avisar.

«Sali corriendo de mi habitacion. Queria que mama viese el vestido que le

habia hecho a mi muneca. Era idéntico a uno que ella tenia.

Busqué dentro, fuera, pero nada. No los encontraba.

—Lottie —llamé a mi abuela una vez la vi—. ¢Dénde esta mama?

183



—Se han tenido que ir por trabajo.

Era la segunda vez que se iban sin avisar. Sin despedirse de mi, quien se
suponia que era su hija. Cuando estaban aqui tampoco era que me hiciesen

mucho caso. Pero por lo menos los veia.

—cOtra vez?

—Si, pero estaran en tu cumplearos, no te preocupes, cielo».

Nunca llegaron.

Lottie entro a la cocina con el delantal lleno de masa de bizcocho.

—¢Qué te ha pasado, cielo? —Se acerc6 a mi corriendo.

—Es por mis padres. Quieren que olvide todo lo que me han hecho.

—Sé que no es facil aceptar las disculpas y atin méas olvidar todo lo que te han
hecho. Pero si aceptas sus disculpas, decides soltar todo aquello que arrastras
por culpa de ellos, decides mirar hacia delante sin preocuparte de lo que hay
detras. No les facilitas la vida. Decides ser feliz —dijo ella mientras sostenia mi

mano—. Me encantaria ver a toda la familia unida como antes.

Sus palabras hicieron que algo en mi cambiase. Tenia razon, seguir enfadada
con ellos solo me hacia dano a mi. Perdonarlos era perdonarme a mi.
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Capitulo 28

Hoy era mi tltima competicion en el instituto. Habia muchos ojeadores en
las gradas. Ethan me habia comentado que un par de ellos estaban interesados

en mi.

Era mi unica opcion. Queria que esta fuese la mejor de todas. Después de
cientos de competiciones, de trofeos y medallas, esta era la mas importante. No
solo estaba en juego la beca, sino poder darle a mi instituto una altima victoria.

Competian los mejores de cada uno, no era facil ganar, pero tampoco imposible.

Miré hacia las gradas mientras me colocaba. Estaba Bri, mis dos mejores
amigos, Cole y no tan lejos de él se encontraban mis padres. Me sorprendi,

nunca me imaginé verlos aqui, animandome.

Cuando nos dijeron que nos preparasemos cogi aire. No estaba nerviosa,

sino ansiosa. Habia tanto en juego y un segundo lugar hacia que todo por lo que

habia estado luchando durante anos desvaneciera.

— iPiiiip!

Salté. Senti como mis piernas se convertian en una cola de sirena. Jure que

mis brazos eran aspas en un molino donde el aire azotaba con fuerza.

Iba tan rapido que no era capaz ni de ver las baldosas.
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Cuando estaba de vuelta vi que iba en cabeza con la chica que estaba en el
carril de al lado. Nadé hasta que dejé de notar el dolor en mis brazos, en mis
piernas y en mis pulmones.

Nada mas llegar sali a coger aire, me quite las gafas y mire hacia las gradas.
Mis padres aplaudian euféricos. No sabia que un solo gesto era capaz de hacerte

sentir tanto.

Miré las pantallas y mi vista se humedeci6 al ver que habia quedado primera.

Lo habia logrado.

Sali de la piscina con ayuda de mi entrenador, quien me levant6 del suelo

poniéndome en sus hombros.

Sonrei con el corazon, aquel que me habia susurrado que podia ganar.

Nada maés salir del vestuario mis dos mejores amigos se acercaron a mi con

un ramo de flores mientras saltaban.

—iEres la mejor! —Me abrazé Molly.

—iVamos a celebrarlo! —dijo Brody repitiendo la acciéon de la morena.

Seguidamente se uni6 a la celebracion Bri, quien saltaba emocionada.
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—Te he grabado para que Lottie lo vea —sonrei mientras lagrimas de

felicidad salian de mis ojos.

Levanté la cabeza y vi a mis padres apartados. No solo les iba a otorgar el

perdén por mi, sino también por mi abuela.

Les hice un gesto para que se acercaran. Ellos me abrazaron.

—Estamos muy orgullosos de ti, Peyton —dijo mamé emocionada.

—Muchas gracias por venir —dije de corazon.

—Hola, disculpad que corte la celebracion. —Apareci6 un hombre bien

vestido a mis espaldas—. ¢Ustedes son los padres de Peyton?

—Si, somos nosotros —dijo papa con una sonrisa.

—Soy el entrenador de nataciéon de la UBC, llevo tiempo viendo a su hija y

nos encantaria contar con ella el afio que viene —sus palabras sonaban como

mausica.

—Seria un placer formar parte de su equipo —djije con una sonrisa.

—Nos pondremos en contacto contigo. Nos vemos el aflo que viene, Peyton

—sin decir nada més se fue.

Me giré hacia mis amigos sonriendo.
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—iEnhorabuena! —Mis dos amigos casi me hicieron un placaje.

Habia conseguido entrar en la universidad de mis suefios, haciendo lo que

mas amaba en el mundo. Nadar.

Al salir al parking vi como Cole me esperaba apoyado en su coche. Corri a

abrazarlo.

—Muchas felicidades, Bochner —dijo él acompanando las palabras con un

pequeio beso.

—Me quieren coger en la UBC. —Me mantuve abrazandolo.

—Supongo que no me libraré de ti. Me ha fichado su equipo.

Mi sonrisa se ensanch6. Iba a poder estar mas con Cole. Ambos ibamos a

cumplir nuestro suefio de la mano.

—Te iba a preguntar si querias venir a cenar con mis amigos, pero supongo

que saldras a celebrarlo.

—No voy a hacer gran cosa. Venid a mi casa. Brody ha comprado mucho

alcohol y necesitamos a Nolan.

—Esta bien, ahora les aviso. —Me volvi6 a besar—. ¢Te llevo?
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—Volveré con mis padres. —Frunci6 el ceho—. Lottie habl6 conmigo y he

decidido perdonarlos.

—Me alegro mucho, se te ve més feliz.

—No sé por quién sera —dije haciendo que él sonriera.

El camino hacia casa estuvo repleto de bromas, de contar historias y de

hablar.

Nunca me habia sentido tan unida a ellos como ahora.

Cuando llegamos a casa en la puerta habia unos cuatro coches.

—Nosotros nos iremos a cenar fuera para dejaros mas intimidad —comenté

papa.

—Si queréis os podéis quedar —sugeri yo.

—Es tu momento, carifilo, mafiana saldremos a celebrarlo los tres juntos

—asenti con una sonrisa.

Al llegar hacia la playa ya estaban todos mis amigos esperandome.

—iMuchas felicidades, Peyton! —Sienna me abrazo—. Cole estad muy feliz

porque vayais a la misma uni.
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—Gracias. ¢T1 ya sabes a cual iras?

—Haré un afo sabatico e iré por Europa conociendo los mejores bares.

Rei, era tipico de Sienna.

—Un brindis por Peyton. —Nolan levant6 su vaso—. Por la mejor nadadora y

novia. —Le dio un golpe a Cole haciéndonos reir a todos.

No necesitaba nada mas, estaba rodeada de personas que queria y me

querian. Era todo lo que podia pedir.

Estaba al lado de mis dos mejores amigos, con los que estaba segura de que
iba a envejecer, al otro lado estaban mis nuevos amigos, algunos mas

cuestionables que otros.

Y después estaba Cole, quien habia hecho que aquellas flores que solo
crecian con amor, florecieran. Quien me habia dado luz en aquel tinel. No

podiamos predecir el futuro y eso ya no me aterraba estando a su lado.

Estar sentados viendo como la luz de la luna brillaba en las olas oscuras de la

noche me hizo recordar a una de las tantas conversaciones que tuve aqui con

Lottie.
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« Lottie se encontraba sentada a mi lado. Con una copa de vino. Mi vaso ya

vacio tenia restos del chocolate caliente que me habia preparado ella.

Mirabamos las estrellas, como algunas brillaban solas, como otras lo

hacian en compania.

—cCuando seas mayor qué te gustaria ser? —me pregunto.

Con tan solo quince anos no sabia qué responder a eso. No tenia ni la

menor idea de qué queria hacer en un futuro. Solo esperaba aun poder

sentarme a su lado, en estas sillas viejas de madera, donde la pintura se habia

empezado a caer y hablar de cualquier cosa.

—No lo sé. Pero quiero que tii estes a mi lado.

—Siempre voy a estar y aunque aiun no sé qué dia me iré... Cuando mi

cuerpo ya yazca siempre te acompanaré, siempre estaré a tu lado».

Sabia que ya no existia un futuro con ella. Pero también era consciente de

que ella estaria a mi lado siempre.
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Capitulo 29

Habia llegado el dia. Hoy iban a ingresar a Lottie en la residencia.

Cole insisti6 en acompafiarme. Aunque me negué él acab6 viniendo. Sabia

que lo necesitaba. Necesitaba tenerlo a mi lado, un hombro donde llorar.

—céDoénde vamos? —pregunt6 mi abuela que se encontraba sentada entre él y

yo.

—Vamos a pasar el dia en un hotel —dijo papa tranquilizandola.

No queriamos decirle la verdad. No sabiamos como iba a reaccionar. No
queriamos ver la tristeza en sus 0jos.
Desde el centro, la psicologa nos habia dicho que era mejor no decirle a

donde iba. La situacion podria volverse més violenta y dolorosa.

Aunque para muchos el hecho de llevar a un familiar a una residencia era
una forma de abandono, no lo era.
Era darle una mayor seguridad, aunque ahora en casa éramos tres, ninguno

estaba preparado para cuidar a alguien con demencia.

El apego que podemos llegar a tener a alguien tan cercano muchas veces nos
supera. Y realmente nunca nos damos cuenta de la importancia de aquella

persona en nuestra vida hasta que la perdemos o nos distanciamos.
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Al llegar al centro mi corazon se encogi6. Ahora todo era real. Aunque desde

fuera parecia mas un hotel que una residencia.

Nada mas bajarnos del coche Cole me busc6. Me dio su mano en forma de
apoyo. El sabia que no habia palabras que pudieran amenizar la situacion. Pero

saber que él se encontraba a mi lado ya era de gran ayuda.

—Espéranos aqui. ¢Vale? —me dijo papa y yo asenti.

—No tardaremos mucho, carifio. —Maméa dejé un pequeiio beso en mi

frente.

Habian decidi6 que no entrase. Asi me ahorraba un trauma mas. Aunque
siendo sincera en un principio me opuse, acabé entrando en razén y preferi

verla por ultima vez en su version mas serena

—déPuedo darle un abrazo? —Mama asinti6 con una pequefa sonrisa.

Tratando de ocultar mis lagrimas me acerqué a ella. A quien habia sido mi
compaiiera de vida, mi madre, mi todo.

Para Lottie solo era un abraz6 méas. Para mi era la inica forma en la que
podia expresar todo el amor que le tenia.

Ya no podia utilizar las palabras, ella las iba a olvidar.

Sonrio cuando vio que abria los brazos. No dudo en acercarse a mi.
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Lo disfrute. Oli su perfume, aquel que me ponia a escondidas cuando era

pequena.

—Te quiero mucho, Lottie —dije mientras las primeras lagrimas salian.

—Yo mas, cielo, no lo olvides —sus palabras hicieron que sonriera.

Una vez nos separamos papa asintio cogiendo de la mano a Lottie. Vi como

se alejaban. Como ella se iba. Sus pasos se veian lentos y pesados.

—déPor qué no viene Peyton? —pregunté Lottie al ver que yo no avanzaba con

ella.

Un sentimiento de culpa me invadid. Queria acompanarla. Siempre lo habia

hecho.

—¢Estas bien? —pregunt6 Cole al verme mal.

—La voy a echar mucho de menos. —Me abrazo.

—Ella va a estar en un lugar mucho mejor. Puedes estar tranquila, estara en

buenas manos —me tranquilizo—. Hara muchas amigas y podras venir a

visitarla siempre que quieras.
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Era consciente de que no era la tinica afectada. Bri me habia llamado esa
misma mafana, diciéndome que le diese un gran abrazo de su parte.

Ella no estaba bien, lo noté en su voz. Iba a extrafiar a quien habia sido el
amor de su vida en forma de amistad.

Briella y Lottie habian vivido tantas cosas que ahora mi abuela apenas
recordaba. No solo me dejaba a mi sola, sino que a ella también. No tenia un
gran namero de amistades, su vida era Lottie y la vida de Lottie habia sido Bri.

Yo habia perdido a mi abuela, ella habia perdido a su mejor amiga.

No era una despedida, no a su cuerpo. Era un hasta luego. La iba a volver a
ver, pero no sabia en qué condiciones.

No sabia si el Alzheimer iba a alcanzar la etapa tres.

No sabia si me iba a reconocer.

No sabia si la veria mejor.

No sabia si ella seguiria siendo mi abuela o solo quedaria la palabra.

Aquel dia su mirada se apagd. Nunca mas veria el brillo de la que una vez fue

mi abuela.

Y algo en mi muri6. Una flor se marchito, porque quien hizo que floreciera

con amor, habia de alguna forma, cortado ese vinculo.
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Capitulo 30

Habian pasado cuatro meses desde que habian ingresado a Lottie en la
residencia.

Todo un verano, mi primer verano sin ella. Mi primer verano con Cole.

Fue extrafio, a la vez que entretenido. No sabia qué sentir, no sabia si debia

sentir algo.

Dentro de poco iba a empezar la universidad con él. Iba a estudiar medicina.

No la pude salvar a ella, intentaria salvar a otras personas.

La casa se sentia vacia. No olia a masa para galletas, nadie me reganaba si
llegaba llena de arena y ensuciaba las alfombras, no tenia con quien hablar por

las madrugadas y quien me deseara buenas noches con un beso en la frente.

Extrafiaba su presencia, como esta me hacia sentir.

Era la primera vez que la iba a ver desde su ingreso. La psicologa del centro
nos recomenddé que para su insercion era mejor darle unos meses para

habituarse a la medicacién, al entorno y a su nueva rutina.

Iba acompanada de Cole. No sabia qué esperarme. No me habia preparado
para ninguna situacion.
La doctora Chen dijo que no estaba en mis manos, no debia preocuparme

por algo que no estaba en ellas.
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Una vez dentro busqué a Lottie con la mirada. Habia centenares de abuelos

en su planta.

Me preguntaba cuantas personas mas habian estado en mi situacion.

Era injusto ver a un ser querido asi, nadie lo merecia.

Encontré a mi abuela sentada al lado de una mujer de pelo corto y blanco.

Ninguna de las dos hablaba, solo se miraban mutuamente, como si se

estuvieran preguntando quien era la otra.

Las lagrimas de emocion empezaron a salir. Tenia muchas ganas de verla y

poder hablar de todo lo que habia pasado en ese tiempo.

—Lottie —la llamé haciendo que ella se girara.

Su mirada lucia apagada y confundida.

Como si de cuchillos se trataran, sus palabras me atravesaron.

—¢éQuién eres?

Me quedé helada.

No esperaba esta reaccion. Pensaba que correria a abrazarme una vez me

viese.
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Era extrafo verla preguntar quién era. Quién era la persona con la que habia

amanecido durante diecisiete afios. Aquella con la que habia vivido tanto y

penso que aun les quedaban cosas por vivir.

¢Quién era?

Esa era mi pregunta.

¢Quién era para ella?

Seguramente una desconocida, alguien a quien no recordaba.

—Soy Peyton, tu nieta —dije, tratando de aguantar las ganas que tenia de

llorar.

—éQuién? —Esa misma pregunta hizo que no aguantaste mas y empezase a

llorar.

Cole puso una mano en mi hombro.

—¢Por qué lloras, cielo?

Cielo.
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Aquel apodo que siempre utilizaba para dirigirse a mi, salia de la boca de

una persona que no conocia. O mas bien, aquella que habia olvidado quién era.

No aguante mas su mirada. Aquella que no era capaz de reconocer. Ella no

era capaz de hacerlo.

Siempre habia pensado que estaba preparada para este dia. Pero en aquel
momento me di cuenta. Nadie realmente lo estaba. Ninguna persona hubiese

podido afrontar un momento como este.

Era duro, porque nadie te preparaba para ver a alguien al que quieres asi.
Para ver como poco a poco se iba olvidando de todo y como no podias hacer
nada. Solo podias quedarte sentado viendo como todo sucedia a un paso lento y

doloroso.

Ella se mostraba algo apenada al no poder recordar quién era. Me sabia mal
por Lottie. Al final no era su culpa, nada de esto lo era. Solo habia un culpable.

El Alzheimer.

La enfermedad no mataba a nadie, no paraba el corazén de inmediato, pero
mataba algo mas importante. Los recuerdos, aquello de lo que vivimos y lo que

nos hace ser las personas que somaos.

Era una desconocida con muchos recuerdos en su corazon, pero ninguno en
su memoria.

Fui a casa de Cole, no queria hablar con nadie, no tenia fuerzas para hacerlo.
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El apareci6 por la puerta con un trozo de papel. Uno que aparentemente se

veia viejo.

—Tu abuela me dio esto. Me pidi6 que te lo diese cuando ella no se acordara

de ti. —Me extendi6 aquella hoja.

Con las manos temblorosas y el corazén en la garganta empecé a leerla. La

carta decia lo siguiente:

Querida Peyton,

Si te encuentras leyendo esto, es porque muy a mi pesar ya no recuerdo tu
nombre o quién eres.

Le pedi a Cole, un chico maravilloso, que te diera esta carta.

Me encantaria que lo conocieras. Creo que hariais muy buena pareja. El es
todo lo que buscas, quizas llegué a ser mi reemplazo. Estd mas bueno, eso lo
aseguro.

Nos trata como a humanos, no como enfermos, y eso es algo muy dificil
aqui dentro.

Siendo honesta, me gusta mucho para ti.
Primero, quiero disculparme. Sé que no te habra sentado nada bien verme

preguntar quién eres.

Siento ser la causante de tus lagrimas y no poder secarlas.
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Me encantaria poder abrazarte y decirte que todo mejorara. Aunque
ambas sabemos que eso ya no es posible. Durante anos te he preparado para
que seas fuerte para todo. Pero tuve un fallo, no te preparé para perderme.
Quiero que sepas que no lo has hecho, siempre estaré contigo. Cuando veas

una flor, una copa de vino, las estrellas... Me veras a mi, a tu abuela.

No quiero que te lamentes o derrames una sola lagrima por eso.
Atin en mi corazon eres la nifta de mis ojos, mi sirena, mi cielo, mi lirio, eres

y serds siempre todo para mi.

Quiero que sigas sonriendo por todo, que sigas disfrutando de cocinar,
nadar, jugar a juegos de mesa con tus amigos y sobre todo que sigas riéndote

por cualquier cosa.

Una vida tan gris como esta necesita a personas como til, que iluminen un

mal dia a cualquiera.

Desde que eras una bebé sabia que habias venido a cambiar el mundo y
doy fe de que lo haras. Tu primer logro fue cambiarme la vida a mi. Me diste la

hija que jamas pude tener.

No sabes el honor que ha sido poder verte crecer a mi lado. Poder disfrutar
de alguien como ti.
Iluminaste mi vida cuando el amor de la mia se fue. Tu siempre sostuviste

mi mano y me consolaste cuando yo pensaba que nadie me escuchaba.
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Una vez me preguntaste cual era mi mayor miedo y te contesté que era
morir sin poder hacer todo lo que queria.

Y lo uinico que he podido querer estos anos ha sido que tii seas feliz.

Prométeme que lo intentaras ser. Es dificil hoy en dia serlo. Pero todo aquel
que te conoce se enamora de ti, no solo por tu belleza exterior, sino por aquella

que solo los privilegiados logran conocer.

Sé que habras pensado alguna vez que tu vida sin mi a tu lado no tiene
sentido.

Pero ahora es cuando empieza tu vida. Cuando creas tus propias historias,
te enamoras, te rompen el corazon, ganas las olimpiadas, viajas y te enamoras

de ti misma.

Brielle es un gran ejemplo. Ella decidi6 enamorarse de la tinica persona
que jamas le fallaria. De ella misma.
Hazle compania, aunque siempre diga que ama su soledad sé que me va a

extranar.

Jamas te arrepientas de nada. Porque nuestros actos son los que nos hacen
ser como somos.
Habra caidas duras, que te haran dudar de tu valor. Pero, recuerda, no

importa la caida, sino como te levantas de ella.

Viendo el lado positivo, seguramente haya olvidado aquel dia en el que

ensuciaste toda la casa de barro. Una victoria para ti. Una derrota para mi.
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Aunque ahora mi memoria se encuentre silenciada en cada estrella, en
cada ola, en cada flor, en cada mariposa y en cada atardecer mi corazon se
acelera. Porque aunque ya no te recuerde mi corazon lo hace y en él aiin

existes.
Sé que el tiempo pasara, las hojas volaran y cuando escuches mi nombre
recordaras aquel momento donde no supe reconocer. Pero espero que en un

tiempo tu corazon haya sanado, tu mente haya aceptado y ti1 hayas avanzado.

Se que seras la mujer de la que siempre me hablaste. No seras como yo,

serds mucho mejor.

Te deseo lo mejor de todo corazon.

Estaré contigo en cada momento, a tu lado.

Te quiero mucho, no lo olvides.

Lottie.

Aun podia oler su perfume en el papel. Me la imaginé a ella escribiendo

aquello. Como habia tenido que sentirse.

El dolor en cada letra, como habia algunas marcas de agua.

Lottie siempre fue fuerte. Aun sabiendo que ya no servia de nada serlo.
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Cole me abrazo, no sé cuanto tiempo duramos asi. No podia hablar. Ella ya

lo habia dicho todo.
El me vio desnuda aquel dia, y no hablo de que me viese sin ropa, sino que
fue la primera persona después de mi abuela que me vio con el corazon en la

manao.

Tal vez no lo viese en un inicio. Pero mi corazén pensaba que ella fue quien

lo envi6 para reemplazarla.

Aunque sabia que ese lugar permaneceria eternamente vacio. Porque solo

era para Lottie.

Mi Lottie.
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No podria empezar a agradecer nada sin darle las gracias de todo corazon a
mi mejor amiga.
Maria, gracies per animar-me a dur a terme el llibre, per sempre escoltar-me i

ser la primera a aplaudir-me, ets la meva Molly.

A mi madre, quien siempre fue mi gran inspiracion y la primera en abrirme
las puertas al mundo de la escritura. Quien seguramente ha aguantado mas que

nadie durante este proceso y siempre ha estado dispuesta a darme su mano.

A mi hermana, quien parecia que me ignoraba, pero siempre escuchaba mis

ideas, aunque fuese la misma mil veces.

A mi padre, quien me ha mirado durante todo el proceso con admiracion,

con esa devocién que sentia Lottie por Peyton.

Sobre todo a mis amigos. Gracias por aguantarme durante estos meses, unos
maés dificiles que otros, pero siempre siendo una de las fuentes mas grandes de
inspiracion. Por escucharme leer todo aquello que escribia y aun asi pedirme

que leyese algo mas.

Gracias a la escritora S. F. Tali, quien conoci durante este proceso y fue de

gran ayuda.

A la psicologa Virginia Burgos, por mostrarme su bonito trabajo y el carino
con el que lo hace. A las enfermeras del centro Blau Almeda, por dedicarme un

tiempo a hablarme sobre su trabajo. Uno muy duro, bonito y poco remunerado.
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A Gisela Martin, quien me ayudoé en un inicio y ha hecho realidad la portada

de mis suenos.

A correcciones Ohana por pulir y aconsejarme en todo.

A mi tutora del Treball de Recerca. Este libro es tanto mio como tuyo,

Gemma.

Y por ultimo, quiero agradecer a todas aquellas personas que me han

inspirado en la calle. No las conocia, pero un gesto, una mirada o una palabra

fue suficiente para inspirarme. Muchas gracias.
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El 24 de agosto de 2023 ella no recordé mi nombre. Cinco letras. Una vida

Jjuntas. Se fue.

9 de septiembre de 2025, atin recuerdo aquel dia como si fuese ayer. No fue
ella quien me hizo llorar, fue aquella maldita enfermedad. El Alzheimer se

llev6 a mi persona favorita, escribo esto como recuerdo de lo que fue y siempre

serda en mi vida.
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