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RESUM

Els sabons i els detergents son dos productes molt importants i necessaris a la vida,
perqué permeten mantenir una bona higiene. Tot i aix0, es fa més Us del detergent,

ja que es considera més eficag que els sabons artesans a I'hora d’eliminar una taca.

L'objectiu d’aquest treball és estudiar la composicié de tots dos productes, analitzar
les propietats de cadascun i fer una comparacio per tal de saber els motius pels

quals els detergents arriben a tenir una major capacitat de neteja.

A la part practica, s’han elaborat diferents sabons i s’han dut a terme proves de
neteja amb diferents tipus de taques comunes, per a establir una comparativa entre

el detergent industrial i els sabons.

Segons els resultats, els detergents mostren una major eficacia de neteja a causa
de la preséncia de determinats components que tenen un funcionament similar al

del sabo, perd amb propietats que milloren la seva capacitat d’eliminacié de bruticia.
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ABSTRACT

Soaps and detergents are important and necessary products in life because they
allow good hygiene to be maintained. However, detergent is more commonly used,
as it is considered more effective than traditional soaps when it comes to removing

stains.

The objective of this work is to study the composition of both products, analyze the
properties of each, and make a comparison to know the reasons why detergents

have a greater cleaning capacity.

In the practical part, different soaps have been prepared, and cleaning tests have
been carried out with different types of common stains to establish a comparison

between industrial detergent and soaps.

According to the results, detergents have greater cleaning efficiency due to the
presence of certain components that work similarly to soap but have properties that

improve their ability to remove dirt.
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INTRODUCCIO

Inicialment, no sabia quin tema triar per fer el treball, només tenia clar que volia fer
una part practica experimental. Vaig mirar diferents opcions, com ara, I'is dels
medicaments en la gent gran o el grau de coneixement que tenen les persones dels
medicaments que prenen. El primer tema va ser el que em va cridar més l'atencio, ja
que les persones grans, generalment, en solen prendre en el seu dia a dia. Tot i
aix0, no tenia una idea clara de com estructurar la part practica i tampoc podia

realitzar res experimental.

Després d'un temps, vaig decidir triar el tema dels sabons. L'any anterior, amb la
nostra professora de Fisica i Quimica, vam dur a terme sabons al laboratori i aix0
em va cridar molt I'atencié.

Al principi, no sabia cap a on enfocar-lo, perd amb I'ajut de la meva tutora vaig saber
que volia fer.

Vaig establir una serie d’objectius especifics que volia complir per a cada part del
treball. D’'una banda, la part tedrica se centra, principalment, en l'estudi de la
composicié quimica del detergent i el sabd, i el funcionament de tots dos productes.
D’altra banda, la part practica consta de dos experiments, a partir dels quals volia

extreure conclusions per tal d’afirmar o no la meva hipotesi inicial.

Els objectius generals i la hipotesi son els seguents:

> OBJECTIUS:

- Investigar la composicié quimica i el funcionament dels detergents i
sabons.

- Coneixer les diferéncies entre aquests i els factors que contribueixen a
I'eficacia dels detergents.

- Interpretar els resultats dels experiments i extreure’n conclusions.
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> HIPOTESI

- Potser els detergents netegen més bé que els sabons artesans gracies

a la seva composicio.
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1. HISTORIA DEL SABO

La paraula sabo té un origen germanic: sapon.

L’historiador i naturalista llati, Plinio el Viejo, la descrivia aixi: espécie d'ungient’
greixés de seu de cabra i cendres de faig que utilitzaven els pobles barbars, per

tenyir-se i untar-se els cabells.

El sab6é és un element indispensable amb una llarga historia. Aquest producte
higienitza i elimina la bruticia del cos i de la roba. Quan s’acaba, és tan facil com

anar i comprar-ne, perd no sempre ha sigut tan senzill.

1.1 ORIGEN DEL SABO
Dins de 'origen del sabo, s’entrellacen sovint la literatura i la llegenda.

Una de les moltes llegendes, explica que el sabd va ser descobert accidentalment a
Roma per un grup de dones que rentaven la roba a la vora del riu Mont Sapo.

En aquesta muntanya, s’acostumava a sacrificar animals, llavors, les restes del greix
d’animal es barrejaven amb la cendra i altres restes vegetals, les quals eren
arrossegades muntanya avall per la pluja. Com que aquesta mescla acabava al riu,
les dones que rentaven van observar que la roba quedava més neta en rentar-la

amb ella.

Deixant de marge aquests mites i llegendes, hi ha indicis que ja a I'antiga Babilonia

s’utilitzava el sabo i que els sumeris i els hebreus, també, el coneixien.

Cap al segon mil-lenni aC, els egipcis obtenien un producte de neteja corporal a
partir del carbonat potassic i la sosa. La roba es netejava amb arrels de plantes

(planta saponaria) o s’empraven les orines descompostes riques en amoniac.

El mén mediterrani antic no coneixia el sabd, en lloc d’aquest s’'usava l'oli d’oliva tant

com per cuinar com per netejar-se.

" Ungiient: substancia constituida per una mescla de greixos, de consisténcia tova semblant a la mantega.
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El sabd antic s'aconseguia de la barreja de les cendres, procedents de la combusti6
de la fusta d’aur6, amb oli d’oliva, sosa, greix d’animal i calg viva. Era un sabd
acceptable, adequat i es va mantenir competitiu fins no fa molts anys.

Els fenicis, els comerciants més actius del mén antic, van portar el sab6 a Occident,
a Cadis (Espanya) i Marsella (Franga) cap a l'any 1000 aC. No només van
comerciar amb ell, sind que van deixar els seus metodes d'elaboracié als celtes i
gals, que van aprendre a fer sabd abans que els romans, els quals utilitzaven la

mescla de la pedra tosca amb l'oli.

1.2 EVOLUCIO

Cap al segle VI, el sabd es coneixia per tot el sud d'Europa, es fabricava a Toledo,

Geénova i Marsella.

Era un producte car, pel fet que les matéries primeres eren dificils d’extreure: les
cendres d’algues marines i la potassa no s’obtenien facilment. A més, I'elaboracié

del sabd era artesanal, per la qual cosa la seva produccio era molt reduida.

L'any 1791, va tenir lloc un fet molt important per a la historia del sabé: el frances
Nicolas Leblanc va descobrir una manera d’aconseguir sosa a partir de sal comuna,
carbo, guix i sal de Glauber. Era un procediment barat que va subministrar sosa al
mercat i que va abaratir la fabricacioé del sabd, ja que, abans, la industria sabonera
només podia adquirir la matéria primera mitjangant les cendres de fusta i el carbonat
potassic. Gracies a aixd, s’assolia un sabd molt més solid emprant, a la vegada,
procediments menys costosos. La sal i I'acid sulfuric eren
materies primeres abundants i barates. Aixo va fer que el preu del sabé disminuis, la

qual cosa va permetre la universalitzacié d’aquest i la generalitzacié de la neteja.

Poc després, cap al 1820, el francés Michel Eugéne Chevreul va descobrir I'oleina i
va demostrar que el sabo era el resultat d’'una reaccié quimica. Chevreul va fer els
seus sabons utilitzant seu de bovi, sotmés a una temperatura d’entre 80 i 100 graus
mitjangant lleixiu de sosa. De tot aix0, obtenia una cua de sab6 que assecava amb

sal comuna.
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Aquestes innovacions van disminuir notablement la mortalitat infantil de I'any 1830

d’Europa, gracies a I'abaratiment d’un producte tan intimament lligat a la higiene.
1.3 CRONOLOGIA

* Any 2800 aC: Primers rastres d'un sabd fabricat amb greixos i cendra a

Mesopotamia.

» Segle X aC: A Siria es comenca a fabricar sabd amb oli d'oliva i cendres vegetals.
En algun moment indeterminat comencen a afegir-se, a la mescla, fulles de llorer

picades o cendres de llorer, donant-li al sabé un caracter desinfectant i dermatologic.

« Any 1500 aC: Els egipcis es netejaven amb la barreja que s’aconseguia del natré?,

de la terra de bata?® i dels tramussos, remullats en aigua de pluja i picats.

* Any 1200 aC: Els fenicis fabricaven sabd amb oli d’oliva i sosa caustica (carbonat
de sodi), obtinguda a partir de les cendres de la combustié de plantes haldfiles

(plantes que viuen a les salines) com la salicornia o la salsola.

» Segle VI aC: Els grecs empraven oli d'oliva per rentar-se el cap i és probable que
utilitzessin una espécie de sab6 de cendra i greix d'animals, com feien els fenicis,

pero reservat principalment per als rituals.

» Segle lll aC: Els romans descobreixen el sabo barrejant oli, que es feia servir per
als rituals, i cendra, amb la qual es rentava la roba. La llegenda explica que la

mescla es produeix per si sola al riu Gripau.

» Segle Il aC: A Arabia, es fabricava sabé mitjangant la coccié d’'una barreja feta

amb potassa, oli de seésam i llimona.

» Segle IX: Es comenga a exportar el sabd de Castella. Es feia a Espanya amb oli
d'oliva i cendres, al qual se li poden afegir plantes aromatiques al gust. A la resta
d'Europa, excepte el sud d'ltalia, el sabd es fabricava amb greix de cabra i cendra

de faig, la més fina.

2Natré: carbonat de sodi decahidrat (Na,CO5-10H,0) que es troba en forma nativa.
3 Terra de bata: material argilos ric en minerals com ara el magnesi, la calcita, el quars, entre d’altres.
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» Segle XllI: Inici de la fabricacio del sab6 de Marsella a Provenga amb oli d'oliva.

» Segle XV: El sabé de Marsella s’exporta a Anglaterra i el seu gran éxit fa que, a
poc a poc, substitueixi a Europa el sabé de Castella, sobretot en els segles seglents

als paisos rivals d'Espanya.
» Any 1783: EIl quimic suec Carl Wilhelm Scheele descobreix la glicerina.

« Any 1791: El francés Nicolas Leblanc revela el procés de fabricacié de carbonat de
sosa a partir de sal comuna. Aixd va revolucionar el mon del sabo, ja que la sal és

un producte assequible i barat que substitueix, immediatament, a la sosa.

» Any 1823: El francés Michel Eugéne Chevreul descobreix que en formar-se el sabo
es produeix glicerina, que sera separada durant la seva fabricacié. En aquest any,
comencga a sortir el sabé modern gracies a la glicerina que li afegeixen, per tal de
fer-lo més suau i acurat amb la pell. Per descomptat, al sabd casola, que es fa

bullint aigua amb sosa i oli d'oliva, aquesta no se separa.

* Any 1914: Comenga a sintetitzar-se el sabd “Lagarto” per I'empresa Lizaritury i
Rezdla, S. Tot i haver-hi altres sabons, “Lagarto” va dominar el mercat dels sabons a

Espanya durant bona part del segle XX.

1.4 CURIOSITATS

La historia del sabd esta plena de curiositats que, vistes des de I'actualitat, poden

resultar impactants.

Molta gent pensa que el sab6 ha de ser un producte que faci bona olor, ja que si no
en fa, sembla que no neteja bé. També, estan d’acord en el fet que és un producte
molt necessitat per a la higiene i que, per tant, hauria de ser assequible per a

tothom.

Doncs bé, els historiadors relaten que, en els seus origens, el sabd no feia bona

olor, pel fet dels seus components. A més, la seva expansio va ser molt lenta,
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per exemple: Tot i la millora que hi va haver en els seus processos de produccio, al
segle XVI continuava sent un producte de luxe, encara meés, la reina Isabel |

d’Anglaterra només es dutxava una vegada al mes.

PASTILLA DE SABO:
Tal com avui es coneix, la pastilla de sabo va ser inventada I'any 1903 per I'alemany

Adolph Klumpp i la seva famosa premsa refrigerada per fabricar sabo.

Aquest procediment facilitava la solidificacio rapida del sabé liquid i calent per mitja
d’'un procés de refredament per aigua.

Amb aquesta maquina era senzill dividir en blocs o en porcions de la mida que es
volgués la massa del sabd, posar-los un segell i preparar-los per al seu empaquetat

i embalatge.

Aquest procés, que Klumpp va reduir a un quart d'hora, es feia en un parell de

setmanes.

1.5 SABO A L’ACTUALITAT

A partir de l'any 1950, el sabd va ser substituit, gradualment, pels detergents
sintétics: productes no sabonosos sintetitzats o barrejats quimicament a partir de
materies primeres. Aquesta combinacié funcionava tan bé, que els detergents es
van convertir en un producte molt comu a totes les llars, superant aixi la venda del

sabo tradicional.

A la segona meitat del segle XX, es van continuar produint importants avengos
tecnics que van tenir una enorme influéncia sobre multiples productors de sabé i van
permetre desenvolupar una produccié de caracter més ecologic. Per exemple, es va
posar en dubte la inclusié d'alguns compostos quimics nocius dels detergents, com

els fosfats, i aixd va animar al desenvolupament dels ingredients biodegradables.
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2. QUE ES EL SABO?

Els sabons naturals sén sals sodiques o potassiques d’acids grassos (figura 1)

formats a partir de la reaccid d’'un o meés acids grassos amb una base (NaOH, KOH).

CH, CH, CH, CH, CHy CH, CHy CHy P
N NS NSNSNINSN SN
| CH, CH, CH, CH: CH, CHy CH, %
! | L
- - o
Hydrophobic Hydrophilic
[hydrocarbon chains) [carboxilate group]
i TN
AVAVAVAVAVAVAVAVAVAV LY
i '-\..- f/.-'
Soap anions -

Figura 1: estructura de la molécula de sabd.

(Font: http://allpasalchemistry.blogspot.com/2012/01/cleansing-action.htmi)

Cada molécula de sabd es caracteritza per tenir una cadena hidrocarbonada
hidrofobica, és a dir, insoluble en aigua (de vegades anomenada ‘cua’) amb un grup
carboxil polar (-COOH) a I'extrem (cap), el qual pot formar enllagos d’hidrogen amb
les molécules d’aigua.

Es per aixd que es diu que el sabé té un comportament amfipatic.

2.1. REACCIO DE SAPONIFICACIO

El procés quimic que produeix el sabdé s’anomena saponificacid (figura 2). Es duu a
terme quan es posa en contacte un acid gras amb una base, la qual pot ser NaOH o
KOH.

Aquesta reaccio dona a lloc una sal sodica (sabd) i una molécula d’aigua (H:O).


http://allpasalchemistry.blogspot.com/2012/01/cleansing-action.html
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Il

CH,-O—C—R CH,—OH
[

CH—O—C—R’ + 3 NaOH —— + CH—OH
T

CH,—-O—C—R" CH,—OH

. Hidréxido
Grasa o aceite sédico JABON Glicerina

Figura 2: reacci6 de saponificacio.

(Font: https:/reviureblog.wordpress.com/sabo/)

2.2. TAULA DE SAPONIFICACIO

Per dur a terme la reaccio de saponificacié es poden utilitzar una gran varietat d’olis,
pero, és clar, cada oli té un index de saponificacié. Aquest indica tant la quantitat de
NaOH com de KOH que necessiten per tal de produir aquesta reaccid, ja que si
queda molt d’hidroxid de sodi o de potassi al sabd, aquest pot irritar i cremar la pell.

A més, un excés molt gran de greix pot donar com a resultat un sabé tou i pastos

que pot posar-se ranci.

A la Taula 1 es troben, en mg, les quantitats d’hidroxid de sodi i de potassi

necessaries per a cada tipus d’oli.
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Aceite o Grasa indice Sap. (NaOH) indice Sap. (KOH)
(mg/g aceite) (e/E aceite)
Aceite Aloe Vera 142,1 200,1
| Aceite de Algodén | 138,7 ' 1954
 Aceite de Almendras | 136,7 ' 192,5
Aceite de Canola ' 132,8 187,0
. Aceite de coco ref. . 191,0 . 269,0
Aceite de Coquito 177,7 250,3
' Aceite de Girasol 135,8 191,3
| Aceite de Linaza ' 135,8 ' 191,3
Aceite de Maiz ' 136,8 192,7
Aceite de Oliva ' 135,3 ' 190,6
Aceite de Palma ' 142,0 ' 200,0
Aceite de Soya ' 135,9 ' 191,4
Aceite Semilla Jojoba 69,5 . 97,9
Grasa de Res 141,9 ' 199,9
Manteca de Cacao . 137.8 . 194,1

Taula 1: taula de saponificacio.

alculos-parte-1

2.3 FUNCIONAMENT DEL SABO

L'aigua, per si sola, no és capag¢ de dissoldre el greix que compon i conté la bruticia.
Com s’ha dit anteriorment, una molécula de sabd esta formada per una part
hidrofobica (cadena hidrocarbonada) i per una part hidrofila (-COOH). Llavors, com
es necessita tant 'aigua com el sabo per treure la taca, aquest el que fa és formar
un embolcall denominat micel-la (figura 3), de manera que a la part interior queden
les cues hidrocarbonades apolars, allunyant-se del medi aquds, i a I'exterior els caps

polars, que formen enllagos d’hidrogen amb les molécules d’aigua.

11
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Hydrophilic head

Figura 3: micel-la.

(Font: http://www.buzzle.com/articles/micelle-function-structure-and-formation. htmi)

PROCEDIMENT:

Primer, les molécules de sabd envolten la bruticia i adopten |la forma de micel-la.
Després, la part apolar de la molécula de sabé es dissol en la gota de greix mentre
que els grups carboxilics (polars) s’orienten cap a la capa d’aigua que els envolta.
Finalment, quan l'aigua flueix, la part hidrofila se sent atreta cap a I'aigua i com la

part hidrofobica es troba unida a la part polar i aquesta amb la taca, també, se’n va.

Figura 4: procés de neteja del sabo.

(Font: hitps://isqch.files.wordpress.com/2012/12/impiezajabon)
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3. ELABORACIO DEL SABO

La primera recepta coneguda per elaborar el sabé és de Suméria (regioé historica
d'Orient Mitja) i data de I'any 3000 aC: “s'ha de barrejar una part d’oli i cinc de
potassa, aixi s’obtindra una espeéecie de pasta que alliberara la bruticia del cos,

sense haver d’emprar I'aigua del riu”.

Avui dia, elaborar sabons artesans és molt comu, ja que es tracta d’'una activitat
facil, gratificant i ecologica, perqué es poden fer servir diferents components
reutilitzats. A més, poden contenir esséncies o olis, ser de diferents colors i
utilitzar-los per a les mans, la roba, el cos o els cabells. Aquests permeten
nombroses combinacions, tot i aix0, s’han de tenir en compte algunes precaucions a

I'hora de fabricar i fer us d'aquests sabons amb total seguretat.

Els sabons artesans, generalment, contenen unes matéries primeres especifiques

per elaborar-lo.
Entre aquestes es troben:

-> Component gras (base): és preferible fer servir el d’origen vegetal, perqué no
té derivats del petroli. Per exemple: I'oli d’oliva o de coco, entre d’altres.

=> Component alcali: hidroxid de sodi (sabd solid) o de potassi (sabd liquid),
extracte de cendres i glucosids de vegetals.

-> Additius: s’hi afegeixen antioxidants com la vitamina C i E.

=> Aromes: son opcionals. Es poden fer servir olis essencials, pero els que no
contenen al-lérgens son els millors per a les pells sensibles.

-> Pigments: aquests serveixen per a donar-li color. Poden ser naturals o

sintétics.

13
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3.1 METODES

Els tres métodes per preparar sabons naturals sén el melt and pour (fusio i aboca),

la saponificacié en fred i la saponificacié en calent.

Melt and pour:

Amb aquest métode, s’empren sabons de glicerina fets amb una base preelaborada.
El procés és tan senzill com fondre al microones o al bany maria el sabd de
glicerina, blanc o translucid. Després, s’afegeixen els aromes o olis essencials al
gust i s’aboca als motlles. Un cop fet, esperar uns dies i ja estara a punt per

utilitzar-lo.

Saponificacio en fred:

La saponificacié en fred és una altra forma d’elaborar sabd, menys perillosa, des de
zero. Aquest métode ofereix sabons més suaus, aptes per a ser usats en la higiene
diaria, encara que requereixen una maduracio de 4 a 6 setmanes.

Primer, s’escalfa I'oli reutilitzat fins a una temperatura de 40 °C (aproximadament).
Després, en un altre recipient, es mesura una quantitat d’aigua, en funcié de I'oli que
s'ha fet servir, i s’afegeix a poc a poc la sosa caustica, mentre es remena. En fer
aquesta barreja, s'alliberen vapors toxics i la mescla s'escalfa. Es per aixd que si
aquesta arriba a una temperatura superior als 30 °C, s’ha de deixar refredar.

Un cop I'oli assoleix els 40 °C, se li afegeix la mescla mentre es remena, sempre en
la mateixa direccié. Quan la barreja tingui una textura espessa, es podran afegir els

aromes, les esseéncies i els pigments.

Finalment, quan tot estigui ben dissolt, s’aboca la mescla en un motlle de silicona,
es tapa amb paper film i es deixa refredar. Al cap d’'un dia o dos, ja es podra
destapar, perd es recomana una curacio de 4 a 6 setmanes, perque arribi a un pH
adequat (pH de 9). Durant aquesta fase d’assecament, l'aigua s’evapora i el procés
de saponificacio es duu a terme per complet. D’aquesta manera, s’assegura que no

hi hagi residus de sosa.
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Saponificacié en calent:

La saponificaciéo en calent consisteix a escalfar els greixos i la sosa. Generalment,
quan s'utilitza aquest métode de produccio, el fabricant sol posar un excés de sosa
per assegurar-se que tot el greix present en la preparacié es transformi en sabdé.
La barreja que s'obté s'escalfa durant hores o fins i tot dies, aixi s'accelera el procés
de saponificacio.

La “pasta de sabd” que s’aconsegueix, s'aclareix amb aigua abundant per tal
d'eliminar tots els residus de sosa i assolir una barreja no corrosiva.

Finalment, s'aboca als motlles i, un cop sec, es podra fer-ne Us.

La majoria dels sabons artesanals s’elaboren mitjangcant saponificacio en fred,

a més, és el metode més recomanat.

3.2 CALCUL DE L’AIGUA

Es important calcular la quantitat d’aigua, ja que si es posa més del compte, és més

probable que el sabd trigui més temps a solidificar-se.

El calcul de la quantitat d'aigua a utilitzar és bastant simple, perqué és entre un 30 o

un 40% de la quantitat d'oli que s'utilitza.
Per exemple: fem servir 300 ml d’oli, la quantitat d’aigua necessaria seria la seguent:

> Pel 30% dels greixos: 300 ml x 0,3 = 90 ml.
> Pel 40% dels greixos: 300 ml x 0,4 = 120 ml.

Llavors, s’haurien d'usar entre 90-120 ml d’aigua per a 300 ml d’oli.

3.3 EXEMPLES DE RECEPTES

Hi ha una gran varietat de receptes per fer sabé amb diferents ingredients, com ara,

els que es troben a continuacio.

15
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3.3.1 SABO DE ROMANi
COMPONENTS:

m 470 ml d’oli d’oliva.

m 60 g de sosa caustica.
= 150 ml d'aigua.

m Fulles de romani.

m Oli essencial de romani (10 ml).

PROCEDIMENT:

e Es dissol la sosa caustica en aigua i es remena amb una cullera de fusta.

e Un cop dissolta, es deixa refredar uns minuts.

e Després, es filtra I'oli d’oliva, s’afegeix a la mescla i es barreja (en la mateixa
direccié sempre) fins a obtenir una massa espessa.

e S’aboca I'oli i les fulles de romani, i es continua remenant.

e Finalment, es posa als motlles i es deixa reposar durant uns dies.

16
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3.3.2 SABO D’OLI D’OLIVA
COMPONENTS:

m 1litrei% d’oli d’oliva utilitzat.
m 250 g de sosa caustica.

= 300 ml d’aigua.

(Font:https.//www.antojodelsur.com/jabones-de-aceite-de-oliva/)

PROCEDIMENT:

e Es filtra I'oli per eliminar qualsevol mena de residu o menjar que pugui
contenir.

e Es dissol la sosa caustica en aigua i es barreja (mateixa direccio).

e S’espera fins que la mescla s'hagi refredat i s’afegeixen els aromes i
pigments al gust.

e S’aboca, a poc a poc, I'oli usat, mentre es remena, i es notara com la mescla
comenca a tenir una textura espessa.

e Un cop fet, s’aboca als motlles, es cobreix amb un drap i es deixa reposar.
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3.3.3 SABO D’OLI DE COCO

COMPONENTS:

102 g d’aigua destil-lada.

50 g de llet de coco.

51 g d’hidroxid de sodi (NaOH).
400 g d’oli de coco.

PROCEDIMENT:

18

Es pesen les quantitats necessaries de cada ingredient.

S’afegeix la sosa caustica a 'aigua i es remena en el mateix sentit.

A continuacid, es mira la temperatura a la qual es troba la mescla i es deixa
refredar uns minuts.

Després, es desfa, al bany Maria o al microones, I'oli de coco.

Un cop desfet, s’aboca la llet i, en acabat, la mescla a l'oli.

Es barreja fins que s’assoleixi una textura espessa.

Finalment, s’afegeix als motlles i es deixa reposar.
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3.4 PRECAUCIONS

El sabo és inofensiu i suau, pero s’ha de tenir molta cura a I’hora d’elaborar-lo.

Primer, I'hidroxid de sodi i I'hidroxid de potassi en barrejar-se amb l'aigua desprenen
gasos, generen molta calor i formen una dissolucié que provoca cremades quan
entra en contacte amb la pell. Per aix0d, cal fer-ho en un lloc ventilat, amb molta cura
i s’ha d’utilitzar una bona proteccio:

> Guants.

> Portar roba amb maniga llarga i pantalons llargs.

> Ulleres protectores.

A més, sempre s’ha d’abocar la sosa a I'aigua lentament, ja que si es fa el contrari
pot provocar una reaccié molt violenta i la mescla comengara a bullir com si fos un

volca.

També, aquestes substancies son molt corrosives, és per aixd0 que a l'hora
d’elaborar el sab6 s’ha d’evitar fer us de determinats materials:
> No es poden utilitzar estris d’alumini o ferro, ja que reaccionen amb la sosa.
> Es necessari emprar recipients resistents a temperatures elevades (plastic
dur).
> Es recomana fer us d’espatules de goma, latex o fusta.

Finalment, un cop sintetitzat, no es pot fer servir immediatament, sin6 que s’ha de
comprovar el seu pH, perque si és molt alt pot causar un desgast a la roba. A més,
el procés de saponificacié no haura acabat i és possible que hi hagi restes de sosa.

Per aix0, el sabd necessita un temps de maduracio per tal que s’assequi, neutralitzi

el seu pH i completi aquest proceés.

19



LA QUIMICA DELS SABONS Pseudonim: Espigol

4. DETERGENTS

4.1 QUE SON?

Els detergents son substancies quimiques que tenen la capacitat de dissoldre la

bruticia o les impureses d’un material sense corroir-lo.

4.2 PRIMER DETERGENT

Abans de linvent del detergent s’utilitzava l'orina per netejar, ja que un dels seus

components, 'amoniac, posseeix efectes d’aquesta naturalesa.

Va ser al segle XIX quan linvestigador S. Krafft va detectar en substancies, no
grasses, certes propietats sabonoses. A partir d’aquest descobriment, el
nord-america Twitchell i el quimic belga A. Reychler van poder trobar el cami que els

conduia a allo que buscaven:

Un detergent que pogués substituir el sabé.

Més tard (1916), es va inventar el primer detergent sintétic a Alemanya, perd aquest
no era gaire eficag, ja que, tot i que permetia que l'aigua penetres a través de la

fibra, no eliminava les taques.

El detergent tal com es coneix avui dia es va sintetitzar catorze anys després, el
1930.

Aquest es va obtenir mitjangant I'is de derivats del petroli i 'addicié de fosfats.

4.3 COMPOSICIO QUIMICA

Els detergents estan formats per diversos components, pero els principals sén els

seguents:
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+ Tensioactius o surfactants: és el component actiu del detergent i el
responsable de dissoldre i separar la bruticia de les superficies.
Son molécules organiques amb una composicié similar a la del sabo

(figura 8):

> Part lipofilica: té afinitat amb els greixos i els olis.

> Part hidrofilica: és soluble en aigua i en altres substancies polars.

Hydrophilic Hydrophobic
head tail

OT\/\/\/\N\N\}H:’
Figura 8. Estructura quimica d’un tipus de tensioactiu.

(Font: http://www.chemspider.com)

Influeixen per mitja de la tensié superficial en la superficie de contacte entre
dues fases, dit d'una altra manera, s6n compostos capacos de trencar o
modificar la tensié superficial entre dos mitjans incompatibles entre si, com

ara, l'aigua i l'oli.

Segons la seva funcio, els tensioactius es classifiquen en:

> Tensioactius detergents: permeten eliminar els greixos gracies a les
seves propietats fisicoquimiques. Sén molécules que presenten una
part hidrofila i una cadena hidrocarbonada hidrofoba, fet que fa que
puguin adoptar la forma de micel-la per a poder separar els greixos i

eliminar-los facilment.
> Tensioactius escumosos: generen molta escuma injectant una gran

quantitat de gas en una petita quantitat de liquid. No influeixen en

I'accioé detergent.
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> Tensioactius humectants: faciliten la difusié del liquid en la superficie

de contacte.

> Tensioactius emulsionants: permeten unir dos liquids incompatibles

entre si. Per exemple, en I'oli i 'aigua, la part hidrofila queda a I'aigua
mentre que la part hidrofoba s'estén a I'oli i ajuda a mantenir les gotes

disperses.

Segons la naturalesa de la part hidrofila es divideixen en:*

> Anionics: tenen carrega negativa i son els més utilitzats en la industria.

Sén més efectius a pH elevat. Tenen tendéncia a generar escuma, tot i
que els ions metal-lics com el Ca®* o el Mg?* hi sén presents, els quals,
de vegades, impossibiliten I'aparicié d’aquesta.

En estar carregats negativament, poden separar facilment les taques
de la roba, ja que la carrega negativa de la roba i la del seu cap es
repel-leixen. Malgrat aixd, quan entren en contacte amb els
tensioactius cationics, la seva efectivitat disminueix, perqué la unid
dels caps de carregues oposades impedeix que cap del dos pugui
complir la seva funcio.

El sab6 natural és un tensioactiu anionic.

Cationics: el seu cap polar té carrega positiva. Gracies a I'estructura
que tenen, poden enganxar-se a la majoria de les superficies solides,
les quals, generalment, es troben carregades negativament. Per
exemple: el cabell o les fibres de la roba.

Tot i aixd, no tenen una major capacitat per treure taques, ja que quan
el cap polar se situa en contacte amb la roba, la carrega negativa

d’aquesta atrau el tensioactiu. Llavors, impedeix I'alliberacié de la taca

4 Font: El mon dels detergents [en linia).

<https://premisrecerca.uvic.cat/sites/default/files/webform/00df1853e50c0a6921bd99c0a23f412958d36a9¢e_Treb
allVic_Treball2eselbocomplet.pdf>
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i manté el tensioactiu adherit a ella. Per aixd son més eficacos en el
condicionament de cabells o en suavitzar la roba.

A pH baix sén molt eficients.

> No ionics: el seu cap hidrofil no té carrega, és molt soluble en aigua i
en alguns hidrocarburs. Sén compatibles amb els altres tres tipus de
tensioactius i ajuden a reforgar I'accio, ja que disminueixen la duresa
de I'aigua quan els tensioactius cationics o anionics estan actuant.
S’empren més com a emulsionants, perd no com a agents de neteja a
causa del poc poder detergent que tenen.

Normalment, es presenten en un estat liquid o pastos.

> Amfoters: el cap esta compost per una carrega positiva i una negativa,
per tant, tenen funcié anionica i cationica. Segons el pH de la solucio
en la qual es troben, es comportaran d’'una manera o d’'una altra: quan
estan en un pH acid presenten carrega positiva, en canvi, en un pH
basic presenten carrega negativa. Un avantatge d’aquests és que son
compatibles amb altres tensioactius. També, no soén tan irritants i no

sén molt sensibles a la duresa de l'aigua.

Classification of surfactant:
(o]
= Anionic R TR AR AN D O_ N
(o]
Sodium dedecylsulfate (SDS)
= Cationic
Cetylpyridinium bromide
o]
= Amphoteric SRR RN 0 ‘ OCH,CH,N(CHz)s
o (F; O~
Dipalmitoylphosphatidylcholine (lecithin)
« Nonionic b ueBe maa Bl gt A
Polyoxyethylene 4 lauryl ether

Figura 9. Tipus de tensioactius.
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Segrestants: s’encarreguen de reduir la duresa de l'aigua, rebaixant la
concentracio del calci i el magnesi presents en la solucio.

Compostos reguladors del pH: facilten la tasca dels segrestants
(N82C03, NaHCC)s)

Blanquejants: desprenen oxigen i milloren I'eficacia del detergent. Tenen un
bon paper en l'eliminacié de taques, ja que poden dividir-les en molecules
mes petites i solubles o incolores.

Modificadors del color: transformen part de la llum ultraviolada en llum
blava i d’aquesta manera “amaguen” el color groguenc que la roba va agafant
a mesura que s’utilitza (deixen la roba meés blanca).

Enzims: efectuen canvis en I'estructura de les taques per poder eliminar-les
més facilment. El que fan és tallar les molécules complexes amb I'objectiu de
fer-les més petites i poder extreure-les de la roba.

Suavitzants, colorants i aromes: serveixen per donar un color i una olor als
diferents productes comercials. No tots els detergents en porten.

Altres components: s’encarreguen de modificar les propietats fisiques dels
detergents. Per exemple: compostos que impedeixen la corrosio dels aparells

o redueixen la quantitat d’escuma.

4.4 TIPUS DE DETERGENTS

Actualment, en els supermercats, es poden trobar una gran varietat de detergents

amb determinades funcions i caracteristiques destinats a la neteja de diferents tipus

de taques i superficies.

4.4.1 DETERGENT EN POLS

24

O Poder de neteja més eficient a temperatures altes.

O Soén més apropiats per a la roba blanca i amb teixits menys exigents.
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Deixen restes, les quals queden impregnades a la roba i tendeixen a

acumular-se entre els mecanismes de la rentadora. Aixo pot causar danys a

la maquina.
Es recomanable a les zones on I'aigua és més dura, pel fet que els additius
gue conten s6n més estables, és a dir, funcionen bé.

Dosificacié menys comoda.

Menys sostenibles.

4.4.2 DETERGENT LiQuUID

Incorporen additius que ofereixen a la roba una major suavitat durant la
rentada.

Es dissolen bé a baixes temperatures.

Dosificacié més senzilla.

Son especialment efectius en taques d’oli i greix, perqué al ser liquid penetra
amb major facilitat a les fibres de la tela.

Milloren el manteniment de les maquines rentadores.

Despesa energética més baixa.

Ofereixen un ventall més ampli de solucions sostenibles.

Soén la millor opcié per a la roba delicada (llana, seda, viscosa...), roba fosca i

de color.

4.4.3 DETERGENT EN PASTILLA

25

Es el mateix que el detergent en pols sol que en format diferent.

L'avantatge que ofereixen és la comoditat del seu us, ja que ocupen poc
espai i es dosifiguen amb facilitat.

Gracies a aquests detergents s’evita el perill d’'utilitzar una dosi superior o

inferior de la necessaria.
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4.4.4 DETERGENT EN CAPSULES

O Format més nou del mercat.

O Sobn saquets de film hidrosoluble que es dissolen un cop entren en contacte
amb l'aigua.

O Alinterior es troba la dosi exacta de sabd liquid per a la bugada (monodosi).
O Respectuds amb el medi ambient.

O Faciliten I'ts al comprador.
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5. DIFERENCIES ENTRE EL SABO | EL DETERGENT

El sabo i el detergent son dos termes que s'utilitzen indistintament per designar els
productes que s'utilitzen per a la rentadora. Aquests, tot i tenir la mateixa finalitat

(netejar la roba), presenten diverses diferéncies.

La principal diferéncia és que, d’'una banda, el detergent esta compost per una gran
varietat de productes quimics sintetics, com ara, els tensioactius, que son els que

faciliten la neteja, els enzims, els quals ajuden a treure les taques organiques, etc.

D’altra banda, el sabo és el resultat de la reaccié entre substancies naturals (greixos
vegetals o animals) i una base alcalina (NaOH, KOH). Aquesta reaccio
(saponificacid) genera un sab6é amb excel-lents propietats per a la neteja de la roba.
També, es pot observar que el detergent és més eficag per eliminar taques més
complicades, com el greix, mentre que el sabod natural no arriba a netejar tan bé com

aquest.

Una altra diferéncia és que el sab6 és més respectués amb el medi ambient, ja que
se sintetitza a través d’'una reacci6 amb substancies naturals, i deixa la roba més
suau sense la necessitat de cap suavitzant. Tot i aix0, deixa bastants residus,
sobretot a l'aigua dura, la qual cosa implica acumulacié de residus a la rentadora i a
la roba, més aigua i més temps per netejar millor (augment del consum eléctric).

El detergent, en canvi, pot semblar més contaminant pel seu origen, perd no ho és
tant si s'utilitza la dosificacio adequada segons el tipus de bruticia i la duresa de
l'aigua.

A més, a diferéncia del sabd, aquest és fabricat per tal de no deixar residus després
de la rentada.

Respecte al pH, el sabd sol tenir un pH alcali (un valor major que 7) mentre que el

detergent, generalment, té un pH neutre.

En conclusio, tot i que aquests dos productes parteixen del mateix objectiu, el
detergent és més efica¢ a I’hora de netejar, gracies als seus components, i el sabo,

en canvi, és més suau i no arriba a treure taques tan complicades.
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6. LA DURESA DE L'AIGUA

6.1 QUE ES LA DURESA DE L’AIGUA?

La duresa de l'aigua ve determinada per la quantitat de sals dissoltes de calci i
magnesi que adquireix aquesta, no obstant aixd, altres minerals com l'estronci, el
ferro i el manganés també contribueixen en I'enduriment, perd ho fan en menor
grau, ja que estan dissolts en aigua en petites quantitats.

Aquestes sals provenen de les roques del terreny, per tant, la duresa depén del
caracter geologic del sol on circula l'aigua: quan aquest liquid passi per terrenys
calcaris, el contingut de carbonat calcic (CaCO;) augmentara, de manera que

provocara que l'aigua sigui més dura, fet que no ocorrera en un terreny granitic.

Agua muy blanda
@ Aguablanda

@ Aguadura
@® Agua muydura

; o
Wy A

=F

Figura 10: duresa de l'aigua a Espanya.
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6.2 CLASSIFICACIO DE L’AIGUA

A la Taula 2 es troba la classificacié de l'aigua, segons la seva duresa i 'escala de
Merck.

TIPUS D’AIGUA mg CaCO;/L
Molt tova De 0 a 79 mg CaCOg/L
Tova De 80 a 149 mg CaCOs/L
Semidura De 150 a 329 mg CaCO,/L
Dura De 330 a 549 mg CaCO,/L
Molt dura Més de 550 mg CaCO,/L

Taula 2: escala de Merck. (Font: prOpia)

Es pot considera l'aigua dura com aquella que conté un alt nivell de minerals i

I'aigua tova aquella amb baixes quantitats de calci i magnesi.

6.3 COM ES CALCULA | MESURA?

Coneéixer la duresa de l'aigua és important per tal de prevenir problemes amb la
incrustacio de calg en alguns aparells de casa.
Aquesta es calcula sumant les concentracions de calci i magnesi (en mg) presents

en cada litre d’aigua.

Hi ha diferents métodes per comprovar la duresa de l'aigua:
> Métode del sabo:

Es el métode més senzill i es pot fer a casa:
S’aboca aigua en una ampolla i s’afegeixen unes quantes gotes de sabd.

Després, s’agita fins que el sabd estigui ben dissolt i es deixa reposar.
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Un cop fet, es mesura la quantitat d'escuma que hi ha: si hi ha una capa molt
gran, vol dir que l'aigua és tova, en canvi, si és molt petita i, a més, l'aigua es

torna terbola, significa que és dura.
Valoraci6 colorimétrica amb una solucié dEDTA:

Una valoracio consisteix a afegir petites quantitats d’'una solucié a una mostra
d’aigua fins que canvii de color. Es pot valorar la duresa total d’'una mostra
amb una bureta o un test kit. També, es pot mesurar la duresa calcica i
magneésica per separat ajustant el pH i utilitzant diferents indicadors. Aquest

meétode és el més comd.
Mesuradors TDS electronics:

Mesuren el total de sals dissoltes en aigua, d’aqui venen les seves sigles:
Total dissolved solids.
L'dnic que s’ha de fer és remullar la punta metal-lica en un got d’aigua freda.

En aquest cas, s’obtindra el resultat en parts per milié (ppm).
Tires reactives:

Serveixen per detectar la preséencia d'ions de calci i magnesi a I'aigua. Només
s’han de ficar a l'aigua i comprovar com canvien de color. Normalment, el
fabricant inclou una guia per saber si la quantitat de tots dos components és

més o0 menys alta, encara que no ofereix dades especifiques.
Tests liquids:

Son tests basats en liquids reactius. Aquests liquids, els quals s’afegeixen a
la mostra d’aigua que es vol analitzar, indiquen la duresa de I'aigua amb un
canvi de color. Existeixen al mercat dos tipus, un que conté un liquid reactiu i

l'altre que en té dos.

La duresa es pot expressar en diferents unitats, una de les més comunes és en

concentracio de carbonat de calci (mg CaCQO3/L) o en part per milié (ppm).
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També, es pot trobar expressada en graus alemanys (°dH), graus francesos (°fH),
graus anglesos (°eH) o en mil-limols de calci que hi ha en un litre (mmol/L de Ca).

A la Taula 3 s’indica I'equivaléncia que hi ha entre aquestes unitats.

UNITATS mg CaCO3/L °fH °dH °eH
(ppm de CaCO3)
mg CaCO3/L 1 0.10 0.056 0.07
°fH 10 1 0.56 0.702
°dH 17.9 1.79 1 1.253
°eH 14.3 1.43 0.798 1
mmol/L de Ca 100.1 10.01 5.61 7.02

Taula 3: conversions. (Font: propia)

6.4 COM AFECTA EN EL RENTATGE?

La duresa de I'aigua genera bastants problemes durant la neteja i en el manteniment

dels electrodomeéstics.

Les zones amb aigles dures requereixen un major consum de sabo per obtenir els
mateixos resultats a la roba, perqué la capacitat de generar escuma queda limitada,
a causa que el calci i el magnesi reaccionen amb els compostos que formen el sabd
i deixen de ser efectius.

A més, afavoreixen I'acumulacié de cal¢ i la precipitacio de restes de sabd als
electrodomestics. Aixd pot ocasionar avaries greus a la maquina, especialment a les

resisténcies o bombes.
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També, la calg pot generar taques blanques a la roba, aixi com el tacte aspre, tot i
que s’hagi utilitzat suavitzant, i que les peces quedin rigides i després de
I'assecament. En alguns teixits, fins i tot, aquest residu pot quedar atrapat a les

fibres i acabar trencant-les.

Un altre problema és el risc d’obstruccié de les canonades: si la calg s’acumula, es

poden obstruir les canonades que transporten I'aigua de consum domestic.
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En resum, els sabons i els detergents sén dos productes amb la mateixa
finalitat, netejar la roba, pero amb components completament diferents. A
més, tot i que tots dos funcionen mitjangcant la formacié de micel-les, el
detergent té més capacitat de neteja a I’hora d’eliminar una taca dificil a causa

de la seva composicié quimica.

A continuacid, es posara en practica tots aquests conceptes a través de dos

experiments, un dels quals es realitzara al laboratori:

-> Experiment 1: elaboracié de sabo.

-> Experiment 2: prova de neteja.
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PART PRACTICA
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7. INTRODUCCIO

En aquesta practica es duran a terme dos experiments. El primer d’ells tracta de
sintetitzar sabons utilitzant diferents ingredients, els quals poden incloure olis
essencials, aromes, colorants, etc., mitjangant els métodes de saponificacié en fred i

melt and pour (fusié i aboca).

Un cop obtinguts, es dura a terme el segon experiment que consisteix a seleccionar
diferents taques comunes, com ara, sang, greix, entre d’altres, i netejar-les amb els
sabons i un detergent comercial. Aixi, es podra veure l'eficacia de cada un d’aquests

productes a I'hora d’eliminar una taca.
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8. OBJECTIUS

Els objectius d’aquesta practica son els seguents:
> Coneéixer i posar en practica els metodes de sintetitzacio del sabo.
> Comparar l'eficacia dels diferents sabons artesanals amb un detergent
industrial.
> Demostrar que el detergent és més efica¢g a I'hora de treure taques dificils,

mentre que el sabo no.
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9. ELABORACIO DE SABO

9.1 SABO D’OLI DE ROMANI

9.1.1 INGREDIENTS | MATERIAL

Balanca.

Proveta.

Vas de precipitats.

Espatula.

Cub o bol (per fer la mescla).
Motlles.

Proteccio (guants...).

Cullera de fusta.
Termometre.

Colador.

150 ml d’aigua.

470 ml d’oli d’oliva reutilitzat.
60 g d’hidroxid de sodi (NaOH).

10 ml d’oli de romani.

9.1.2 METODES

o & 0N =
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Primer, es tara la balanga, perqué el pes del recipient no estigui inclos.

En un vas de precipitats, es pesa la quantitat necessaria de sosa caustica.
Després, es mesuren 150 ml d’aigua i s’aboquen al cub.

Un cop fet, s’afegeix I'hidroxid de sodi a I'aigua i es barreja.

A continuacid, es mesura la temperatura a la qual es troba i es deixa refredar
durant uns minuts.

Mentrestant, es filtra I'oli d’oliva i, amb I'ajut d’'una proveta, es mesuren 470
ml.

Quan ja s’ha refredat la mescla, s’aboca I'oli a poc a poc i es remena (sempre
en la mateixa direccid) fins que tingui una textura espessa.

Es posa 'oli de romani i es continua barrejant.
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9. Finalment, s’aboca la mescla als motlles i es deixa reposar durant un temps.

9.2 SABO A PARTIR DE GLICERINA

9.2.1 INGREDIENTS | MATERIAL

m  Sabd de glicerina.
m Placa calefactora.
= Motlles.

m Colorant blau.

m Cullera de fusta.

m Vas de precipitats.

m Cub o bol (per fer la mescla).

9.2.2 METODES

1. Primer de tot, s’ha de fondre el sabé de glicerina.
2. Un cop fos, s’afegeix el colorant blau i es barreja.
3. Es recomana posar el colorant abans de deixar refredar el sabd, ja que pot

quallar rapidament (figura 11) i, per tant, s’haura de tornar a escalfar.

Figura 11: el sab¢6 quallat.

(Font: propia).

4. Finalment, s’aboca als motlles i es deixa reposar durant un temps.
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9.3 SABO D’OLI DE COCO

9.3.1 INGREDIENTS | MATERIAL

152 ml d’aigua destil-lada.

51 g d’hidroxid de sodi (NaOH).

400 g d’oli de coco.
Balanca.

Proveta.

Placa calefactora.
Vas de precipitats.
Cullera de fusta.

Motlles.

Cub o bol (per fer la mescla).

Proteccio6 (guants...).

Espatula.

9.3.2 METODES
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6. Quan ja estigui desfet, s’aboca I'oli a la mescla.

Es tara la balancga.

Despreés, es pesen els 51 g de sosa caustica.

En una proveta, es mesura la quantitat necessaria d’aigua.

Un cop fet, s’aboca la sosa a 'aigua (mai al revés) i es remena.

Mentre es deixa refredar la mescla, en un vas de precipitats i amb I'ajut de la

placa calefactora, es desfa I'oli de coco.

7. Es barreja durant uns minuts i sempre en la mateixa direccié fins que

s’obtingui una textura espessa.

Finalment, es posa als motlles i es deixa curar el sab6 durant un temps.
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9.4 RESULTATS

Després d’'un parell de mesos reposant, el sabd ha quedat aixi:

Figura 12: sabé d’oli de romani Figura 13: sab¢ oli de romani
després de 5 dies reposant. després de 2 mesos reposant.
(Font: propia) (Font propia)

Figura 14: sabo d’oli de coco fet al laboratori. Figura 15: sab¢ fet mitjangant el metode

(Font: propia) melt and pour.
(Font: propia)

Com es pot observar, a la figura 13, a diferéncia de la figura 12, el sabd ha obtingut
un color marré-groguenc i s’ha posat ranci. Aquest resultat és a causa de I'oxidacio
dels acids grassos. Hi ha aliments que, quan es deixen estar un temps fora del seu
embolcall, tendeixen a posar-se rancis, per exemple: 'oli de gira-sol i d’oliva, els
fruits secs...

L'oli d’oliva reutilitzat pot acumular restes d’aliments i olors que es poden transferir

als sabons.
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Quan es cuina I'oli té lloc la reaccio d'hidrolisi (figura 16), la qual consisteix a trencar
els enllagos dels triacilglicérids, de manera que aquest perd gran part de les seves
propietats i dona a lloc acids grassos lliures. Si 'oli es fregeix moltes vegades, hi
haura més acids grassos lliures, la qual cosa dificulta la reaccié de saponificacio i
augmenta la probabilitat d’aconseguir un sabé menys eficag.

També, es pot obtenir un sabd ranci quan hi ha una quantitat molt elevada de greix.

I
CH,—0—C—R B CH,~OH
i LIPASA (")
CH—O—C—R' *+ 3H,0 R—C—OH + CH—OH
| f') I CH,—OH
CH,—0—C—R" R"—C—OH %
Triacilglicérido 3 acidos grasos Glicerina

Figura 16: reacci6 d’hidrolisi.

_html)

Per evitar que es posi ranci és important filtrar i netejar molt bé l'oli o, també, es

poden afegir antioxidants, la Vitamina E.
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10. PROVA DE NETEJA

En aquest experiment, s’utilitzaran diversos trossos de tela, cadascun amb una taca
diferent. Cada taca es netejara tant amb el sab6 artesa com amb el detergent

industrial, per tal de comparar els resultats.

10.1 PROCEDIMENT

Primer, s'agafen dos recipients grans i s’aboca el mateix tipus d’aigua, en aquest cas
aigua de l'aixeta. En cada un d’aquests recipients, s’hi posa un tros de tela que
contingui la mateixa taca i es neteja una d’elles amb el sabé fet a ma i I'altra amb el
detergent. Finalment, es retiren els trossos de tela i es compara I'efectivitat de cada

un d’aquests productes de neteja.

10.2 VARIABLES CONTROLADES

A la Taula 4 s’indiquen les variables que es tenen en compte a I'hora de realitzar

I'experiment.
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VARIABLES

Tela:
- Tipus: tela de lli
- Mida: 35x35 cm

Aigua dura de l'aixeta:

- Quantitat utilitzada: 540 ml
- Tebia (42 °C)

Detergent:
- Tipus: detergent en pols
- Marca: “Bosque verde”

- Quantitat subministrada: 10 ml

Taca: - Mida: 3x3 cm

Taula 4: variables controlades. (Font: propia)

10.3 TIPUS DE TAQUES

10.3.1 XOCOLATA

Figura 17: Recipient 1.

(Font: propia)
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Figura 18: Recipient 2.

(Font: propia)
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10.3.2 GREIX

Figura 19: Recipient 1.
(Font: propia)

10.3.3 MAQUILLATGE

Figura 21: Recipient 1.

(Font: propia)
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Figura 20: Recipient 2.
(Font: propia)

A g oy
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Figura 22: Recipient 2.

(Font: propia)
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10.4 RESULTATS

Com es pot observar a la Taula 4, la taca de xocolata ha hagut de fregar-se durant

48 vegades amb el sabod artesa mentre que amb el detergent n’ha necessitat més,

especificament 55.

TAQUES NETEJADES AMB

TAQUES NETEJADES AMB EL

TAQUES EL SABO ARTESA DETERGENT
Nombre Resultat Nombre Resultat
de de

fregades fregades

Xocolata 48

Greix 55

(oli d’oliva)

Maquillatge 105

Taula 4: resultats prova de neteja. (Font: propia)
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A més, es veu que la taca de greix, aixi com el maquillatge, s’ha eliminat rapidament
amb el detergent: I'oli amb un total de 50 fregades emprant el detergent i 55 amb el
sabd; quant al maquillatge ha necessitat 105 fregades utilitzant sab6 i 74 amb el

detergent.

En general, el detergent ha estat més efectiu en la neteja del greix (oli) i del
maquillatge.

L'oli, en si, és greix, i el maquillatge també conté part de greix, llavors potser el
detergent ha sigut eficient en aquest cas, ja que s’han tractat dos tipus de taques
greixoses que son complicades d’extreure. La xocolata, en canvi, esta composta per
sucres, de manera que el sabd artesa arriba a ser més eficient, pel fet que no és

una taca molt dificil d’eliminar.

En conclusid, cada producte té les seves propies forces i debilitats enfront de
diferents tipus de taques, i actua en funcié d'aquestes. A més, la forma en que es
troba el producte pot influir, en aquest cas, per exemple, s’ha utilitzat sabd solid i

detergent en pols.
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11. CONCLUSIONS

Un cop realitzada la part practica es pot concloure que la hipotesi “Potser els
detergents netegen més bé que els sabons artesans gracies a la seva composicio”

no es confirma del tot.

En primer lloc, els resultats mostren que els detergents presenten un rendiment de
neteja superior en l'eliminaci6 de determinades taques dificils, com ara el
magquillatge i el greix, en comparacié amb el sabd.

Tot i aixd, amb el sabd també es pot aconseguir bons resultats.

A més, aquest no té gaire impacte sobre el medi ambient. De fet, a diferéncia
d’alguns components que es troben en els detergents industrials, els ingredients
normalment procedeixen d'origens sostenibles.

Es important destacar que tot i que els detergents donin resultats satisfactoris, aixo
no indica no haver d’utilitzar el sabd, perquée I'eficacia de cada producte depén de la
tela, del tipus de taca amb qué es tracta i 'afinitat que té el producte amb la
molécula de la taca. Per exemple, el sabd pot funcionar millor contra una taca de

xocolata i el detergent no.

En definitiva, els detergents industrials destaquen en l'eliminacié de taques més
complexes, gracies a la seva composicid quimica (tensioactius). Tanmateix, si es
busca una alternativa de neteja més efectiva i ecologica per a tasques més

senzilles, el sabd artesa és una opcio.
L'eleccié entre tots dos productes dependra de les preferencies individuals, ja que

cada un d’ells té els seus propis avantatges i desavantatges més enlla del rendiment

de neteja.
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- Ulises.ruiz (28/6/06). Tensoactivos. Disponible a:
https://biorem.univie.ac.at/fileadmin/user_upload/p_biorem/education/lectures/
SEMARNAT/SEMARNAT-E-Clasificacion_de Tensoactivos.pdf
[Consulta: 07/06/2023]
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13. ANNEXOS

13.1 PROCEDIMENT DE L’ELABORACIO DEL SABO ARTESA

Al seguent enllag es troba un video on es mostra el procediment de I'elaboracio del
sabo:
https://drive.google.com/file/d/1b95gVJ556SjaEmwwEQ9ImEwySEjhiDb4h/view?usp=
sharing

OLI DE ROMANI

Figura 23: NaOH. Figura 24: pes de la sosa caustica.
(Font: propia) (Font: propia)

Figura 25: I'oli d’oliva en un vas de precipitats. Figura 26: filtracio de I'oli d’oliva.
(Font: propia) (Font: propia)

61


https://drive.google.com/file/d/1b95gVJ556SjaEmwwE09m6wy5FjhiDb4h/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1b95gVJ556SjaEmwwE09m6wy5FjhiDb4h/view?usp=sharing

LA QUIMICA DELS SABONS Pseudonim: Espigol

Figura 27: abocament de I'aigua en un recipient. Figura 28: afegiment de la sosa.

(Font: propia) (Font: propia)

Figura 29: mesura de la temperatura. Figura 30: afegir I'oli a la mescla.
(Font: propia) (Font: propia)

Figura 31: barreja de la mescla. Figura 32: sabons emmotllats.
(Font: propia) (Font: propia)
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OLIDE COCO

Figura 33: pes del NaOH. Figura 34: oli de coco.
(Font: propia) (Font: propia)

Figura 35: fosa de I'oli de coco. Figura 36: ['oli desfet.
(Font: propia) (Font: propia)

Figura 37: abocament de la mescla als motlles. Figura 38: abocament de la barreja als motlles.

(Font: propia) (Font: propia)
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MELT AND POUR

Figura 39: sabo de glicerina.
(Font: propia)

Figura 41: barreja del colorant amb el sabé.
(Font: propia)

TOTS ELS SABONS JUNTS

Figura 43: tots els sabons realitzats.

(Font: propia)
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Figura 40: el sabo de glicerina fos.
(Font: propia)

Figura 42: sab6 emmotilat.
(Font: propia)
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